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Vorwort

Der Verein MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. wurde 1983 von
Mitgliedern der Politischen Behindertenselbsthilfe gegriindet. Es war von Anfang an
das erklarte Ziel, die Emanzipation Behinderter zu férdern und Alternativen zum
tradierten Behindertenhilfesystem zu entwickeln, zu planen und aufzubauen. Der
Verein wandte sich friih den Fragen des Wohnens zu und fasste zuerst die Zielgrup-
pe der korperlich beeintrachtigten Menschen ins Auge. Sie brachten zum Ausdruck,
dass sie nicht im Heim leben wollten.

Sehr schnell zeigte sich, dass es schwieriger war, die Situation geistig beeintrachtig-
ter Menschen zu veradndern, als die von Menschen mit anderen Beeintrachtigungen:
Ihr Weg war in besonderem Mal3e von Aussonderung gekennzeichnet. Es gab kaum
institutionalisierte Angebote, die nachdriicklich die Normalisierung der Lebenswelten
dieser Gruppe und die Ruckgabe ihrer Burgerrechte in Selbstbestimmung betrieben.

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. beschaftigte sich seit 1993
damit, auch Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind und die
gemeinhin als geistig behindert bezeichnet wurden, Wohnalternativen zu bieten: Sie
sollten als Blrger und Burgerinnen der Stadt Dortmund in eigenen Wohnungen leben
und die Rollenvielfalt als Nachbarn, Kontoinhaber, Verbraucher, Freizeitnutzer und,
und, und zuriickerhalten und in ihre Personlichkeiten integrieren. Kaum einer traute
das diesen Menschen zu — auch die Fachleute nicht. Dennoch, das lasst sich heute
nach zehn Jahren feststellen, ist die Unterstiitzung gelungen. Paare zogen zusam-
men, lebten in einer Wohnung — verheiratet oder unverheiratet — und sie bekamen
Kinder, einige von ihnen leben mit ihren Kindern zusammen.

Das brachte Probleme mit sich; es galt die Versorgung, die Erziehung zu bewaéltigen.
Muatter und Véater standen vor der Herausforderung der Elternschaft, sie mussten sich
ihre Rollen mit Blick auf die Kinder neu aneignen.

Derartige Probleme und Aufgaben werden sich umso haufiger stellen, je mehr Men-
schen mit geistigen Beeintrachtigungen diesen Weg gehen und sich wiinschen, mit
Kindern zu leben. Eine Bewaltigung dieser Probleme und Aufgaben ist im augen-
blicklichen (Behinderten-)Hilfesystem aber nicht vorgesehen.

Der Fachworkshop, der im November 2002 in Dortmund stattfand, diente dazu, eine
solche Arbeit der ambulant unterstitzten Elternschaft in ein Konzept zu tberfihren,
Problembewusstsein fur diese notwendige Aufgabe anzustof3en und Kooperations-
modelle anzudenken, die der Aufgabenbewaltigung dienen kdnnen — fir den Dort-
munder Raum, aber auch fir die gesamte Bundesrepublik. Die vorliegende Schrift
dokumentiert diesen Fachworkshop.



Wir danken allen, die an diesem Fachworkshop regional und bundesweit mitgearbei-
tet oder teilgenommen haben, aus Wissenschaft und Praxis, aus Behinderten- und
Jugendhilfe und allen, deren Gedanken und Anregungen in diese Dokumentation
direkt oder indirekt einflie3en. Vor allem gilt unser Dank denen, die an der Erstellung
der Dokumentation beteiligt waren — nicht zuletzt dem Bundesministerium fur Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, das den Fachworkshop und die Erstellung der Doku-
mentation unterstitzt hat.

Dortmund, im Februar 2003
Birgit Rothenberg
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Einleitung

Der Fachworkshop ,Neue Wege in der Behindertenpolitik — Vernetzte Hilfen fur El-

tern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*, der hier
dokumentiert wird, sollte die fur die Unterstiitzung dieser Eltern relevanten Kosten-

trager, Dienste, Institutionen und Fachleute zusammenbringen. Der Hintergrund sei
kurz umrissen:

Mitte der neunziger Jahre fiihrte Frau Prof. Dr. Pixa-Kettner eine Studie mit dem Titel
,Geistig behinderte Menschen mit Kindern — Lebenssituation und Lebensperspekti-
ven von Eltern und Kindern®* durch. Anhand einer bundesweiten Fragebogenerhe-
bung im Sommer 1993 stellte sich heraus, dass die Zahl der Elternschaften in ihrer
geistigen Entwicklung beeintrachtigter Menschen weitaus hoher lag, als dies erwartet
worden war. Die Auswertung ergab, dass die Zahl der Geburten in den letzten funf
Jahren vor der Umfrage angestiegen war. Aul3erdem zeigte sich, dass die Eltern /
Elternteile haufiger als in friiheren Jahren mit ihrem Kind bzw. Kindern zusammen in
der eigenen Wohnung lebten. Im Hinblick auf die Unterstitzung dieser Eltern wurde
ein eklatanter Mangel an konzeptionell fundierten Angeboten deutlich.

Das Thema hat seither insbesondere innerhalb der Fachdoffentlichkeit an Bedeutung
gewonnen. Dennoch gibt es bundesweit nach wie vor nur sehr wenige konkrete Un-
terstltzungsangebote fur diese Familien. Durch das SGB IX, das im vergangenen
Juli in Kraft getreten ist, sollen die besonderen Bedurfnisse behinderter Mitter und
Vater bei der Erfullung des Erziehungsauftrags Bertcksichtigung finden. Wie genau
dies aussehen kann, ist auch im Hinblick auf Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind, noch offen.

Ausgehend von den Erfahrungen im Rahmen des Ambulant Betreuten Wohnens in
Dortmund, wurde von MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. ein Kon-
zept fur ein Projekt ,Begleitete Elternschaft* entwickelt. Ziel des Projekts ist zum
einen, ein originares ambulantes Unterstitzungsangebot — d. h. Eingliederungshilfe
und Hilfe zur Erziehung aus einer Hand — fuir Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind, aufzubauen. Zum anderen soll ein Kooperatives Angebot in Zu-
sammenarbeit von Ambulant Betreutem Wohnen und Sozialpadagogischer Familien-
hilfe ausgebaut und konzeptionell untermauert werden. Ein wesentliches Merkmal
der Projektidee ist die Vernetzung von Hilfen.

Der Fachworkshop sollte vor allem die Moglichkeit bieten, die Notwendigkeit eines
speziellen Angebots flr Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind,
und ihre Kinder zu diskutieren und sich mit Moglichkeiten und Voraussetzungen fir
eine gelingende Unterstitzung auseinanderzusetzen. Dariiber hinaus diente er der
Klarung der Frage, inwieweit es ein bundesweites Interesse an der Umsetzung der
Projektidee gibt, und nicht zuletzt sollte er einen ersten Beitrag zur Vernetzung der
Hilfen fur Eltern und ihre Kinder leisten.

Frau Prof. Dr. Ursula Pixa-Kettner stellte mit ihrem EinflGihrungsvortrag die Situation
von Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und den aktuellen
Handlungsbedarf dar. Es folgte die Darstellung der Projektidee ,,Begleitete Eltern-
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schaft®. Die dann folgenden drei Foren beschéftigten sich mit speziellen Aspekten
Begleiteter Elternschaft und von Vernetzung.

Um mdglichst vielen Teilnehmenden Gelegenheit zu geben, ihre Position, ihre Anre-
gungen oder auch ihre Bedenken in den Fachworkshop einzubringen, arbeiteten die
Foren nach dem Fishbowl-Prinzip, d. h. nach den Eingangsstatements der Expertin-
nen und Experten gab es die Moglichkeit, den ,freien Stuhl“ aus dem Plenum heraus
fur weitere Meinungsaul3erungen zu besetzen. Am Ende eines jeden Forums wurden
Ergebnisse und Verabredungen auf Flipcharts zusammengefasst, die dann wieder-
um in den letzten Arbeitsschritt des Fachworkshops ,Ergebnisse und Ausblick” ein-
gingen.

Im Restimee werden die Ergebnisse des Fachworkshops noch einmal auf die Ziele
des Fachworkshops bezogen; implizite und explizite Umsetzungsaufforderungen
werden dabei ganz besonders fokussiert.

Mit der Dokumentation des Fachworkshops verbinden wir die Vorstellung, dass sie
dazu betragt, ein Problembewusstsein fir die Situation geistig beeintrachtigter Eltern
zu schaffen, wird ihnen doch auch noch heute bundesweit in den meisten Fallen das
Elternrecht abgesprochen. Wir hoffen gleichzeitig, eine Arbeitsgrundlage fur den
notwendigen Aufbau eines Netzwerkes und fir Untersttitzungsbausteine fiir Eltern,
die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder geschaffen zu
haben.

Weiterfihrende Hinweise finden Sie in einer thematisch gegliederten Literaturliste im
Anhang. Frau Pixa-Kettner hat sie uns dankenswerter Weise zur Veroffentlichung
Uberlassen. Ebenfalls im Anhang finden Sie Materialien als verschriftlichte Erfahrun-
gen aus der Unterstitzung von Familien insbesondere unter dem Aspekt von Koope-
ration.
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BegrulRungen und einleitende Worte

Begrufiung fur MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.
Birgit Rothenberg

Ich freue mich, alle Anwesenden im Namen des Vereins MOBILE — Selbstbestimm-
tes Leben Behinderter zum Fachworkshop ,Vernetzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer
geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder* begriiRen zu kénnen.

MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. ist, entstanden aus der Politi-
schen Selbsthilfe Behinderter, 1983 gegriindet worden mit dem Ziel, Alternativen
zum herkdmmlichen Behindertenhilfesystem aufzuzeigen, zu entwickeln und u. U.
auch anzubieten.

Auf diesem Hintergrund haben wir 1992 das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) in
Dortmund entwickelt und bieten seitdem mit diesem Angebot insbesondere so ge-
nannt geistig behinderten Dortmundern und Dortmunderinnen eine Alternative zur
stationdren Unterbringung. Auf dem selben Background haben wir vor finf Jahren
begonnen, uns mit der Situation von intellektuell beeintrachtigten, so genannt geistig
behinderten Eltern auseinander zu setzen, wir haben Unterstiitzungsangebote ge-
sucht und dann begonnen, solche zu entwickeln.

Ich freue mich, heute in diesem traditionsreichen Saal, in dem Dortmunder Industrie
und Dortmunder Politik viele Jahre regelmaRig tagten®, mit so viel lokaler, regionaler
und bundesweiter Kompetenz an diesem Thema arbeiten zu kbénnen. Ich danke
Ihnen allen, dass Sie gekommen sind, um Ihr Wissen und lhre Ideen einzubringen.
Mein Dank gilt aul3erdem den Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen des Ambulant Be-
treuten Wohnens, die die Idee vorantreiben und den Workshop haben Realitat wer-
den lassen. Wir bedanken uns auf3erdem beim Bundesministerium fur Familie, Seni-
oren, Frauen und Jugend, das uns unterstitzt in dem Bemihen um ,Vernetzte Hil-
fen“ und die Durchfihrung des Workshops sowie die Dokumentation von Beitrdgen
und Ergebnissen fordert.

Ulla Riesberg

Mein Name ist Ulla Riesberg, ich bin Mitarbeiterin des Ambulant Betreuten Wohnens
von MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. und freue mich, Sie zu
diesem Fachworkshop begrif3en zu durfen.

Seit funf Jahren beschaftigen wir uns mehr oder weniger intensiv, aber kontinuierlich
mit der Elternschaft von Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt
sind. In der Auseinandersetzung mit dem Thema wurde fir uns immer deutlicher,

! Das Dortmunder Versorgungsamt ermdglichte die Veranstaltung des Fachworkshops in seinen Raum-
lichkeiten in einem repréasentativen Industriegebdude aus den Anféangen des letzten Jahrhunderts.
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dass es nicht angemessen ist, nur akut auf Bedarfsfalle — wenn denn doch wieder
eine Kundin schwanger geworden ist — zu reagieren, sondern dass auch Menschen
mit geistiger Behinderung ein Recht haben, Eltern zu sein und mit ihren Kindern
zusammen zu leben, und dass ihnen die entsprechende Unterstutzung zusteht, und
zwar konzeptionell und inhaltlich fundiert.

Erst im vergangenen Jahr haben wir uns dann entschieden, dieses Unterstltzungs-
angebot auch selber machen zu wollen. Wir haben begonnen, Projektmittel einzu-
werben, um ein fachlich qualifiziertes Angebot machen und um hier im Dortmunder
Raum entsprechende Strukturen aufbauen zu kbnnen. Einer Projektskizze, die wir an
den Bundesbehindertenbeauftragten Herrn Haack mit der Bitte geschickt hatten, uns
bei unserem Anliegen zu unterstlitzen, haben wir es zu verdanken, dass wir nun
diesen bundesweiten Fachworkshop veranstalten kbnnen.

Diese Skizze wurde an das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und
Jugend weitergeleitet. Bei einem Gespréach, das wir von MOBILE e. V. dann im Mai
d. J. dort gefuhrt haben, wurde uns der Vorschlag gemacht, diesen Fachworkshop zu
organisieren,

— um unsere Projektidee zur Diskussion zu stellen,

— um die Bereitschaft zur Beteiligung von Kostentragern und anderen Anbietern
abzuklaren und

— um festzustellen, inwieweit es ein bundesweites Interesse an diesem Projekt gibt.

Wir haben diesen Vorschlag gerne aufgegriffen, weil es auch uns sinnvoll erschien,
zunachst einmal moglichst viele Beteiligte an einem Tisch zu versammeln. Bei der
Organisation des Fachworkshops wurde mir dann wieder deutlich, wie sensibel das
Thema ist. Bei meinen zahlreichen Telefonaten bin ich auf grol3es Interesse, insbe-
sondere bei anderen Anbietern im Bereich der Behindertenhilfe, gestof3en. Anderer-
seits begegnete man der Idee aber auch mit grof3er Zurtickhaltung, vor allem dann,
wenn es darum ging, sich innerhalb eines Forums — also mit einer Fachoffentlichkeit
Uber die eigene Institution hinaus — zum Thema zu positionieren.

Interessant war fir mich auch, wie mit der Frage der Zusténdigkeit fur dieses Thema
umgegangen wird. So ist auf Bundesebene das Familienministerium zustandig, wah-
rend auf Landesebene die Zustandigkeit beim MASQT (Ministerium fur Arbeit, Sozia-
les, Qualifikation und Technologie des Landes NRW) zu liegen scheint, im Fachbe-
reich Behindertenhilfe. Auf Dortmunder Ebene wiederum wurde das Jugendamt
hierher entsandt, wenngleich das Sozialamt zwar Interesse bekundet hat, aber keine
Zustandigkeit sieht. Ich lasse dies einfach so stehen.

Ich méchte Thnen nun noch kurz die Personen nennen, die ihre Teilnahme am Fach-
workshop absagen mussten. Die Nennung erfolgt in der Reihenfolge der eingegan-
genen Absagen:

— Herr Sitshardt, Sozialamt Dortmund
— Frau Sundermann, Gesundheitsamt Dortmund

— Herr Joachim Fischer, Kinder- und Jugendausschusssprecher der SPD in Dort-
mund
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— Herr Wagner-Stolp, Fachbereich Offene Hilfen der Bundesvereinigung Lebenshil-
fe, Marburg

— Herr Burkert, Ministerium ftir Arbeit, Soziales, Qualifikation und Technologie des
Landes NRW, Dusseldorf

— Frau Spannuth, Diakonisches Werk Westfalen, Fachbereich Ambulante Behinder-
tenarbeit, Munster

Mein Dank gilt allen, die gekommen sind, um gemeinsam mit uns zu diskutieren, ein
ganz besonderer Dank an Frau Lodel-Schmidt vom Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend fur ihr Kommen und an das Bundesministerium fir die
finanzielle Unterstitzung.

Zum Schluss winsche ich uns allen eine gute Diskussion im Sinne unseres Mottos
im Ambulant Betreuten Wohnen ,Steht der Kunde noch zentral?“, also eine Diskussi-
on im Interesse derer, um die es geht: der Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind, und ihrer Kinder.

Begrufung fur das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und
Jugend

Anna Gertraude L odel-Schmidt
Sehr geehrte Damen und Herren,

fur die Einladung zu lhrem Workshop ,Neue Wege in der Behindertenpolitik — Ver-
netzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre
Kinder“, danke ich lhnen.

Sie haben fir die heutige Arbeitstagung ein schwieriges Thema gewahlt. Ein Thema,
das viele Fassetten hat, viele Fragen aufwirft und Interpretationen ermaoglicht. Ange-
fangen bei Defiziten in der Forschung tber Tabus, Emotionen, Einzelférderung; und
Sie konnten diese Aufzahlung ganz sicher fortsetzen. Bei meiner Vorbereitung ist mir
sehr deutlich geworden, wie kontrovers die Meinungen zur Elternschaft von Frauen
und Mannern mit geistigen Beeintrachtigungen sind.

In lThrer Arbeit mit Menschen mit Behinderungen werden Sie mit vielen Problemen
konfrontiert, die eine gesellschaftspolitische Lésung erfordern.

In den letzten vier Jahren wurden von der Bundesregierung erhebliche Anstrengun-
gen unternommen, das verfassungsrechtliche Benachteiligungsverbot des Artikel 3
Abs. 3, Satz 2 des Grundgesetzes so umzusetzen, dass Menschen mit Behinderun-
gen gleiche Chancen im Alltag erhalten wie Menschen ohne Behinderungen. Es
wurde eine Reihe auch gesetzlicher Voraussetzungen fur Verbesserungen der
gleichberechtigten Teilhabe von Menschen mit Behinderungen am offentlichen Le-
ben geschaffen.

Ich méchte hier drei wichtige Verbesserungen nennen:

— das Gesetz zur Bekdmpfung von Arbeitslosigkeit Schwerbehinderter, welches die
Job- oder Ausbildungsvermittlung von 50.000 Menschen beinhaltet,
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— das neue SGB IX zur Férderung der gleichberechtigten Teilhabe behinderter
Menschen am gesellschaftlichen Leben. Hier wurde eine Vielzahl von Leistungs-
verbesserungen fur behinderte Menschen, vor allem fir Frauen, initiiert,

— und hierzu gehort auch das in diesem Jahr verabschiedete Gleichstellungsgesetz
fur behinderte Menschen, dessen Ziel es ist, diesen Menschen einen barrierefrei-
en Zugang und uneingeschrankte Nutzungsmaoglichkeiten zu allen Lebensberei-
chen zu gewabhrleisten.

All das bringt ein Stiick voran, aber noch viele Schritte sind zu tun.

Es geht jedoch nicht nur um Fragen der medizinischen Behandlung und Rehabilitati-
on, Fragen der Ausbildung und des Zugangs zu Beschaftigung, sondern auch um
Fragen der sozialen Integration, und das ist, wie Sie aus lhrer taglichen Arbeit wis-
sen, ein schwieriger Part.

Die neue Koalitionsvereinbarung der Regierungsparteien fir die 15. Legislaturperio-
de enthalt in ihren Zielvorgaben auch wieder die Starkung der Rechte von Menschen
mit Behinderungen. Der in der 14. Legislaturperiode eingeleitete Paradigmenwechsel
wird fortgesetzt und ist in der Verantwortung der Lander und Kommunen durchzuset-
zen.

Behinderungen sind vielféltig, so wie Menschen unterschiedlich sind. Das Ziel muss
sein, niemanden auf der Strecke zu lassen.

Im Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend haben wir an der
Entstehung dieser Gesetze mitgewirkt und im Rahmen unserer Zustandigkeit Pro-
gramme und Maflinahmen entwickelt und gefdrdert, die sich schwerpunktméaf3ig auf
die Entlastung der Familien beziehen und die Lebensperspektiven und Lebenspla-
nung aller Familienmitglieder beinhalten. Die Bedingungen daflir miissen so gestaltet
werden, dass Familien mit behinderten Angehérigen eine eigene Lebensqualitat
eroffnet wird. Einige Beispiele hierftr sind:

— die Expertise des Bildungs- und Forschungsinstituts zum selbstbestimmten Leben
Behinderter (BIFOS e. V.), Kassel

— Bildungsangebote fur Familien mit behinderten Kindern
— Wege der Unterstiitzung von Familien mit behinderten Kindern

— Entwicklung eines Internet-Informationssystems fur Stadte, Landkreise und Ge-
meinden, das nun mit Hilfe der Aktion Mensch weiterentwickelt wird

— (Projekt der Arbeitsstelle Rehaplan der Universitat Oldenburg, Prof. Dr. Walter
Thimm; Kooperationspartner: Bundesvereinigung Lebenshilfe fir Menschen mit
geistiger Behinderung e. V., Marburg)

Ich méchte auch auf das Angebot des Deutschen Miuttergenesungswerkes aufmerk-
sam machen. In vielen Einrichtungen gibt es Angebote und spezielle Konzepte flr
Menschen mit Behinderungen. Wenig Kenntnisse liegen in der Bundesrepublik bis-
her zur Lebenssituation von Eltern mit Behinderungen, aber auch der Kinder von
Eltern mit Behinderungen sowie deren Fahigkeiten und Bedurfnissen vor.
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Ebenso wenig bekannt sind Hilfskonzepte und -angebote, die Betroffenen die erfor-
derliche Unterstltzung rechtzeitig und umfassend zur Verfigung stellen.

Auch wenn Miutter und Véater mit geistigen Einschrdnkungen heute haufiger mit ihren
Kindern zusammenleben als friher, stol3en Eltern mit Behinderungen im Alltag im-
mer noch auf erhebliche Vorurteile und Barrieren. Zum Teil werden sie noch immer
aus der Gesellschaft ausgegrenzt. Haufig leben sie und ihre Kinder isoliert.

Erst seit einigen Jahren wird die Frage der Elternschaft geistig behinderter Menschen
in unserem Land thematisiert, Gber die auftretenden Probleme tritt ein Erfahrungs-
austausch nur zdgerlich in Gang. Die Unterstuitzung der Eltern orientiert sich am
Einzelfall. Ich mbchte jedoch der Arbeitstagung nicht vorgreifen.

Deshalb ist es begruf3enswert und wichtig, dass Sie heute als Fachleute aus ver-
schiedenen Institutionen lhre Sichtweisen und Erfahrungen austauschen werden.

Am Ende des heutigen Tages werden wir viele Angebote kennen gelernt haben und
entscheiden kdnnen, inwieweit eine Vernetzung der Hilfen fir Eltern mit geistiger
Behinderung erforderlich oder unabdinglich geboten ist.

Ich wiinsche uns allen einen guten Workshop.

Danke.



16 Teil A: Dokumentation

Begleitung von Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beein-
trachtigt sind — Situation und Handlungsbedarf

Ursula Pixa-Kettner

Dr. Ursula Pixa-Kettner ist Professorin der Universitat Bremen im Fachbereich Behindertenpadago-
gik. U. a. hat se das Forschungsprojekt zur ,, Lebenssituation geistig behinderter Eltern mit ihren
Kindernin der BRD* geleitet.

1. Kurzer Ruckblick und aktuelle Situation

Noch vor ca. 25 Jahren wurde — auch in der Fachliteratur — die Frage nach Partner-
schaft, Sexualitat und Elternschaft von Menschen mit Behinderung entweder tber-
haupt nicht oder, aus heutiger Sicht, herablassend und génnerhaft diskutiert (z. B.
Kluge & Sparty 1977). Damals ging es haufig um die Frage, ob behinderte Menschen
Uberhaupt Sexualitat bzw. ein Recht auf Sexualitat haben. Vorurteile Uber die Sexua-
litdt behinderter, insbesondere geistig behinderter Menschen waren weit verbreitet
und gingen von ,vollig triebhaft” bis ,nicht vorhanden®. Heute wissen wir, dass ein
Grol3teil damals als typisch beschriebener Verhaltensweisen das Ergebnis der Be-
dingungen war, unter denen die behinderten Menschen grol3 geworden sind und
leben mussten. Als selbstverstandlich galt in jener Zeit, dass geistig behinderte Men-
schen keine Kinder haben durfen.

Erst Anfang der 80er Jahre begann sich langsam im Zuge der Diskussion um das
Normalisierungsprinzip die Erkenntnis durchzusetzen, dass auch behinderten Men-
schen Grundrechte nicht einfach vorenthalten werden durfen. Dies wurde zunéchst
nur auf die Ermoglichung sexueller Aktivitat bezogen, nicht auf Elternschaft. Dennoch
war damit immerhin schon einmal die Grundrechtsfrage ins Spiel gebracht worden
(vgl. Walter 1996, S. 37, 1. Aufl. 1983!).

Eine vermutlich ungewollte Folge der grol3eren Akzeptanz von Sexualitat bei Men-
schen mit Behinderungen war ein Ausufern der Sterilisationspraxis — gerade in sog.
Jliberalen Hochburgen*. Als wichtigstes Argument flir eine Sterilisation, die oft unwis-
sentlich oder sogar unfreiwillig stattfand, wurde auch damals noch angefuhrt, dass
geistig behinderte Menschen grundsétzlich nicht in der Lage seien, Eltern zu sein.

Erst Ende der 80er Jahre konnte man allmé&hlich andere Stimmen héren (z. B. Dor-
ner 1987). Da 1992 in Deutschland ein neues Betreuungsgesetz in Kraft trat, das die
Sterilisation Minderjahriger grundsatzlich verbietet und die Sterilisation volljahriger
geistig behinderter Menschen erschwert, konnte das Thema der Elternschaft von
Menschen mit geistiger Behinderung nun nicht langer ignoriert werden.

Ein Ergebnis dieser neuen Gesetzeslage war vermutlich das Forschungsprojekt tiber
die Lebenssituation von geistig behinderten Eltern, das meine Mitarbeiterinnen Frau
Bargfrede und Frau Blanken und ich auf Initiative der Bundesvereinigung Lebenshilfe
von 1993 bis 1995 durchgefihrt haben (vgl. Pixa-Kettner, Bargfrede, Blanken 1996).
Das Forschungsprojekt war vom Bundesministerium fur Gesundheit und von der
Bundesvereinigung Lebenshilfe finanziert worden.
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In diesem Forschungsprojekt haben wir vor knapp zehn Jahren erstmals fur Deutsch-
land dokumentiert, dass es trotz der beschriebenen restriktiven Bedingungen flr
Menschen mit geistiger Behinderung bereits damals eine nennenswerte Anzahl von
Elternschaften sowohl in den alten als auch in den neuen Bundeslandern gab.

Die Verlaufe der von uns untersuchten Elternschaften waren sehr unterschiedlich, je
nachdem welche Rahmenbedingungen vorlagen und welche Unterstiitzung die El-
tern erhielten. Deutlich zeigte sich jedenfalls, dass aus einer geistigen Behinde-
rung nicht automatisch die Unfahigkeit zur Elternschaft resultiert. Probleme, auf
die wir selbstverstandlich gestol3en sind (z. B. Analphabetismus, Armut, Probleme
mit der Haushaltsfihrung, Partnerkonflikte, unangemessenes Erziehungsverhalten),
teilen diese Eltern mit vielen anderen Menschen in unserer Gesellschaft, denen al-
lerdings das Recht auf Elternschaft unter Hinweis auf die schwierige Situation fur die
Kinder nicht pauschal abgesprochen wird. In unserer Gesellschaft gibt es — zum
Glick — auch fur Menschen mit Suchtproblemen, mit psychischen Erkrankungen, fr
Minderjahrige, fur Prostituierte oder Menschen mit kriminellen Verhaltensweisen kein
Verbot der Elternschaft, obwohl auch in diesen Fallen sicher schwierige Situationen
fur die Kinder entstehen.

In der deutschen Rechtsprechung scheint dies allerdings noch nicht durchgéngig
akzeptiert zu werden. Der Européische Gerichtshof in Straf3burg hat im Juli dieses
Jahres einen Verstol3 gegen die Menschenrechtskonvention festgestellt, weil deut-
sche Gerichte durch alle Instanzen einem Elternpaar seine beiden Tdchter entzogen
haben. Zur Begrindung war ,unverschuldete Erziehungsunfahigkeit* wegen man-
gelnder intellektueller Fahigkeiten angefihrt worden. Die Trennung verstol3t nach
Auffassung des Européaischen Gerichtshofs gegen Artikel 8 der Menschenrechtskon-
vention zur Achtung des Familienlebens. Die BRD ist damit aufgefordert, diese ge-
gen die Menschenrechtskonvention verstof3enden Urteile zu beseitigen (vgl. Verde-
ner Aller Zeitung vom 13.7.2002).

Ein solches Urteil macht noch einmal darauf aufmerksam, dass fur Menschen mit
sog. geistiger Behinderung keine anderen Gesetze gelten durfen als fir Menschen
ohne eine solche Behinderung. Wie allen anderen Eltern missen ihnen Hilfen zur
Verfigung gestellt werden, wenn sie mit den Betreuungs- und Erziehungsaufgaben
nicht zurecht kommen. Und wie allen anderen Eltern kdnnen ihnen ihre Kinder weg-
genommen werden, wenn sie — trotz angebotener Hilfen — nicht in der Lage oder
bereit sind, Mindeststandards flir Lebensbedingungen ihrer Kinder zu erftllen.

2. Psychosoziale Situation der Eltern

Was wir in den von uns 1993/94 durchgeftuihrten Interviews mit Eltern und Fachper-
sonal oder Familienangehorigen zur psychosozialen Situation der behinderten Eltern
und ihrer Kindern erfahren haben, hat sich mittlerweile, nach fast zehn Jahren fort-
laufenden eigenen Erfahrungen und Austausch mit anderen Experten/-innen und
auch in Studien in anderen Landern, immer wieder bestatigt (vgl. z. B. Booth & Booth
1994; McGaw & Sturmey 1994; Llewellyn u.a. 1999):
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Viele der Mtter und Vater kommen aus psychosozial belasteten Herkunftsfamili-
en, d. h., sie sind nicht ,nur” intellektuell beeintrachtigt, sondern haben zusatzliche
Schwierigkeiten zu bewaltigen wie ungunstige familidre Bedingungen, psychische
Probleme, materielle Notlagen, und oftmals leben sie in relativer sozialer Isolation,
d.h. sie haben weder ausgepragte familidre Netze noch einen entsprechenden
Freundes- oder Bekanntenkreis oder tragfahige nachbarschaftliche Beziehungen.

Viele erfahren nach wie vor negative Reaktionen auch ihrer unmittelbaren Umge-
bung, wenn sie sich fir eine Elternschaft entscheiden. Sie fihlen sich deshalb oft
in der Defensive.

Vielen ist es trotz dieser widrigen Bedingungen moglich, eine emotional warme,
positive Beziehung zu ihrem Kind aufzunehmen.

Die im Hintergrund existierende Bedrohung durch eine evtl. Trennung von dem
Kind stellt eine Belastung der Eltern-Kind-Beziehung dar, umso mehr, wenn be-
reits eine Trennungserfahrung vorausgegangen ist.

Eine unfreiwillige Trennung von einem Kind bedeutet fast immer eine erhebliche
psychische Belastung, die oft auch nach vielen Jahren noch deutlich ist, beson-
ders, wenn keine Trennungsbegleitung erfolgt ist.

Viele Eltern haben — zumindest aus ihrer subjektiven Sicht — im Laufe ihres Le-
bens nicht nur positive Erfahrungen mit Fachkraften gemacht. Eine gewisse Re-
serviertheit und Vorbehalte gegeniuber Einmischungen in ihre ,Privatangelegen-
heiten” sind zumindest zu Beginn einer Unterstltzung haufig und verstandlich.

Die Gruppe sog. geistig behinderter Mutter und Vater scheint die am strengsten
kontrollierte und Uberwachte Elterngruppe in unserer Gesellschaft zu sein, an die
bisweilen sogar hohere Mal3stdbe angelegt werden als an andere, sog. nichtbe-
hinderte Eltern. Anders als andere Eltern scheinen sie sich keine Fehler erlauben
zu konnen. Die Erfahrung engmaschiger Kontrolle setzt manche dieser Eltern un-
ter starken Druck.

3. Zur psychosozialen Situation der Kinder

Uber die psychosoziale Situation der Kinder liegen noch weniger durch Forschungs-
ergebnisse abgesicherte Erkenntnisse vor als tber die der Eltern, zumindest fir
Deutschland. Eine der wenigen Forschungsarbeiten hierzu stammt von Magnus
Prangenberg, der 1999 einige Ergebnisse seiner Studie unter Einschluss der interna-
tionalen Fachliteratur zusammengefasst und veroéffentlicht hat. Wenn ich diese um
theoretische Uberlegungen und unsere eigenen Beobachtungen und Erfahrungen
ergénze, ergibt sich folgendes Bild:

Vor allem in alteren Studien wird von einem hohen Anteil von Kindern berichtet,
die selbst geistige Behinderungen aufweisen. Auch Entwicklungsverzégerungen
und vor allem sprachliche Beeintrachtigungen wurden in verschiedenen Studien
festgestellt (vgl. z. B. Whitman & Accardo 1990). Liest man die Zahlen umgekehrt,
so werden interessanterweise selbst in den Studien, die der Elternschaft von
Menschen mit geistiger Beeintrachtigung aul3erst ablehnend gegenuberstehen,
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jeweils z. T. betrachtliche Anteile von Kindern ohne solche Beeintrachtigungen
dokumentiert. Dies ist ein deutlicher Hinweis darauf, dass keinesfalls linear aus
der Behinderung der Eltern auf eine Beeintrachtigung der Kinder geschlossen
werden kann, sondern dass die jeweiligen Bedingungen, unter denen die Kinder
aufgewachsen sind, von entscheidender Bedeutung sind. Diese wurden in den
frihen Arbeiten i. d. R. nicht erfasst und dokumentiert.

Haufig handelt es sich auch um sog. klinische Stichproben, d. h. untersucht wur-
den nur diejenigen Elternschaften, bei denen ein Familienmitglied so aufféallig ge-
worden ist, dass eine Vorstellung in einer Klinik o. &. erforderlich wurde. Unauffal-
lige Elternschaften konnen auf diese Weise nattrlich nicht erfasst werden, und es
entsteht ein verzerrtes Bild.

. Auch unsere eigenen Beobachtungen und Erfahrungen legen die Vermutung
nahe, dass ohne Begleitung der Eltern, die manchmal die Férderung der Kinder
einschlielien muss, Entwicklungsbeeintrachtigungen eintreten kénnen. Allerdings
gilt dies auch fir viele Kinder aus vergleichbarem sozialem Milieu, deren Eltern
keine sog. geistige Behinderung aufweisen.

Betrachten wir nun die gesamte psychosoziale Situation der Kinder (nicht nur ihre
intellektuelle Entwicklung), bezogen auf die verschiedenen Altersstufen, die sie
durchlaufen: Vielfach haben Fachkrafte bei Sauglingen besondere Befurchtungen um
das Wohl des Kindes. Das Neugeborene erscheint uns so besonders verletzlich und
schutzbedurftig. Deshalb mochte ich auf diese Entwicklungsphase etwas ausfuihrli-
cher eingehen.

Im Sauglingsalter ist die psychische Situation des Kindes stark von der Qualitat der
Eltern-Kind-Interaktion abhangig. Intuitive elterliche Kompetenzen gewéhrleisten
normalerweise eine Abstimmung des elterlichen Interaktionsverhaltens auf den
Saugling und seine jeweilige Befindlichkeit (vgl. z. B. Papousek 1996, 2001). Es sind
Verhaltensmuster, die in Bruchteilen von Sekunden ablaufen und nicht der bewuss-
ten Kontrolle unterliegen. Nur in Gegenwart des Babys konnen die typischen Verhal-
tensanpassungen stattfinden. Intuitiv reagieren Eltern z. B. auf die Ubererregung des
Sauglings durch Hochnehmen, durch Sprechen in beruhigender, tiefer Stimmlage mit
abfallender Melodik und langsamen Streichelbewegungen von oben nach unten oder
vorsichtigem Klopfen. Ein anderes Beispiel ist die Herstellung des Blickkontakts, eine
wesentliche Entwicklungsaufgabe im ersten Lebensjahr. Intuitiv bewegen die Eltern
ihr eigenes Gesicht achsenparallel im Abstand von gut 20 cm vor dem Gesicht des
Sauglings, der zu Beginn noch nicht tiber hinreichende Kontrolle tiber seine Augen-
und Kopfbewegungen verfiigt, obwohl die meisten nicht wissen, dass der Saugling
nur in dieser Entfernung einigermalf3en scharf sieht. Ist der Blickkontakt hergestellt,
erfolgt regelmafdig und prompt (und kulturtibergreifend) die typische Grul3reaktion,
mit der die Blickzuwendung belohnt wird.

Bisherige Forschungen haben ergeben, dass intuitive elterliche Kompetenzen weder
von der Kultur, noch vom Geschlecht, noch vom Intellekt noch vom Bildungsgrad
einer Person abhangig sind. In Studien wurden sie hinsichtlich der sprachlichen
Kommunikation bereits bei vierjahrigen Kindern nachgewiesen (vgl. Szagun 2000, S.
203). Es qibt bislang keine Hinweise, dass Menschen mit sog. geistiger Behinderung
Uber diese intuitiven Fahigkeiten nicht verfligen. Interessanterweise fiihrt Mechthild
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Papousek, eine der fuhrenden Forscherinnen in diesem Bereich, besonders intellek-
tuelle Mutter, die ,zu viel lesen” und sich nicht auf ihre Intuition verlassen mdgen, als
Gruppe an, deren intuitive elterliche Kompetenzen besonders stdranfallig sind (Pa-
pousek 1997).

Tatsachlich haben langjahrige praktische Erfahrungen gezeigt, dass bei einem gro-
Ben Teil der Mutter (und soweit Gberhaupt Erkenntnisse dartber vorliegen auch der
Vater) gelungene Eltern-Kind-Interaktionen mit dem Saugling gegeben waren, womit
eine wichtige Grundlage fur die weitere positive Entwicklung eines Kindes gelegt ist.

In diesem Zusammenhang mdchte ich ein Ergebnis besonders hervorheben: Wie
erwahnt, scheint die Gegenwart des Kindes erforderlich zu sein, um intuitive elterli-
che Reaktionen auszuldsen. Dies spricht gegen verbreitete Tendenzen, bereits vor
der Geburt eines Kindes Prognosen dartber abzugeben, ob eine behinderte Frau
wohl in der Lage sein werde, eine Beziehung zu ihrem Kind aufzubauen oder nicht.

Die weiteren Etappen der Entwicklung méchte ich aus Zeitgrinden nur kurz anspre-
chen, was nicht heil3en soll, dass sie weniger wichtig waren.

Im Kindergartenalter sind Kinder zwar meist noch sehr eng an ihre priméaren Be-
zugspersonen gebunden, aber mit ihren sich entwickelnden Fahigkeiten z. B. des
Perspektivenwechsels wird den Kindern zunehmend bewusster, dass ihre Mutter
oder ihr Vater oder ihre Eltern sich von den Eltern der anderen Kinder unterscheiden.
Sie beginnen, ihre Eltern mit den Augen ihrer Kindergartenkameradinnen zu sehen
und mogen in Konflikt kommen zwischen ihren oft positiven Gefiihlen gegeniber
ihren Eltern und der evtl. ablehnenden Haltung der Gleichaltrigen bzw. deren Eltern.

Im Schulalter wird fur die Kinder die Gruppe der Gleichaltrigen immer wichtiger, und
sie werden unausweichlich mit der Welt der Nichtbehinderten und den dort geltenden
Normen und Anforderungen konfrontiert. Spatestens jetzt entdecken sie die Schwa-
chen ihrer Eltern.

Je nachdem wie die Eltern reagieren, werden Kinder ihre Erfahrungen mit diesen
Schwachen und ihrer eigenen, so frithen Uberlegenheit unterschiedlich verarbeiten
kénnen und sich entsprechend von ihren Eltern distanzieren, sich gegen sie aufleh-
nen oder sie trotz ihrer offensichtlichen Schwachen als Elternteil akzeptieren. Hierzu
zweli Beispiele aus unseren eigenen Studien:

. Interview mit Familie Vagt im Beisein des ca. 10jahrigen Sohnes: ,Als Herr Vagt
das erste Mal (in der Interviewsituation, U. P.-K.) darauf zu sprechen kam, dalf3 er
nicht schreiben kénne, schaltete sich der Sohn ins Gespréch ein und meinte mit
einem triumphierenden Unterton in der Stimme ,Du kannst ja nicht mal lesen.’,
worauf Herr Vagt und seine Frau nicht eingingen und Herr Vagt eher betreten
wirkte.” (Pixa-Kettner u.a. 1996, S. 141)

. Ganz anders geht Frau Hauser mit diesem Problem um. Auf die Frage, ob ihre
Tochter, die damals in die 1. Klasse ging, wisse, dass sie nicht richtig lesen kon-
ne, antwortete sie: ,Ja, das weil3 meine Tochter. Das hab’ ich ihr erklart und das
alles, und da findet se sich mit ab. Hab’ ich gesagt, ich kann dir nich’ helfen, aber
du hast 'ne Méglichkeit zum Lernen, dass du nich’ dumm bleibst wie deine Mama
oder auch so inne Behindertenwerkstatt; ich méchte, dass meine Tochter richtig
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lernen tut, nich’ so wie ich, dass se mehr verdient wie ich, ne; nich’ dass se auch
so ungliicklich is’ wie die Mutter.“ (unveroff. Zitat aus dem Follow-up-Interview
vom 6. Dezember 1995, S. 6)

Die Zeit der Pubertat, gekennzeichnet z. B. durch Identitdtssuche, Rickzug, Rebelli-
on auf Seiten der Jugendlichen, stellt Eltern und Kinder vor neue Herausforderungen.
Die notwendige Abgrenzung Jugendlicher von den Eltern auf der Suche nach der
eigenen Ildentitat kann zu heftigen Reaktionen fihren. Nattrlich werden sich viele
fragen, wie ahnlich sie ihren Eltern sind oder ob sie selbst vielleicht einmal behinder-
te Kinder haben werden. Wut und Enttauschung daruber, ,solche” Eltern zu haben
(ein Gefuhl, das auch manchen Kindern nichtbehinderter Eltern vertraut ist) und auch
Schamgeflhle, vor allem gegentiber der Gruppe der Gleichaltrigen, verursachen
ambivalente Geflihle und kénnen die Kinder bzw. Jugendlichen und natirlich auch
die Eltern, die mit diesen ambivalenten Gefuhlen ihrer Kinder konfrontiert werden,
stark belasten. Selbst Kinder, die bis dahin mit ihrer Sondersituation, Kind geistig
behinderter Eltern zu sein, relativ gut zurechtgekommen sind, kénnen in dieser Pha-
se ein stark verandertes Verhalten zeigen.

Es scheint zwei Muster zu geben, mit dieser Situation umzugehen:

— Die einen verlassen friihzeitig das Elternhaus, grenzen sich deutlich ab und hal-
ten hdchstens noch losen Kontakt.

— Die anderen — oft Madchen — engagieren sich in der Familie, kimmern sich um
Haushalt, Geschwister und ggf. auch um Behordenkontakte, tbernehmen also
frih Verantwortung.

Ubergang ins Erwachsenenalter und Auszug aus dem Elternhaus: Sofern der
Auszug nicht schon in der vorherigen Phase erfolgt ist, kann die Trennung durch eine
im Laufe der Zeit eingetretene Rollenumkehrung zwischen Eltern und Kind, sog.
Parentifizierung der Kinder, erschwert werden, so dass diese sich zunehmend um
die Angelegenheiten der Eltern kimmern, sich fur diese und ggf. jingere Geschwis-
ter verantwortlich fuhlen und schliel3lich das Gefuhl entwickeln, sie kdnnten ihre
behinderte Mutter oder Eltern nicht alleine lassen und sie mussten (im Extremfall) auf
ein eigenes Leben verzichten (vgl. Prangenberg 1999). Gewisse Parallelen gibt es
hier zur Situation von Geschwistern behinderter Kinder.

Die geschilderten Problemsituationen sind in zweierlei Hinsicht zu relativieren. Zum
einen konnen derartige Probleme in leicht modifizierter Form auch bei anderen Fami-
lien auftreten, darauf wurde bereits verwiesen. Aber auch bei Familien, die nach
aulRen unauffallig erscheinen, kénnen gravierende, die kindliche Entwicklung beein-
trdchtigende Probleme vorliegen. Beispiele hierfur findet man in jeder Erziehungsbe-
ratungsstelle. Dies macht selbstverstandlich die Probleme fiir die betroffenen Kinder
nicht weniger schlimm, es nimmt ihnen lediglich die Scharfe des vdllig Einmaligen.

Die zweite Relativierung betrifft die Tatsache, dass die geschilderten Problemsituati-
onen von manchen Eltern und deren Kindern in bemerkenswerter Weise gemeistert
werden. Immer wieder haben wir beobachtet, dass geistig behinderte Eltern und
deren Kinder Uber ungeahnte Stérken verflgen.
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4. Handlungsbedarf auf verschiedenen Ebenen

Schaut man Uber die Grenzen der BRD hinaus, so kann man feststellen, dass in
einigen Landern bereits langer zu den Mdglichkeiten der Unterstiitzung dieser Eltern
geforscht wird und dass auch dort recht umfangreiche praktische Erfahrungen mit
der Begleitung von Eltern mit geistiger Behinderung vorliegen (z. B. USA: Tymchuk
u.a. 1990, Kanada: Feldman 1994, Danemark: Faureholm 1995, Grof3britannien:
McGaw 1996, Australien: Llewellyn u.a. 1999; zusammenfassend Pixa-Kettner
1999). Inzwischen hat sich sogar innerhalb der IASSID (= International Association
for the Scientific Study of Intellectual Disability), einer renommierten internationalen
Organisation zur Forschung tber geistige Behinderung, eine Untergruppe zum The-
menbereich ,Parenting” gegriindet. Dies ist Ausdruck der zunehmenden Bedeutung,
die dieser Thematik in vielen Teilen der westlichen Welt beigemessen wird. Die Ent-
wicklung bei uns findet also eine Entsprechung in anderen Landern.

Wertet man die internationale Literatur aus und fasst die oben dargestellten Uberle-
gungen und Erfahrungen zusammen, kann man eine ganze Reihe von Hinweisen auf
den aktuellen Handlungsbedarf erhalten.

Ich sehe verschiedene Ebenen des Handlungsbedarfs, wobei ich bei den einzelnen
Punkten keinen Anspruch auf Vollstandigkeit erhebe und sie nur schlaglichtartig
benenne:

a) Handlungsbedarf auf gesellschaftlicher Ebene

. Verwirklichung der Grund- und Burgerrechte fir Menschen mit geistiger Be-
hinderung (s. dazu 1. Punkt). Dazu gehort auch die Veranderung der Einstel-
lung gegenidber Menschen mit geistigen Beeintrachtigungen.

. Fortsetzung der begonnenen Bemihungen um Normalisierung der Lebensbe-
dingungen von Menschen mit Behinderung.

. Mehr regulére offentliche Betreuungsangebote fir alle Kinder. Die im Ausland
(z. B. Frankreich) selbstverstandliche ganztagige Betreuung von Kindern wir-
de Familien und Fachpersonal entlasten, und vor allem wére eine Betreuung
der Kinder im Rahmen gesellschaftlicher Normalitat gewahrleistet.

[Die im Zusammenhang mit den PISA-Ergebnissen diskutierten Forderungen
nach mehr Ganztagseinrichtungen fir Kinder aller Altersstufen erscheint nicht
nur aus der Sicht berufstétiger Eltern positiv, sondern wére auch fiir diese Fa-
milien sehr zu begrti3en. Bislang stehen 6ffentliche Hilfen gerade fiir &ltere
Kinder und Jugendliche in geringerem Mal3e zur Verfligung (Kinderhorte in
verschiedenen Bundesldndern haben eine Altersgrenze von 12 Jahren). Also
gerade in einer Entwicklungsphase, in der — wie beschrieben — mit Problemen
auch bei bis dahin relativ glinstig verlaufenen Elternschaften zu rechnen ist,
wird die Unterstiitzung reduziert (vgl. Bargfrede & Pixa-Kettner, 2001, S. 286).]

b) Handlungsbedarf auf institutioneller Ebene

. Die scharfe Trennung von sog. lern- und geistig behinderten Eltern sollte gelo-
ckert werden. Die strikte Unterscheidung von geistiger und Lern-Behinderung
ist kontraproduktiv. Oft bedingt eine ungtlinstige psychosoziale Situation, dass
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Menschen, die ohne Kinder noch ohne offizielles Behinderungsetikett leben
konnten, nun spezifische Hilfen benétigen, die nur zuganglich sind, wenn sie
als ,geistig Behinderte“ etikettiert werden. Fur die meisten bedeutet die offiziel-
le Diagnose ,geistige Behinderung® verstandlicherweise eine schwere Kran-
kung. Andererseits ist in vielen Kommunen diese Bezeichnung erforderlich,
um entsprechende Unterstitzungsangebote machen zu dirfen. Dieses unsin-
nige Schubladendenken sollte Giberwunden werden. Im angloamerikanischen
Sprachgebrauch ist diese Unterscheidung uniblich. Die gangigen Bezeich-
nungen wie ,mental retardation“ oder der heute bevorzugte Begriff ,intellectual
disability* umfasst alle Menschen, die bei uns meist noch getrennt in die Kate-
gorien ,geistig behindert“ und ,lernbehindert” sortiert werden.

. Die Unterstitzung fur Eltern mit geistiger Behinderung mussen flachen-
deckend angeboten werden, d. h. eine regionale Angebotsstruktur ist unab-
dingbar. Es bedeutet eine enorme Erschwernis fur die Elternschaft, wenn die
Eltern aufgrund fehlender Angebote in ihrer Heimatregion zum Unterstit-
zungstourismus gezwungen werden. Dies ist nicht nur unwirdig, sondern be-
deutet, dass gerade die Menschen, die ohnehin meist kein gut entwickeltes
soziales Netz haben (s. 0.), ihr gewohntes Umfeld verlassen missen. Dies
wurde auch von nichtbehinderten Eltern als Harte empfunden. Und man muss
dabei noch bedenken, dass Entfernungen fir Menschen, die kein Auto haben,
die wenig Geld fir Reisen mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ausgeben kénnen
und die auch grof3ere Schwierigkeiten haben, sich in fremder Umgebung zu-
rechtzufinden, ein untuberwindliches Hindernis werden kdnnen.

. Die Forschung tber die Belange der Personengruppe der (geistig) behinderten
Eltern, ihrer Kinder und Uber Begleitungsangebote muss dringend geférdert
werden, um auch in Deutschland auf eine solide Basis an wissenschaftlichen
Erkenntnissen zuriickgreifen zu kénnen. Bislang bestimmen noch haufig Ein-
zelbeobachtungen und Vermutungen die Diskussion. Im ginstigsten Falle lie-
gen Hinweise aus anderen Landern vor, deren sozialpolitische Rahmenbedin-
gungen jedoch oft nicht vergleichbar sind.

c) Handlungsbedarf auf professioneller Ebene

Einige Prinzipien — wieder ohne Anspruch auf Vollstandigkeit — fur die professionelle
Arbeit in Familien mit einem sog. geistig behinderten Elternteil will ich im Folgenden
kurz auffhren.

. Fast alle Eltern mit geistiger Behinderung benoétigen Hilfe, wenn auch in ganz
unterschiedlichen Bereichen und in unterschiedlichen Lebensphasen: vom
Sauglingsalter bis zum Auszug des Kindes und vielleicht auch dariber hinaus.
Der Blick ist meistens auf kleine Kinder gerichtet. Dies ist — wie bereits ausge-
fuhrt — verstandlich, aber falsch.

. Auch eine zeitlich begrenzte Wahrnehmung von Elternaufgaben kann eine ge-
lungene Elternschaft sein. Sofern es zur Trennung von Eltern und Kind kommt,
sollte Trennungsbegleitung zu den regularen Aufgaben der Fachkrafte geho-
ren, denn eine gute, gelungene Trennung, die die Beziehung aufrecht erhélt,
hilft auch langfristig Eltern und Kind.
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Im Ubrigen werden m. E. die positiven Seiten der Alternative ,Adoption“ oft
Uberschatzt, die Probleme, auch bei frihen Adoptionen, oft unterschéatzt.

. Groftmogliche Beteiligung der Eltern an allen sie und ihre Kinder betreffenden
Entscheidungen ist anzustreben. Die Eltern sollen in der Wahrnehmung ihrer
elterlichen Aufgaben untersttitzt, nicht ersetzt werden. Nur in klar definierten
Teilbereichen (z. B. Hausaufgabenhilfe) sollten sie ergénzt werden. Dabei sind
klare Zustandigkeiten wichtig. Insbesondere ist darauf zu achten, dass nicht
eigene Norm- und Wertvorstellungen den Eltern Ubergestulpt werden. Mal3-
stab missen sozial vergleichbare Bevdlkerungsgruppen sein.

Es dirfen keine héarteren Anforderungen als an nichtbehinderte Eltern gestellt
werden, es kann aber hinsichtlich des Kindeswohls auch keinen ,Behinderten-
bonus*” geben.

. Die Qualifikation und Fortbildung der Fachkrafte sind besonders wichtig.
Diese sollten nicht nur tber entwicklungspsychologisches Wissen, behinder-
tenpadagogische Qualifikationen und hohe Professionalitat in Sachen Assis-
tenz verfligen, sondern auch personliche Qualifikationen mitbringen wie z. B.
Engagement und Verantwortungsbereitschaft, aber auch psychische Stabilitat,
um nicht zwischen Kindes- und Elterninteressen aufgerieben zu werden.
Supervision ist unbedingt erforderlich, da die Arbeit ein grol3es Konfliktpotenz-
ial beinhaltet und fortlaufend hohe Anforderungen an die Fachkréafte stellt.
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Vorstellung der Projektidee:
.Begleitete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fir Eltern, die in ihrer geistigen Entwick-
lung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*

... als Kooperation von Ambulant Betreutem Wohnen (ABW) und Sozial-
padagogischer Familienhilfe (SPFH)

Andreas Tintrup/Tamara Uebereck

Andreas Tintrup, Dipl.-Sozialarbeiter, Arbeitsbereich Ambulant Betreutes Wohnen, MOBILE —
Salbstbestimmtes Leben Behinderter e. V., Seinstr. 9, 44147 Dortmund

Tamara Uebereck, Dipl.-Sozialpadagogin, Arbeitsbereich Sozial padagogische Familienhilfe,
Sozialdienst Katholischer Frauen, Minsterstr. 57, 44145 Dortmund

Zur Orientierung ein paar einleitende Worte: Struktur und Inhalt des Vortrages basie-
ren auf zweijahriger gemeinsamer Praxis zwischen Tamara Uebereck und mir. Ein-
gangs werden wir uns kurz vorstellen. Dann werden wir versuchen, lhnen die The-
matik der Kooperation im Allgemeinen naher zu bringen und insbesondere tber
unsere Erkenntniszuwéchse unter Einbeziehung einer Skizzierung der kooperieren-
den Angebote Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH) und Ambulant Betreutes
Wohnen (ABW) und der von uns unterstutzten Familie berichten. Zum Schluss wer-
den wir versuchen, die Fragen zu beantworten, die sich begleitend zu unserer Arbeit
immer wieder stellen. Wir mdchten Sie bitten, Ihre Fragen ,aufzuheben” und sie nach
dem letzten Beitrag zur ,Projektidee”, dem Beitrag von Volker Dietrich zur Vernet-
zung, zu stellen.

Andreas Tintrup (MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.)

Kurz zu meiner Person: Ich bin Dipl.-Sozialarbeiter und arbeite seit acht Jahren im
Arbeitsbereich ABW bei MOBILE e. V. Mit der Thematik ,Begleitete Elternschaft*
beschaftige ich mich seit ca. funf Jahren. Die Kooperation zwischen Tamara Uebe-
reck und mir, tber die wir Ihnen hier berichten werden, begann vor ca. zwei Jahren.

Tamara Uebereck (Sozialdienst Katholischer Frauen)

Ich bin Dipl.-Sozialpadagogin, arbeite seit mehr als drei Jahren in der SPFH, Sozial-
dienst Katholischer Frauen, und wahrend dieser Zeit bin ich auch im Arbeitsfeld Fa-
milienpadagogik tatig. Familie E., von der wir Ihnen berichten, war die erste Familie,
bei der ich in der Arbeit mit der Kombination Familie und geistige Behinderung kon-
frontiert wurde. Hier begegnete ich zum ersten Mal der Problematik geistige Behinde-
rung eines Elternteils.

Kooperatives Angebot durch Sozialpddagogische Familienhilfe (SPFH) und
Ambulant Betreutes Wohnen (ABW)

Kooperation und Vernetzung haben mindestens zwei Aspekte:
— einerseits die notwendige Zusammenarbeit mit anderen Institutionen,

— andererseits aber auch die Herstellung fallibergreifender Strukturen der Zusam-
menarbeit, die jeweils dem Einzelfall zugute kommt.
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Spezielle Aspekte der Vernetzung wird Volker Dietrich noch in einem spéateren Teil
der Darstellung der Projektidee ausfuhren.

Beispiele aus der Praxis belegen die faktische Notwendigkeit von Kooperationen.
Das reicht z. B. von inhaltlichen Kooperationen in Facharbeitskreisen und Arbeits-
gemeinschaften Uber kooperativ konzipierte und realisierte Projekte, z. B. die
,Schnittstelle*” und JobClubs® bis zu Kooperationen in der taglichen Arbeit. Das kon-
nen im Einzelfall getroffene Vereinbarungen mit Institutionen der Pflege, der Arbeit,
Freizeit und/oder Therapie usw. sein.

Kooperationsbeispiel in der Jugendhilfe

Es gibt unterschiedliche Kooperationen rund um das System Familie. Zu nennen sind
z. B. Schulen, Kindergéarten, Kindertagesstatten, Erziehungsberatungsstellen, Kin-
derérzte. Diese Stellen kooperieren in unterschiedlichen Kombinationen, ihre Hilfe ist
aulRerh&auslich. Dabei ist es Aufgabe der SPFH, die Rolle der koordinierenden und
initierenden Fachkraft zu ibernehmen.

Skizzierung der pddagogischen ambulanten Hilfe durch ABW und SPFH an
einem Praxisbeispiel

Gesetzliche Grundlagen als Basis der paddagogischen ambulanten Hilfe
Wesentliche Aussagen der gesetzlichen Grundlagen fur ABW (Behindertenhilfe,
Kostentrager sind die Stadt Dortmund und der Landschaftsverband Westfalen-Lippe,
Sozialhilfe) und fur die SPFH (Jugendhilfe, Kostentrager ist die Stadt Dortmund,
Familienhilfe) seien hier kurz verglichen:

In 81 Sozialgesetzbuch (SGB) IX, relevant fir das ABW, heil3t es zur Rehabilitation
und Teilhabe behinderter Menschen, sie ,|[...] erhalten Leistungen [...] um ihre
Selbstbestimmung und gleichberechtigte Teilhabe am Leben in der Gesellschaft zu
fordern, Benachteiligungen zu vermeiden oder ihnen entgegenzuwirken. Dabei wird
den besonderen Bedirfnissen behinderter und von Behinderung bedrohter Frauen
und Kinder Rechnung getragen.”

Fur die SPFH ist das Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) relevant, hier heil3t es in
81 Abs. 2: ,Pflege und Erziehung der Kinder sind das naturliche Recht der Eltern und
die zuvorderst ihnen obliegende Pflicht. Uber ihre Betatigung wacht die staatliche
Gemeinschatft.”

% Die Wohngruppe an der Schnittstelle von ambulanten und stationaren Unterstiitzungsangeboten ist
ein gemeinsam gestaltetes Angebot der ,Anstalt Bethel Stiftungsbereich Vor Ort* und ,MOBILE —
Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V." Es ist eine MaBnahme der Eingliederungshilfe und hilft
ehemaligen Heimbewohnern bei der Deinstitutionalisierung und ,heimunerfahrenen Menschen bei
der Vermeidung von Hospitalisierung. Sozialrechtlich handelt es sich um ein stationdres Wohnange-
bot. Die padagogische Unterstiitzungsarbeit wird von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern von MOBILE —
Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. durchgefihrt.

® Auf Grundlage des bei der Katholischen Kirche Dortmund bereits bestehenden Konzepts des
JobClubs wurde gemeinsam mit MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. ein nieder-
schwelliges Angebot flir Menschen mit geistiger Behinderung entwickelt, durchgefiihrt und ausgewer-
tet. Der JobClub bot wahrend eines zweiwdchigen Seminars die Mdglichkeit der Auseinandersetzung
mit den Begriffen Arbeit und Arbeitsmarkt in einem auf den Personkreis abgestimmten Rahmen.
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Eine Gemeinsamkeit beider Angebote ist: Sowohl beim Ambulant Betreuten Wohnen
als auch bei der SPFH handelt es sich um padagogische Dienstleistungen, die am-
bulant angeboten/durchgefiihrt werden und auf langere Dauer angelegt sind. Beide
finden in der Umwelt der Familie/Kundinnen/Kunden statt, und bei beiden handelt es
sich um konkrete praktische Lebenshilfe. Wichtig ist: Es handelt sich um
ressourcenorientierte Arbeit, die Aus- und Be-sonderung vermeidet; sie geht davon
aus, dass Defizite zu jedem Alltag gehoren.

Praxisbeispiel: Familie E.

Die Familie, in der eine Kooperation zwischen dem ABW, vertreten durch Andreas
Tintrup, und mir [Tamara Uebereck] stattfindet, besteht aus einem verheirateten Paar
und zwei Kindern im Alter von funf und neun Jahren. Beim 27 Jahre alten Vater wur-
de eine eindeutige geistige Behinderung aufgrund einer Alkoholembryopathie diag-
nostiziert. Der Vater ist voll erwerbstatig und steht unter gesetzlicher Betreuung. Er
ist der Vater beider Kinder.

Bei der 25-jahrigen Mutter liegt keine eindeutige Diagnose vor; moglicherweise leidet
sie an einer psychischen Erkrankung. Mit 16 Jahren bekam sie das erste Kind, das
sie in ihrer eigenen Wohnung allein aufzog. Aufgrund katastrophaler hygienischer
Zustande verlor die Mutter zahlreiche Wohnungen. Mit den Anforderungen und Ver-
antwortlichkeiten der Mutterrolle war sie vollig tberfordert. Kontakte mit dem Vater
des Kindes fanden sporadisch statt. Das zweite Kind wurde geboren.

Im Rahmen der Uberpriifung des Sorgerechts nach § 1666 BGB mit einem anschlie-
Renden Gutachten Uber die Erziehungsfahigkeit der Mutter wurde im Sommer 2000
eine Sozialpadagogische Familienhilfe nach 8§ 32 KJHG durch das 6rtliche Jugend-
amt in der Familie installiert. Kurz vor Beginn der ambulanten Hilfe haben die Eltern
geheiratet, und die Frau ist gemeinsam mit den Kindern in den Haushalt des Mannes
gezogen.

Die Aufgabenbereiche der familienp&ddagogischen Arbeit mit der Familie umfassen
alle Aspekte der Gestaltung des Lebensalltags. Neben der Strukturierung und Orga-
nisierung des Haushalts stand die Idee des Zusammenwachsens als Familie im
Vordergrund der Arbeit. Das Elternpaar sollte in seiner Erziehungskompetenz ge-
starkt werden; der regelmafdige Schul- und Kindertagesstattenbesuch, die gesund-
heitliche Versorgung sowie die Férderung der Kinder sollten sichergestellt werden.

Der gesamte Prozess der Kooperation mit all seinen Schwierigkeiten kann hier nur
sehr verkirzt dargestellt werden: Wichtig war eine Klarung der jeweiligen Aufgaben-
gebiete auf der Seite des ABW durch den Kollegen Tintrup und auf der Seite der
familienpadagogischen Arbeit durch mich [TaUe]. Als Schnittstelle zwischen den
beiden Leistungstragern fanden regelmafiig wochentlich Elterngesprache in der
Familie statt. Die Gesprachsinhalte wurden von den Eltern bestimmt. Im Vordergrund
standen Schwierigkeiten mit der Vater- bzw. der Mutterrolle, Erziehungsfragen und
eheliche Konflikte.

In diesen Gesprachen haben alle Beteiligten von- und miteinander gelernt. Kollege
Tintrup und ich [TaUe] waren fur das Ehepaar Vorbild im Hinblick auf zwischen-
menschliche Kommunikation, auf Akzeptanz unterschiedlicher Positionen und
Standpunkte und mit Blick auf eine konstruktive Streitkultur. Aufgrund unterschiedli-
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cher Arbeitsansatze personifizierten Andreas Tintrup und ich [TaUe] in den Diskussi-
onen haufig divergierende Positionen, mit denen sich je ein Elternteil identifizieren
konnte. Auf diese Weise konnten die Eltern ihre je individuellen Interessen artikulie-
ren. Es entstand die Idee, die eigene Elternschaft wahrzunehmen, es konnten Vor-
stellungen fur den eigenen Lebensalltag formuliert werden.

Im Wesentlichen ging es in den Elterngesprachen darum, zu erkennen, dass ein
Anderssein als der Partner, die Partnerin moglich ist, dabei aber gegeben sein muss,
gemeinsam flr die Familie zusammenzuarbeiten. Vor dem Hintergrund der kindli-
chen Belange in der Familie musste die jeweils andere Personlichkeit mit ihren Star-
ken, Schwachen, den je eigenen sprachlichen Fertigkeiten und dem je eigenen Zu-
gang zur Elternschaft akzeptiert werden.

Fur uns war die kooperative Arbeit in der Familie gekennzeichnet durch das Span-
nungsfeld zwischen dem Elternrecht auf der einen Seite (vertreten durch das ABW,
Andreas Tintrup) und der Achtung des Kindeswohls auf der anderen Seite (vertreten
durch die SPFH, durch mich [TaUe]).

Kooperation ist notwendig

Sowohl in der Jugendhilfe als auch in der Behindertenhilfe zeigt sich immer wieder,
dass der Erfolg der Hilfen von der Mdglichkeit des Einbezugs eines entsprechenden
Netzwerkes abhangt. Sind solche Netzwerke nicht vorhanden, ist es notwendig, sie
zu erschlieRen und/oder auszubauen, vor allem, um den besonders problematischen
strukturellen und qualitativen Defiziten begegnen zu kénnen.

Die hohe Komplexitat und Mehrdimensionalitat der sozialarbeiterischen Arbeit und
der sich stellenden Probleme erfordern Kooperation als unbedingten Praxisbestand-
teil. Darliber hinaus ist eine sowohl aufgaben- als auch prozessorientierte Kontrolle
notwendig.

Wir haben die Erfahrung gemacht,

dass eine produktive und I6sungsorientierte Zusammenarbeit zwischen der Sozial-
padagogische Familienhilfe (SPFH) und dem Ambulant Betreuten Wohnen (ABW)
wesentlich auf den folgenden Voraussetzungen basiert

— auf einem reflektierten fachlichen Selbstverstandnis

— und auf der unbedingten Bereitschaft zur Erweiterung der je eigenen fachlichen
Kenntnisse um den kooperativen Teil der Arbeit.

Hierzu muss es eine gemeinsam abgestimmte schriftliche Vereinbarung geben, die
wiederum als Basis fur ein gemeinsam zu erarbeitendes (Arbeits-)Konzept genutzt
wird. Das (Arbeits-)Konzept muss Grundsatze zu den folgenden Bereichen enthalten:

— Grundsatze der Arbeit mit Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beein-
trachtigt sind

— Grundséatze der Familienarbeit
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— Grundsatze der kooperativen Arbeit zwischen den Leistungserbringern, hier:
SPFH und ABW (Wir haben unsere Erfahrungen im Entwurf eines Kooperations-
vertrages* zusammengetragen.)

— Grundsatze der Zusammenarbeit mit dem Jugendamt

— Grundsatze der Zusammenarbeit mit dem/den Kostentrager/-n (Sozialhilfetra-
ger/Jugendamt)

Wichtig hierbei ist ein ressourcenorientierter Blick auf die vom jeweils anderen mogli-
chen Leistungen und die Bereitschaft, Differenzen auszutragen. Es gilt die Binsen-
weisheit: Klare Kommunikation ist in Helfersystemen genauso wichtig wie in Famili-
ensystemen.

Das heil3t, fur uns ist eine zielgerichtete Zusammenarbeit im Sinne der SPFH und
des ABW nur mdglich, wenn Folgendes geklart ist:

—  Wer ist fir was zustandig?

— Beachtung und Aushandlung des origindren Auftrages von Jugendamt und/oder
Sozialamt mit seinen jeweiligen Grenzen auf der Basis von fachlichen Konzepten
der Leistungserbringer

— Rollenklarung, Klarung der Verantwortlichkeiten durch klare Absprachen und mit
Respekt vor den verschiedenen Perspektiven

— Akzeptanz von Uberschneidungen

— Mit der Familie ist herauszufinden, in welchem Ausmald und von wem Hilfe und
Unterstitzung bendtigt wird.

— Gleichzeitige Uberpriifung der inhaltlichen Ausgestaltung der Kooperation. (Hier-
zu gibt es ein von uns erarbeitetes ,Instrument zur Hilfeplanung im Rahmen einer
Kooperation*.)

Aufgabenbereiche dieses Instruments zur Hilfeplanung sind:
— Elternschatft als Lebensthema

— Werdende Elternschaft, Schwangerschaft

— Geburt, Geburtshaus, Krankenhaus

— Sauglingszeit

— Kinder: Gesundheit, Entwicklung, Erziehung

— Eltern, Familie

— Alltag

— Erkrankung, Behinderung im familiaren Kontext

— Trennungsbegleitung

— Uberpriifung der durch die Leistungserbringer geleisteten Arbeit

*s. Anhang: Kooperationsvertrag — ein Entwurf
® 5. Anhang: Instrument zur Hilfeplanung im Rahmen einer Kooperation — DenkanstoRe
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Einige Fragen bezuglich des Kooperativen Angebots beschaftigen uns seit langem
und immer wieder. Wir wollen hier versuchen, einige vorlaufige Antworten zu geben.

Wo gibt es Uberschneidungspunkte?
Hoffentlich viele, da wir die Bereitschaft zur Qualifizierung und zum voneinan-
der Lernen flr ein unbedingtes Muss halten.

Macht ein ,Kooperatives Angebot” mehr Sinn als ein ,,Angebot aus einer Hand*, also
ein ,,Origindres Angebot*?
Das ist eine Frage, die sich nicht aus der Praxis begriindet beantworten lasst,
da es — zumindest hier in Dortmund — noch keine entsprechende kommunale
Praxis gibt. In jedem Fall kommt dem Wahlrecht der Familie eine hohe Bedeu-
tung zu, und ein mdgliches ressourcenorientiertes etatisiertes Angebot wird
sich an den evaluierten Bedarfen der Familie messen lassen mussen.

Welche Nachteile hat die von uns beschriebene Kooperation neben den von uns

gesehenen Vorteilen?
Aus unserer Sicht beinhaltet die von uns als notwendig erachtete Form der
Kooperation keine Nachteile. Es sei denn, die Anforderungen, die sie an Pro-
fessionalitat und professionelle Haltung stellt, werden als Nachteil betrachtet.
Wir sehen vor allem den grof3en Vorteil, wie ihn jede Kooperation bietet, nam-
lich den Vorteil von Erkenntnisgewinn, der sowohl im Interesse der Familien
als auch im Interesse der eigenen Fachlichkeit liegt.

Stellt sich bei der von uns vorgestellten Form der Kooperation die Frage nach zu-
sétzlichen Kosten?
Wir stellen Gegenfragen: Was kostet Sozialarbeit und Sozialpadagogik ohne
Kooperation? Welche zuséatzlichen Kosten verursachen Sozialarbeit und Sozi-
alpaddagogik ohne Kooperation?

Als Befurworter differenzierter Angebotsformen leiten wir hiermit in diesem Sinne an
Frau Riesberg weiter.
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... als Originares ambulantes Unterstitzungsangebot, Eingliederungshilfe und
Hilfe zur Erziehung aus einer Hand

Ulla Riesberg

Ulla Riesberg, Dipl.-Péadagogin, Mitarbeiterin bei Mobile — Salbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.
— Ambulant Betreutes Wohnen, Seinstr. 9, 44147 Dortmund

Was ist mit einem Origindren Unterstlitzungsangebot , Begleitete Elternschaft”
gemeint?

Gemeint ist ein Angebot, dass sowohl Unterstiitzung im Rahmen der Eingliede-
rungshilfe (ABW — Ambulant Betreutes Wohnen) als auch Unterstiitzung im Rahmen
der Hilfen zur Erziehung (SPFH — Sozialpadagogische Familienhilfe) leistet. Es han-
delt sich um eine eigenstandige ambulante Form padagogischer Unterstiitzung.

Warum brauchen wir ein Origindres Angebot?

Im Laufe der Jahre, in denen wir uns im Rahmen des Ambulant Betreuten Wohnens
mit dem Thema Elternschaft von Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beein-
trachtigt sind, beschéftigt haben, waren wir lange Zeit der Meinung, dass es nicht
unsere Aufgabe sei, ein solches Angebot zu schaffen, auch wenn es fir uns aul3er
Frage stand, dass die Unterstiitzung dieser Eltern erforderlich ist. Angst und Unsi-
cherheit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Hinblick auf dieses doch sehr sen-
sible Thema haben hierbei sicher auch eine entscheidende Rolle gespielt.

Einige Kundinnen und Kunden des Ambulant Betreuten Wohnens sind jedoch bereits
Mutter und Vater, deren Kinder ,zu unserem Glick" in Obhut genommen wurden,
bevor sie zum Ambulant Betreuten Wohnen kamen. So konnten wir zwar kritisieren,
dass das Elternrecht vernachlassigt wurde, mussten uns aber andererseits nicht um
das Kindeswohl sorgen, weil es nicht in unserem Verantwortungsbereich lag.

Es hat recht lange gedauert, bis wir bereit waren, uns der Tatsache zu stellen, dass
unsere Kundinnen und Kunden nicht per se ledig und ohne Kinderwunsch sind und
dass es nicht angemessen ist, sie nur deshalb an einen anderen Dienst zu verwel-
sen, well sie entschieden haben, eine Familie zu werden, zumal sie h&ufig erst nach
langer Zusammenarbeit Vertrauen zu unserem Dienst und den dort arbeitenden
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gefasst haben.

Die eben vorgestellte Kooperation zweier Trager ist unseres Erachtens nicht in allen
Situationen das ideale Unterstiitzungsangebot, sondern es bedarf fir den Personen-
kreis aul3erdem eines Angebots, bei dem die Unterstlitzung aus einer Hand geleistet
wird. Wesentlicher Grund hierfir ist die Tatsache, dass in der Arbeit mit Menschen,
die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, die Beziehungsarbeit eine sehr
grof3e Rolle spielt.

Eine positive Beziehung zwischen Unterstltzenden und Kundinnen und Kunden ist
ausschlaggebend fur eine gelingende Unterstiitzung. Zwei Dienstleister mit unter-
schiedlichem Personal wiirden fiir viele Kundinnen und Kunden eine Uberforderung
bedeuten. Es kommt hinzu: Die Bezugspersonen aus ABW und SPFH sind nicht die
einzigen, die Anforderungen an die Familie stellen. Aul3erdem sind da haufig gesetz-
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liche Betreuer, Mitglieder der eigenen Herkunftsfamilie, das Jugendamt, evtl. Arbeit-
geber und ggf. weitere Bezugspersonen. Es wird im Einzelfall zu klaren sein, wel-
ches Angebot fur eine Familie in Frage kommt.

Schwierigkeit eines Origindren Angebots

Die zentrale Schwierigkeit, die ein Unterstiitzungsangebot aus einer Hand ohne
Frage mit sich bringt, ist die, dass Elternrecht und Kindeswohl gewahrleistet sein
mussen. Dies soll sichergestellt werden, indem jeder Familie zwei Bezugspersonen
zur Seite gestellt werden, von denen die eine sich dem Kindeswohl, die andere dem
Elternrecht verpflichtet fuhlt. So wird es, soweit ich weil3, auch vom Familienprojekt
der Lebenshilfe Berlin praktiziert, die damit gute Erfahrungen gemacht hat. Eine enge
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt ist meines Erachtens zusatzlich unabdingbar.

Zielgruppe

Als Zielgruppe sehen wir (werdende) Eltern oder Elternteile, die in ihrer geistigen
Entwicklung beeintrachtigt sind und als Familie mit ihren Kindern zusammenleben
wollen, hierfir aber Unterstitzung bendtigen. Voraussetzung ist die Bereitschatft,
Unterstitzung anzunehmen, also Freiwilligkeit. Wichtig ist aul3erdem ein mdglichst
frhzeitiger Beginn der Unterstltzung.

Inwieweit Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind und Eltern
werden wollen, sowie Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintréachtigt sind
und die, aus welchen Grinden auch immer, von ihren Kindern getrennt leben, zur
Zielgruppe des Originaren Angebots gehéren oder wo sonst Unterstitzung und Bera-
tung fur diesen Personenkreis gewahrleistet werden kann, ist noch zu klaren.

Personal

Personal rekrutiert sich aus Sozialarbeitern/Sozialarbeiterinnen und Sozialpadago-
gen/Sozialpddagoginnen aus dem Bereich des Ambulant Betreuten Wohnens und
aus entsprechend qualifizierten Mitarbeitern/Mitarbeiterinnen mit Erfahrung im Be-
reich der SPFH.

Fur ein Angebot, dass sowohl Malinahmen der Eingliederungshilfe als auch der
Hilfen zur Erziehung umfasst, sind Kenntnisse und Erfahrungen aus beiden Berei-
chen erforderlich. Wir haben wenig Erfahrung mit der Arbeit vor Ort in den Familien.
Bei der Organisation des Fachworkshops und in den Gesprachen mit der Kollegin
der Sozialpadagogischen Familienhilfe wurde deutlich, dass uns die Strukturen in-
nerhalb der Familienhilfe wenig vertraut sind. Neben der Notwendigkeit der eigenen
standigen Kompetenzerweiterung fir dieses Projekt, resultiert fir uns daraus auch,
neues Personal einzustellen.

Die Finanzierung

Die Finanzierung erfolgt nach 88 39, 40 BSHG (Bundessozialhilfegesetz), also im
Rahmen der Eingliederungshilfe, sowie nach 88 27 ff. KIHG (Kinder- und Jugendhil-
fegesetz) im Rahmen der Hilfen zur Erziehung. Unklar ist noch, welche Rolle das
SGB IX (Sozialgesetzbuch IX) hier in Zukunft spielen wird. Hier heildt es, dass die
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besonderen Bedirfnisse behinderter Mutter und Véater bei der Erfilllung des Erzie-
hungsauftrags bertcksichtigt werden sollen.

Wahrend der Vorbereitungen des Fachworkshops wurde mir zwar immer signalisiert,
es sei eigentlich vollig klar, wer flr welchen Bereich der Finanzierung zustandig sei.
Fur mich ist das bisher jedoch nicht eindeutig. Lassen sich die Leistungen im Rah-
men des Ambulant Betreuten Wohnens und der Sozialpddagogischen Familienhilfe
tatséchlich so klar voneinander abgrenzen?

Offen ist auch die Frage, welche Mdglichkeiten der Finanzierung es fur eine dauer-
hafte Unterstitzung gibt. Denn im Gegensatz zur SPFH wird die Unterstiitzung im
Rahmen ,Begleiteter Elternschaft” in der Regel nicht zeitlich begrenzt sein kbnnen.
Hinsichtlich dieser Fragen erhoffe ich mir, durch die heutige Diskussion zu mehr
Klarheit zu kommen.

Inhalte

Wir haben im Ambulant Betreuten Wohnen die Griindung einer Familie immer als
eine Art Quantensprung gegenuber der Lebenssituation als Alleinlebende bezeich-
net. Begleitete Elternschatft ist demnach mehr als die bloRe Summe aus ABW und
SPFH.

Eltern bzw. eine Familie zu werden heif3t nicht nur, fir das Wohl des Kindes, dessen
Erziehung, Entwicklung, Pflege und Versorgung zu sorgen — obwohl das allein schon
eine hohe Anforderung ist —, dariiber hinaus verandert sich vieles: Es verandert sich
die Paarbeziehung, es verandert sich die eigene Rolle, es verandert sich der Le-
bensalltag.

Die Unterstiitzungsinhalte sind vielfaltig. Sie richten sich nach dem Bedarf der jewei-
ligen Familie und missen gemeinsam mit dieser und dem/den Kostentrager/-n bzw.
auch dem Jugendamt als ,Fachaufsicht* und Wachter Gber das Kindeswohl ermittelt
und festgelegt werden. Sie reichen von Schwangerschaftsbegleitung und Geburts-
vorbereitung uber Pflege und Versorgung des Kindes und Kindeserziehung, Gestal-
tung der personlichen und familiaren Situation bis hin zur Alltagsorganisation. Die
Unterstitzung beinhaltet auch Aspekte wie die Auseinandersetzung mit der eigenen
Behinderung, die Entwicklung realistischer Lebensperspektiven, Krisenintervention,
notfalls die Vorbereitung von Fremdunterbringung und Trennungsbegleitung.

Sinn des Angebots ist es, Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt
sind, die fur sie notwendige Unterstitzung zu gewahren, ihr Selbsthilfepotenzial zu
fordern sowie gemeinsam ein individuelles Unterstitzungsnetzwerk aufzubauen.
Nach Mdglichkeit sollen vorhandene Angebote ggf. auch als kompensatorische Hil-
fen genutzt werden. Es geht also keinesfalls darum, diese Eltern zu ,be-sondern®.

Das Originére Angebot soll Teil eines Netzwerks sein. Es steht nicht isoliert, sondern
geht Kooperationen ein, um Entwicklung zu ermdéglichen.
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... als Vernetzung von Hilfen
Volker Dietrich

Volker Dietrich, Sozialarbeiter bei MOBILE — Sa bstbestimmtes Leben Behinderter e V. — Ambulant
Betreutes Wohnen, Seinstr. 9, 44147 Dortmund

Guten Tag, mein Name ist Volker Dietrich. Ich bin seit April dieses Jahres bei
MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. im Angebot Ambulant Betreu-
tes Wohnen als Sozialarbeiter tatig. Ich méchte Ihnen nun einiges zum Thema ,Ver-
netzung“ sagen.

Neben dem Einrichten und Erweitern der beiden eben geschilderten Unterstitzungs-
formen — dem Kooperativen, bzw. dem Origindren Angebot —, bedurfen diese auch
einer Einbindung in die Strukturen des vorhandenen regionalen und Uberregionalen
Hilfesystems. Dabei geht es nicht um das Einrichten eigener Angebote, wie zum Bei-
spiel Geburtsvorbereitungskurse, Kindertagesstatten usw., sondern um das Erschlie-
Ren bereits bestehender Angebote. Aus diesem Grund bendtigen wir ein Netzwerk.

Wenn wir dieses durch Kommunikation und Schaffung von Transparenz erreichen,
ermdglicht das einen Informationsaustausch, in dessen Mittelpunkt die Bedurfnisse der
Familie stehen. Nur so, mithilfe des Netzwerks, kdnnen wir einen Standard erreichen,
der der hohen Komplexitat und der Mehrdimensionalitat der Probleme gerecht wird.

Informationen aus verschiedenen Einrichtungen kénnen z. B. in Arbeitskreisen ge-

bundelt werden, damit sie zur weiteren Nutzung zur Verfiigung stehen. Durch einen
solchen Informationsfluss und die so entstehende Transparenz kbénnen weitere An-
gebote fur Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, geortet
und zuganglich gemacht werden. Durch gemeinsames Handeln verschiedener Ein-
richtungen und Anbieter werden demnach Versorgungslicken minimiert.

Wichtig ist es hier zu erwéahnen, dass es nicht unbedingt um das Schaffen neuer
Angebote geht, sondern um das Sensibelwerden fir die besonderen Bedtirfnisse des
entsprechenden Personenkreises. Dadurch, dass Anbieter kooperieren, erleichtern
sie moglichen Kundinnen und Kunden eine Inanspruchnahme und kénnen so ein
madglichst niederschwelliges Angebot machen.

Das Ziel von Netzwerkentwicklung und Vernetzung der Hilfeangebote bzw. der Hilfe-
anbieter ist es, nicht nur transparente, sondern auch umfassende Kombinationen und
Wahlmdglichkeiten anzubieten. Denn bisher finden Familien nicht immer ausreichen-
de Hilfe im Pool der bereits bestehenden Angebote vor, aus dem sie sich bedienen
kénnen. Vielfach fehlen gerade die spezifischen Angebote, die sie bendtigen.

Griinde, weitere Angebote zu erschliel3en, kdnnen besondere Bedurfnisse oder auch
ganz praktische Griinde sein. Z. B. kdnnen bessere Verkehrsverbindungen einer
Familie erleichtern, ein Angebot zu nutzen. Durch das Einflechten neuer Anbieter, die
von den Familien gewtinscht bzw. bendtigt werden, vergro3ert sich das bereits be-
stehende Netzwerk. Kooperation und Vernetzung sind auf verschiedenen Ebenen zu
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gestalten. Hierzu versucht das Schaubild® ,Netzwerk Begleitete Elternschaft* Orien-
tierung zu bieten.

Zu diesem Schaubild einige Anmerkungen: Im Zentrum, hier als erste Ebene bezeich-
net, finden wir den Leistungsempfanger, die Familie — in der Abbildung blau unterlegt’.
Leistungserbringer sind die beiden Angebote, Originares® und Kooperatives® Angebot
—in der Abbildung gelb unterlegt — wie sie vorhin in den Beitragen von Andreas Tintrup
und Tamara Uebereck sowie von Ulla Riesberg dargestellt wurden. Die mogliche ge-
setzliche Betreuung steht in unmittelbarer Nahe zur Familie, um die zentrale Bedeu-
tung fur die Zusammenarbeit zwischen genutztem Angebot und der nutzenden Familie
zu verdeutlichen. Die mdglichen Kostentrager erscheinen hier seitlich. Das sind das
Jugendamt mit ,Hilfen zur Erziehung“ und das Sozialamt mit , Eingliederungshilfe”. Sie
stellen die Verbindung zwischen Familie und Angeboten dar.

Die Zusammenarbeit von Leistungsempfangern, Leistungserbringern und Kostentra-
gern ist die Voraussetzung daftr, dass Unterstutzung der Familien und Entstehen
der bereits genannten Angebote (Origindres und Kooperatives Angebot) gelingen.
Diese Beteiligten innerhalb des Kreises bilden den Kern der vernetzten Angebote.

Im Schaubild ist die zweite Ebene aulR3erhalb des Kreises dargestellt. Es handelt sich
um einige Beispiele flr eine Vernetzung auf regionaler Ebene. Viele dieser Angebote
sind so wichtig, dass sie von nahezu jeder Familie gebraucht werden und fir sie
nutzbar sein mussen. Sie sollten deshalb leicht erreichbar sein.

Mdgliche kooperierende Einrichtungen und Dienste kénnten sein:

— Geburtshauser

— Mdtterzentren (Familienselbsthilfe, gegenseitige Unterstlitzung)
— Kindertageseinrichtungen

— Grundschulen

— Schulen

— Familienentlastende Dienste

— Fruhforderstellen

— Wohnheime

—  Werkstatten

— Beratungsstellen

Eine dritte Ebene, die die Uberregionale Vernetzung darstellen sollte, ist noch nicht
soweit installiert, als dass sie erfasst werden kdnnte. Diese Ebene sollte den Uberre-

®s. Anhang: ,Netzwerk Begleitete Elternschaft*

" Im Anhang der Dokumentation erscheinen die Farben leider nur als Grauwerte, auf der Einband-
rickseite finden Sie die farbige Abbildung.

® Das Originare Angebot ist ein Angebot, bei dem die fachlichen Kompetenzen der Fachrichtung
SPFH und der Eingliederungshilfe unter einem Dach angeboten werden.

° Beim Kooperativen Angebot kooperiert ein Mitarbeiter/eine Mitarbeiterin der Fachrichtung ABW mit
einem Mitarbeiter/einer Mitarbeiterin der Fachrichtung SPFH eines anderen Tragers, einer anderen
Einrichtung.
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gionalen Austausch und die tiberregionale Zusammenarbeit*® mit anderen Anbietern
darstellen. Der Informationsaustausch soll auch hier noch nicht bestehende Angebo-
te identifizieren. Es ist damit zu rechnen, dass Erfahrungsaustausch und Synergie-
effekte auf bundesweiter Ebene die bestehenden Strukturen beeinflussen werden.
Daruber hinaus sollte die Lobbyarbeit ein Schwerpunkt der tberregionalen Vernet-
zung sein. Zudem sollten spezielle Uberregionale Angebote den Familienangehori-
gen zuganglich gemacht werden.

Bei dem hier dargestellten Schaubild handelt es sich um einen ersten Entwurf, einen
Versuch, das ,Netzwerk Begleitete Elternschaft* zu veranschaulichen. Ihre Anregun-
gen und lhre Ideen, aber auch Ihre Kritik hierzu sind uns sehr willkommen.

Wir alle wissen, dass Vernetzung und Netzwerkentwicklung, wo immer sie angestrebt
werden, eine funktionierende Kooperation voraussetzen, wir alle wissen auch um die
Probleme bei der Umsetzung.

Hier in diesem Fachworkshop kdnnen wir die Mdglichkeit nutzen, gemeinsame Inhal-
te und Ziele zu finden, sie zu diskutieren und eine Kooperation zu beginnen. — Ich
danke lhnen fur Ihre Aufmerksamkeit.

Fragen und Anmerkungen im Anschluss an die Vorstellung der Projektidee
Die kurze Anschlussdiskussion behandelte insbesondere folgende Komplexe:

— Zum Schaubild Netzwerk ,Begleitete Elternschaft‘ wird reklamiert, dass das
Jugendamt ausschlief3lich als Kostentrager dargestellt ist, es fehlt die
2Hilfeplanung” als Aufgabe des Jugendamtes.

— Auf Nachfrage wird noch einmal verdeutlicht, dass es sich beim Originaren Ange-
bot um ein Angebot aus einer Hand handelt. Die Zustandigkeit fir Ambulant Be-
treutes Wohnen und Sozialpddagogische Familienhilfe liegt bei einer Institution,
allerdings bei zwei Personen, von denen eine die Rechte des Kindes vertritt, die
zweite die der Eltern bzw. eines Elternteils.

— Es wird kritisch hinterfragt, worin die Besonderheit des Origindren Angebots be-
stehe, welche Grinde flr die Schaffung eines solchen Angebots sprachen, was
wirklich neu an der Projektidee sei?

— Durch die Verwirklichung der Projektidee sollen neue Strukturen insbesondere
durch Vernetzung geschaffen werden, speziell das Recht auf Elternschatft ist bis-
her im allgemeinen Verstandnis nicht prasent.

— Die Betroffenen erhalten Wahlmdglichkeiten.

— Es wird eine Diskussion in der Fachoffentlichkeit zum Thema und zur Vernetzung
der Hilfen angestol3en. Es ist ein wichtiger Schritt, dass Fachleute verschiedener
Einrichtungen zu diesem Thema diskutieren und Anstdl3e zum Nachdenken ge-
ben und bekommen.

%m November 2002 wurde die Bundesarbeitsgemeinschaft Begleitete Elternschaft gegriindet.
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Forum 1

mit der Fragestellung: Wie sollte ein Modellprojekt ,Begleitete Eltern-
schaft — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind, und ihre Kinder* aussehen?

Besetzung des Forums:

Elfie Ruzanska (Wohnprojekt TANDEM der Ev. Stiftung Alsterdorf in Hamburg):
Zum stationdren Angebot des Wohnprojekts TANDEM der Ev. Stiftung Alsterdorf in
Hamburg

Stephanie Bargfrede (ELTERNHILFE der AWO Bremen):
Was ist aufgrund meiner Erfahrung bei einem solchen Modellprojekt besonders zu
berticksichtigen bzw. wie sollte dieses aussehen?

Ulrike Marschall (Familienhaus Marie-Christian-Heime in Kiel):
Erfahrungswerte aus der vollstationdren Betreuung flr Mlitter, die in ihrer geistigen
Entwicklung beeintrdchtigt sind

Claudia Méhlmann (Familienhaus Marie-Christian-Heime in Kiel):
Zu Vernetzungsmdoglichkeiten des stationdren Angebotes mit Blick auf das
Modellprojekt

Zum stationdren Angebot des Wohnprojekts TANDEM der Ev. Stiftung
Alsterdorf in Hamburg

Elfie Ruzanska'!

Elfie Ruzanska, Leiterin des Wohnprojekts Tandem der Ev. Siftung Alsterdorf in Hamburg, Henriette-
HerzRing 1-3, 21035 Hamburg

— Wir begleiten Eltern mit einer geistigen oder psychischen Beeintrachtigung im
Rahmen eines vollstationaren Angebotes. Dies ist fur Eltern, bei denen ambulante
Angebote nicht ausreichend greifen.

— Grundsatzlich ist zu sagen, dass Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beein-
trachtigt sind, und ihren Kindern jede Lobby fehlt.

— Gesetzliche Grundlagen unserer Arbeit beim stationdren Angebot sind BSHG
(Bundessozialhilfegesetz) und KIJHG (Kinder- und Jugendhilfegesetz). Daraus er-
geben sich Schnittstellen, die fur die Arbeit problematisch sind und die geschlos-
sen werden mussen. Daflr fehlt aber bisher die gesetzliche Grundlage.

— Auch bei der Arbeit im stationdren Angebot raumen wir dem ambulanten Angebot
fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, Prioritat vor dem

! Frau Ruzanska hat das Stichwortprotokoll ihres Beitrags, das wir ihr vorgelegt haben, dankenswer-
terweise gegengelesen und ergénzt.



Forum 1: Wie sollte ein Modellprojekt ,Begleitete Elternschaft” aussehen? 39

stationaren ein; es gibt aber Situationen, in denen das ambulante Angebot nicht
ausreicht und das stationare Angebot sinnvoll und u. U. die einzige Moglichkeit
darstellt, dass Eltern und Kinder zusammen leben kénnen.

— Eine erhebliche Schwierigkeit der Kostenlibernahme besteht dann, wenn Vater,
Mutter und Kind in die Einrichtung ziehen wollen. Fir eine solche Konstellation
besteht kein rechtlicher Rahmen.

— Eine wichtige Voraussetzung fur ein Modellprojekt ist die Vernetzung der Instituti-
onen.

— Es ist zu beachten, dass die betreute Familie nicht durch zu viele Bezugsperso-
nen Uberfordert wird.

— Beim stationéren Angebot sind wir i. d. Regel damit konfrontiert, dass die Eltern
es nicht freiwillig in Anspruch nehmen. Haufig geschieht es erst dann, wenn ein
ambulantes Angebot gescheitert ist, ggf. haben dann Dritte die Entscheidung ftr
den stationaren Aufenthalt getroffen.

— Das stationare Angebot ist anféllig fur eine Einstellung der Klientinnen und Klienten,
das Fachpersonal als Konkurrenz zu ihrer Rolle als Mutter oder Vater zu sehen.

— Das Jugendamt sollte in der Hilfeplanung konkrete Zielabsprachen treffen, die
auch den Eltern klar und verstandlich sind.

Was ist aufgrund meiner Erfahrung bei einem solchen Modellprojekt besonders
zu bericksichtigen bzw. wie sollte dieses aussehen?

Stefanie Bargfrede®

Stefanie Bargfrede, Leiterin der ELTERNHILFE der AWO Bremen (Ambulanter Dienst zur FOrderung
geistig behinderter Eltern mit ihren Kindern), Mainstr. 46, 28199 Bremen

Bei der ELTERNHILFE der AWO Bremen handelt es sich um ein ambulantes Ange-
bot der Unterstlitzung der Eltern(teile) in ihrer Elternschaft in ihren Wohnungen. Die
Einrichtung kann zusatzlich auch Ambulant betreutes Wohnen tbernehmen.

Seit Bestehen der Einrichtung, seit ca. einem Jahr, gab es mehr als 20 Anfragen
nach Unterstitzung durch die ELTERNHILFE der AWO Bremen. Es werden bislang
aber nur drei Familien durch die Mitarbeiterinnen des Dienstes begleitet. Die Schwie-
rigkeiten bei der Akquisition neuer Familien erklaren sich in den Anforderungen, die
die zustandige Behdrde in ihrer fachlichen Weisung stellt. Sie stellen sich folgender-
mafien dar:

Die betroffenen Eltern(teile) missen zunachst eine gesicherte Diagnose fir eine
geistige Behinderung vorweisen, um durch die ELTERNHILFE der AWO Bremen
Unterstitzung erhalten zu kénnen. Die Erfahrung des letzten Jahres jedoch zeigt: In
der Mehrzahl der Anfragen liegt (zun&chst) keine gesicherte Diagnose fir eine geis-
tige Behinderung der Mutter oder der Eltern vor. Allen Anfragen liegt dennoch die

2 Wir danken Frau Bargfrede, dass sie uns ihren Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfii-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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Einschétzung beteiligter Personen (Betreuerinnen, Mitarbeiterinnen der Sozialpada-
gogischen Familienhilfe, Sozialarbeiterlnnen der zustandigen Sozialdienste) zugrun-
de, dass es sich um eine Mutter/um Eltern mit geistiger Beeintrachtigung handelt, fir
die eine Unterstutzung durch die ELTERNHILFE der AWO Bremen das geeignete
Angebot erscheint. Die Fachliche Weisung sieht vor, dass die Mitter/Eltern zum
Personenkreis des § 39 BSHG gehoren. Liegt keine gesicherte Diagnose vor, muss-
te zu deren Nachweis eine Begutachtung durch das Gesundheitsamt erfolgen. Eine
Begutachtung wird aber in vielen Fallen von den Eltern(teilen) nicht gewiinscht, von
den zusténdigen Sozialarbeiterinnen nicht in Erwagung gezogen, oder aber es wird
eine sog. ,Minderbegabung” der Mutter/Eltern diagnostiziert (um sie z. B. nicht mit
dem Stempel ,geistig behindert zu behaften), woraufhin fir sie die Méglichkeit der
Unterstutzung durch die ELTERNHILFE der AWO Bremen hinfallig ist.

Liegt eine Diagnose flr eine geistige Behinderung vor, handelt es sich folglich um
Menschen mit einer starkeren geistigen Entwicklungsbeeintrachtigung und z. B. nicht
um Menschen im sog. Grenzbereich zur geistigen Behinderung (mit entsprechenden
Alltagskompetenzen etc.). Lt. 0. g. Fachlicher Weisung kann die ELTERNHILFE der
AWO Bremen nur zehn Stunden pro Woche Unterstiitzung leisten. In diesen zehn
Stunden sind ca. 25 % an ,administrativen Aufgaben® enthalten. D. h. fur die Praxis,
dass Mutter/Eltern mit einer geistigen Behinderung mit nur 7,5 Stunden wdchentli-
cher Unterstitzung in die Lage versetzt werden sollen, ihr Kind zu erziehen. Unsere
Erfahrung zeigt, dass dieser geringe Betreuungsumfang in vielen Fallen nicht ausrei-
chend ist. Eine Unterstltzung von Familien, die einen Bedarf an umfangreicherer
Betreuung haben, ist aber aufgrund der Fachlichen Weisung somit nicht mdglich.

In manchen Fallen ware zur Sicherheit der Familie und der betreuenden Personen
eine (n&chtliche) Rufbereitschaft nétig. Diese wird aber It. Fachlicher Weisung nicht
entsprechend dem Tarifvertrag der AWO vergutet. Die Unterstitzung von Familien, in
denen nach Meinung der Mitarbeiterinnen der AWO nur durch eine (zusatzliche)
nachtliche Rufbereitschaft die Verantwortung fur die Sicherung des Kindeswohls
Ubernommen werden kénnte, ist somit nicht moglich.

Konsequenzen aus der eigenen Arbeit fir andere — Empfehlungen fur das Modellpro-
jekt von MOBILE e. V.:

— Keine diagnostische Abgrenzung, statt dessen sollte Grundlage der Unterstiit-
zungsbedarf der Eltern sein — (Was brauchen sie und wer kann die benétigte Un-
terstltzung bieten?)

— Den betroffenen Eltern sollte das Mal3 an Hilfen angeboten werden, dass sie
benotigen (keine Begrenzung des Stundenumfangs).

— ,Rund-um-die-Uhr“-Rufbereitschaft sollte mdglich sein und entsprechend vergtitet
werden.
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Erfahrungswerte aus der vollstationdren Betreuung far Mutter, die in ihrer
geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind

Ulrike Marschall*®

Ulrike Marschall, Dipl.-Sozial padagogin, Leiterin des Familienhauses Marie-Christian-Heime,
Ronnerweg 75, 24146 Kie

Die Marie-Christian-Heime e. V. in Kiel betreuen seit flinfzig Jahren geistig behinder-
te Mutter mit ihren Kindern in unterschiedlichen Wohnformen. Neben der vollstationa-
ren Betreuung wird auch ihre ambulante Nachbetreuung angeboten.

Grundsatzlich begrifien wir es, dass auch im Dortmunder Raum vermehrt adaquate
Unterstutzungsmodelle fur Mutter, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt
sind, entwickelt werden sollen. Aufgrund der Anfragen in unserer Einrichtung wissen
wir, dass es einen bundesweiten Bedarf fur diese Klientel gibt.

Aus unserer Erfahrung kbnnen wir sagen, dass die notwendigen Hilfen jedoch insbe-
sondere direkt nach der Geburt und in den ersten Lebensmonaten nur in der vollsta-
tiondren Betreuungsform ausreichend gegeben werden kdnnen.

Nur in der ,Rund-um-die-Uhr“-Betreuung kann ausreichend Schutz fir die behinderte
Mutter und ihr Kind sichergestellt werden. Nur so kann diagnostisch beurteilt werden,
welchen Hilfebedarf die Mutter in der Betreuung ihres Kindes hat. Fr die geistig
behinderte Frau kbnnen dadurch klare Strukturen und ein sicherer Rahmen gegeben
werden, in dem sie sich orientieren kann. Sie wird dadurch vor Uberforderung ge-
schutzt und kann sich ungehindert ihrem Kind zuwenden. In Alltagskrisen ist Tag und
Nacht jemand da. Das schafft Angstverminderung.

Nur in der vollstationdren Betreuung ist es mdglich, die Mutter in ihren Alltagsbezu-
gen und in vielen spontanen Begegnungen mit ihrem Kind zu erleben (Diagnostik),
zu begleiten und zu stitzen. Das ist ab einer bestimmten Schwere der Behinderung
der Mutter unbedingt erforderlich, um eine verantwortbare Entscheidung und Per-
spektive fur Mutter und Kind zu finden. Durch die geistige Behinderung sind in der
Regel die Reflexionsmdglichkeit und die Mdglichkeit der Flexibilitat sehr einge-
schréankt. Das wiederum bedingt eine sehr geringe Frustrationstoleranz — Bedirfnis-
se und Winsche kdnnen nicht aufgeschoben werden. Auf die sich stdndig &ndern-
den Bediurfnisse des Kindes kann die Mutter ohne Begleitung nicht eingehen. Es
entsteht schnell eine permanente Uberforderung. Die geistig behinderte Mutter kann
sich ganz und ausschliel3lich ihrem Kind zuwenden, wenn sie im lebenspraktischen
Bereich ausreichend entlastet wird. Den lebenspraktischen Anforderungen wiederum
kann sie sich nur zuwenden, wenn sie zeitweise in der Betreuung des Kindes entlas-
tet wird.

Die Entwicklung der behinderten Frau durch die Erfahrung von Schwangerschatft,
Geburt und Mutterschaft lasst sich nie voraussehen und birgt ungeahnte Potenziale
in sich. Deshalb pladieren die MCH grundsatzlich daftr, Mutter und Kind nie unmit-

¥ Wir danken Frau Marschall, dass sie uns ihren Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfi-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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telbar nach der Geburt zu trennen, um sowohl der Mutter als auch dem Kind die
Mdglichkeit dieser Erfahrung des Sichkennenlernens zu geben.

Geistig behinderte Eltern bendtigen umfassende Hilfen bei der Versorgung und Er-
ziehung ihrer Kinder. Kinder behinderter Eltern sind von Behinderung bedroht, wenn
sie nicht zusatzlich ergdnzende Férderung erhalten. Die Erfahrung hat gezeigt, dass
Kinder, die in der Einrichtung geboren wurden und friih erganzende Férderung er-
hielten, in der Regel keine Entwicklungsverzégerungen aufweisen, Kinder wiederum,
die erstim Alter von ein bis zwei Jahren mit ihren Mattern aufgenommen werden
(haufig nach dem Scheitern ambulanter Angebote), selten altersgeman entwickelt
sind.

Finanzierung

Kostentréger fur die Mutter sind die Sozialamter nach 8 39 BSHG. Die Unterbringung
der Kinder geschieht zum Teil nach § 34 KJHG oder nach § 19 KJHG. In Schleswig-
Holstein ist es zurzeit gangige Praxis, dass der Kostentrager fur das Kind ebenfalls
das Sozialamt ist. Hintergrund ist, dass es sich bei der Unterbringung nicht um eine
familienersetzende Hilfe handelt, wie § 34 KJHG vorsieht, sondern vielmehr um eine
Eingliederungshilfe fiir die Frau in das Mutter-Sein. Das bedeutet im Umkehrschluss,
dass nicht das Kind eine Jugendhilfemal3hahme bendtigt, sondern vielmehr die Mut-
ter eine erweiterte Hilfe beansprucht.

Zu Vernetzungsmaoglichkeiten des stationaren Angebotes mit Blick auf das
Modellprojekt

Claudia Méhlmann®*

Claudia M6hlmann, Dipl.-Padagogin, Mitarbeiterin des Familienhauses Marie-Christian-Heime,
Ronnerweg 75, 24146 Kie

In der alltdglichen Arbeit im vollstationaren Bereich merken wir, wie wichtig es ist,
Angebote von auf3erhalb zu nutzen und sie den Muttern nahe zu bringen. Da es
gerade in grof3eren Stadten viele Angebote speziell fur werdende Mutter und fur die
Zeit nach der Geburt gibt, sollte man auf diese zuriickgreifen und sie nicht (nur) in-
nerhalb der eigenen Einrichtung anbieten. Dadurch entsteht die Mdglichkeit, sich mit
anderen Institutionen zu vernetzen und zu einer guten Zusammenarbeit zu kommen.

Aber nicht nur in dem Bereich der Vor- und Nachbereitung von Geburt spielt Vernet-
zung eine grol3e Rolle, sie geht auch dartber hinaus. Im Folgenden méchte ich auf-
fuhren, in welchen Bereichen der Vernetzung wir gute Erfahrungen gemacht haben:

— vor- und nachgeburtliche Betreuung von Muttern durch eine Hebamme, die sich
auf Begleitung von Frauen mit geistiger Behinderung einlasst

— Kinderarzte
— Jugendamt

— Sozialamt

“Wir danken Frau Mohimann, dass sie uns ihren Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfi-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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— berufsbegleitende Projekte

— Kindergarten / Krabbelgruppen

— Turn-, Musik- oder Mutter-Kind-Gruppen

— Allgemeinmediziner, Psychologen

— mdgliche Ressourcen der Herkunftsfamilie, falls vorhanden

Es lasst sich erkennen, dass diese Bereiche der Vernetzung sich zum Teil auf die
Arbeit der Mitarbeiterinnen, zum Teil auf Moglichkeiten, die von den Muttern direkt
genutzt werden kdnnen/sollen, beziehen. Bei letzterem muss bericksichtigt werden,
dass die Hemmschwelle gerade fur Mutter mit geistiger Behinderung (aber oftmals
auch fur Frauen mit anderen sozialen Schwierigkeiten) grol3 ist, Angebote aul3erhalb
der Einrichtung zu nutzen. Die Angst, aufzufallen und nicht in das Bild der Gruppe zu
passen, hindert sie daran, in Eigeninitiative solche Gruppen aufzusuchen. Deshalb
kann es hilfreich sein, zwei oder drei Mtter zu motivieren, eine Gruppe aufzusuchen
oder eine Mutter bei einem ersten Besuch zu begleiten.

Zur Vernetzung kann auch gehdren, die Ressourcen der Herkunftsfamilie der Mtter
im Alltag der Arbeit zu nutzen. Dabei wird man im Laufe der Zeit feststellen, ob die
Einflisse der Familie sich positiv oder negativ auf die Arbeit mit der einzelnen Mutter
auswirken. In unserer Arbeit haben wir beide Erfahrungen gemacht.

Als besonders wichtig erachten wir eine gute Zusammenarbeit mit dem jeweiligen
Kostentrager der Mal3hahme, sprich mit dem Jugendamt bzw. dem Sozialamt. Wobei
eine Zusammenarbeit mit dem Jugendamt gerade dann grofl3e Bedeutung erhalt,
wenn es zu Schwierigkeiten mit dem Kind kommt, evtl. eine In-Pflege-Gabe themati-
siert werden muss. Dann hat es sich als gut erwiesen, wenn schon vor dem Konflikt
eine Vertrauensbasis vorhanden war.

In Bezug auf die Kindergarten sollte von Seiten der betreuenden Einrichtungen/des
betreuenden Dienstes ein guter Kontakt gehalten werden. In den Kindergarten muss
in der Regel fur Verstandnis fir die Lebenssituation der Mutter bzw. Gberhaupt fur die
Problematik der Elternschaft von Menschen mit geistiger Behinderung gesorgt wer-
den. Wird ein regelméafiiger Austausch gepflegt, so haben wir die Erfahrung gemacht,
dass einer guten Zusammenarbeit nichts im Wege steht und die Mitter und Kinder
im Vergleich zu ,nichtbehinderten* Familien nicht benachteiligt werden.

Eine Vernetzung verschiedener Einrichtungen/Anbieter zu einem Themenbereich
kommt deswegen letztlich allen zugute und férdert den Austausch von Informationen
und bietet Mdglichkeiten, Problemfelder vielschichtig zu diskutieren und auch zu
Lésungen zu kommen.



44 Teil A: Dokumentation

Diskussionsbeitrage
Freier Stuhl: Herr Tintrup (MOBILE e. V.)

— Unterschiedliche Ausgangssituationen der Betroffenen erfordern unterschiedliche
Hilfeformen; daher ist es notwendig, verschiedene Angebote zu machen. Zu be-
rucksichtigen ist auch, dass einige Betroffene allgemeine Angebote (z. B. Ge-
burtsvorbereitungskurse) nutzen, andere bevorzugen einen geschitzten Rahmen,
in dem sie mit ihrer Beeintrachtigung nicht etwas Besonderes sein missen.

— Eine wichtige Rolle, damit die Betroffenen ein Netzwerk aufbauen kénnen, spielt
die Information Gber ambulante Angebote: Informationsdefizite bedeuten immer
auch eine Beschrankung darin, die eigenen Ressourcen gut nutzen zu kénnen.

— Stationare Angebote muten den Betroffenen haufig grol3e Entfernungen zu.

Freier Stuhl: Herr Steiner (MOBILE e. V.)

— Herr Steiner stellt Nachfragen zur Kostentragerschaft in den Projekten.

— Zur Kooperation der Kostentrager machen die Teilnehmerinnen des Forums un-
terschiedliche Aussagen; wahrend in Kiel eine gute Kooperation besteht ist diese
in Hamburg nicht immer gewahrleistet.

Freier Stuhl: Frau Thomes (Amt fiir Soziale Dienste, Bremen):

— Zwischen Sozial- und Jugendamt ist die Abstimmung problematisch.

— Im Jugend- und Erwachsenenbereich ist die Zusammenarbeit schwierig. Es liegt
hier bisher noch keine Erfahrung vor. Das von Frau Bargfrede vorgestellte Unter-
stitzungsangebot befindet sich in der Erprobungsphase.

Die schwierige Zusammenarbeit stellt kein regionales oder einrichtungsbegrenz-
tes, sondern ein bundesweites Problem dar.

— Wichtig ist es, den Ist-Stand zu erheben und Bedarfe festzustellen.

Freier Stuhl: Frau Rischer (Mitterzentrum Dortmund, Modellprojekt ,Mutter mit Be-
hinderungen®)

— Mutterschatft ist ein Rechtsanspruch behinderter Mitter.
— Behinderte Menschen missen an Entscheidungen, die sie betreffen, beteiligt
werden.

Freier Stuhl: Frau Strotmann (Diakonisches Werk Dortmund — Ambulante Behinder-
tenarbeit)

— Schon alleine die Orientierung an den Bedarfen macht neue Projekte notwendig.

— Die Hilfesysteme, die ,normalen” Familien zur Verfigung stehen, sollten als Aus-
gangspunkt genommen werden.

— Ein sinnvolles und wichtiges Zusatzprojekt wére ein ,Elternhaus” (mit ,Hotelcha-
rakter”), das es beeintrachtigten Eltern zeitlich begrenzt ermdglicht, Krafte zu
sammeln.

— Das Heranziehen der Eltern Betroffener zur Finanzierung wird unterschiedlich
gehandhabt; in Hamburg werden sie zur Finanzierung herangezogen, in Bremen
nicht.
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Forum 2

mit der Fragestellung: Bei wem liegt die Zustandigkeit fur die institutio-
nelle und individuelle Finanzierung des Angebots ,Begleitete Eltern-
schaft — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*“?

Besetzung des Forums:

Rudolf Konrad (Deutscher Verein, Fachbereich Behindertenhilfe):
... aus Sicht des Deutschen Vereins fiir 6ffentliche und private Flrsorge

Bodo Weirauch (Jugendamt der Stadt Dortmund):
... aus Sicht des Jugendamtes der Stadt Dortmund

Thomas Profazi (LWL, Fachbereich Behindertenhilfe):
... aus Sicht des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe

... aus Sicht des Deutschen Vereins fur 6ffentliche und private Firsorge
Rudolf Konrad™

Rudolf Konrad, wissenschaftlicher Referent im AF IV, Altenhilfe, Pflege, Rehabilitation und
Gesundheit” im Deutschen Verein fur 6ffentliche und private Firsorge, Am Sockborn 1-3, 60439
Frankfurt am Main

Wie man anhand des Tagungsprogramms ersehen kann, erhielt der Deutsche Verein
fur offentliche und private Flursorge zwei Einladungen fir den Workshop, einmal aus
dem Bereich der Jugend- und Familienhilfe und zum anderen aus dem Bereich der
Hilfen fur Menschen mit Behinderung. Allein dass zwei Einladungen ausgesprochen
wurden, macht deutlich, wo die Schnittstellen der diesbeziiglichen méglichen Hilfen
liegen, birgt aber auch die Unsicherheit, wer institutionell fir die Finanzierung einer
solchen Hilfe zustandig ist.

In Absprache mit meiner fur die Jugend- und Familienhilfe zustandigen Kollegin
kamen wir zu dem Ergebnis, dass ich allein den Termin hier in Dortmund
wahrnehmen sollte, nicht um Kosten zu sparen, sondern weil unsere gemeinsame
Beurteilung der leistungsrechtlichen Zustandigkeit und der Zustandigkeit fur die
Finanzierung einhellig war. Jedenfalls nicht im Rahmen der Eingliederungshilfe fir
Menschen mit Behinderung nach 88 39, 40 Bundessozialhilfegesetz (BSHG)! Auch
wenn der Leistungskatalog nach § 40 BSHG nicht abschlie3end ist, sieht er keine
Leistungstatbestande etwa von speziellen Hilfen fur geistig behinderte Muatter im
Rahmen der Schwangerschaft oder nach der Geburt eines (nicht behinderten) Kin-

®Wir danken Herrn Konrad, dass er uns seinen Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfii-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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des vor. Hilfen kdnnen hier nur im Rahmen der Jugend- und Familienhilfe erbracht
werden.

Auch auf Nachfragen bei dem bereits seit mehr als zehn Jahre bestehenden Famili-
enprojekt der Lebenshilfe Berlin in Form der ambulanten Hilfe fir geistig behinderte
Eltern mit ihren Kindern ist nur mitgeteilt worden, dass die Hilfeplanung fir diesen
Personenkreis durch die Jugendhilfe erfolgt und Hilfen im Rahmen der
Eingliederungshilfe nach dem BSHG nur im Rahmen des Ambulant Betreuten
Wohnens fir die geistig behinderten Eltern durch Hilfen beim Einkaufen oder bei der
Erledigung von Behdrdengéngen erfolgt. Dies macht fir mich nochmals die Grenzen
der Leistung und Finanzierung der Hilfen im Rahmen der Eingliederungshilfe flr
Menschen mit Behinderung nach 88 39, 40 BSHG deuitlich.

Unter Bertcksichtigung der Tatsache, dass nach einer Mitteilung des statistischen
Bundesamts im Jahre 2001 die Ausgaben der Kommunen erstmals im Bereich der
Hilfen fur Menschen mit Behinderung tber den Ausgaben der Hilfe zum Lebensun-
terhalt lagen und der Beflrchtung der Kommunen, dass die Ausgaben fir behinderte
Menschen allein demographisch bedingt in den nachsten Jahren erheblich ansteigen
werden, lasst nicht erwarten, dass hier vermehrt finanzielle Mittel flr geistig behinder-
te Eltern und ihre Kinder im Rahmen der Eingliederungshilfe zur Verfigung gestellt
werden kdnnten.

Ich personlich kann mir eine ,gewisse Entspannung” bei der Finanzierung des Hilfe-
bedarfs fur diesen Personenkreis nur dann vorstellen, wenn es zu einer vermehrten
Einfihrung der nach § 17 Abs. 3 SGB IX vorgesehenen ,Personlichen Budgets*® fur
Menschen mit Behinderungen kommen wirde. Nur im Rahmen von ,Personlichen
Budgets® kdnnte ein insoweit bestehender zusatzlicher Hilfebedarf bei Eltern mit
geistiger Behinderung abgedeckt werden, da das ,Perstnliche Budget* nicht auf
konkret beschriebene Hilfebedarfe zielt, die damit abgedeckt werden sollen, sondern
pauschaliert zur Abdeckung des bestehenden Hilfebedarfs des behinderten Men-
schen gewéhrt wird.

... aus Sicht des Jugendamtes der Stadt Dortmund

Bodo Weirauch?®

Bodo Weirauch, Abteilungsleiter 51/2 (Abteilung erzieherische und wirtschaftliche Hilfen, Hilfen zur
Erzehung, Sozialpddagogische Familienhilfen u. a.), Sadt Dortmund — Jugendamt, Ostwall 64,
44122 Dortmund

— Es gibt eine klare Zustandigkeit des Jugendamtes als Institution fur die Hilfepla-
nung. Dabei ist der Jugendhilfeplan das Instrument zur Umsetzung der Hilfe zur
Erziehung. Aufgrund ihrer hohen Bedeutung sollte die Hilfeplanung im Schaubild
des ,Netzwerkes Begleitete Elternschaft‘ aufgefiihrt werden.

— Hilfe zur Erziehung bezieht sich nicht auf eine bestimmte Zielgruppe, sondern
orientiert sich immer am individuellen Hilfebedarf; dabei wird der Hilfeplan nach
individuellen Erfordernissen entsprechend der Situation des Kindes in der Familie

'® Die Aussagen des Statements werden nach Protokollnotizen wiedergegeben.
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erstellt. Dem gegentiber stehen Projekte flr bestimmte Zielgruppen wie z. B. ,be-
hinderte Eltern®.

— Aufgrund der Orientierung am individuellen Hilfebedarf gibt es in Dortmund auch
nicht eine, wie Stefanie Bargfrede aus Bremen berichtete, Begrenzung des Stun-
denumfangs der Hilfeleistung der SPFH.

— Die Grenzen zwischen verschiedenen Beeintrachtigungen (Lernbehinderung,
geistige Behinderung, Verhaltensauffalligkeiten der Eltern) sind flie3end und fur
den Umfang des Hilfebedarfs in der Jugendhilfe haufig nicht relevant.

... aus Sicht des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe

Thomas Profaz’

Thomas Profaz, Leiter des Referats Behindertenhilfe, Landschaftsverband Westfalen-Lippe, Waren-
dorfer Str. 25, 48145 Minster

Meine sehr verehrten Damen und Herren,

zunachst einmal recht herzlichen Dank an Frau Riesberg und Herrn Dietrich von
MOBILE e. V. als Veranstalter dieses hochinteressanten Fachworkshops fir die
Einladung des LWL. Obwohl die Thematik quantitativ betrachtet weder im Zentrum
der Behindertenhilfe und erst recht nicht im Zentrum der derzeitigen Zustandigkeiten
des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe liegt, bin ich doch sehr gerne gekom-
men. Zum einen, weil es sich um ein aul3erst spannendes Fachthema handelt, und
zum anderen auch deshalb, weil die Thematik auch Ausdruck und Indikator einer
fortschreitenden Umsetzung des sogenannten Paradigmenwechsels in der Behinder-
tenhilfe darstellt.

Leider kann ich aus eigenem Erfahrungshintergrund, d. h. aus der Zustandigkeit fur
sogenannte ,teilstationdre und stationare Wohneingliederungshilfen®, nicht aus dem
Vollen schdpfen; geht es hier doch erklartermal3en um den Ausbau verlasslicher und
belastbarer ambulanter Hilfestrukturen bzw. Hilfearrangements. Ganz unbekannt ist
uns die Thematik allerdings nicht, da es auch stationdre Wohneinrichtungen fir geis-
tig behinderte Menschen und ihre Kinder in unserem Verbandsgebiet gibt. Aus ver-
sorgungsstruktureller Sicht ergibt sich daher auch fir die Thematik ,,Begleitete El-
ternschaft" eine hochinteressante Variante des hochaktuellen Versorgungsgrundsat-
zes ,Ambulante Hilfen vor Stationaren Hilfen* — man wird sicher sogar behaupten
durfen, dass sich die Tragfahigkeit dieses Grundsatzes auch und gerade an solchen
speziellen Herausforderungen beweisen muss.

Damit bin ich schon bei meiner Vermutung, dass Sie den Landschaftsverband West-
falen-Lippe in erster Linie eingeladen haben als zuklnftig zustandigen Kosten- und
Rehabilitationstrager fir das sogenannte ,Ambulant Betreute Wohnen*. Fir die ,aus-
landischen” Teilnehmer des Workshops sei deshalb noch einmal erwéhnt, dass in
Nordrhein-Westfalen geplant ist, die Zustandigkeit fir alle Wohneingliederungshilfen

" Wir danken Herrn Profazi, dass er uns seinen Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfii-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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ab dem 01.07.2003 bei den Landschaftsverbanden Rheinland und Westfalen-Lippe
zu bundeln.

Ich erwdhne diese Zustéandigkeitsdiskussion allerdings auch mit Blick auf die ,ein-
heimischen” Workshop-Teilnehmer aus zwei Grinden:

Zum einen mochte ich darauf hinweisen, dass nach wie vor die rechtliche Grundlage
fur den beabsichtigten Zustandigkeitswechsel, ndmlich eine entsprechend verénderte
Verordnung zum AG-BSHG, fehlt. Und das ist zum anderen besonders deshalb be-
dauerlich fur unsere heutige Thematik, weil in diesem Zusammenhang sicherlich die
entscheidende Frage geklart werden muss, wofir der Landschaftsverband Westfa-
len-Lippe in Zukunft unter dem Sammelbegriff ,Ambulant Betreutes Wohnen“ genau
und konkret zustandig sein soll bzw. wird.

Bitte verstehen Sie diese beiden Hinweise nicht als Ausschweifen oder Abweichen
vom Workshop-Thema. Es ist im Gegenteil eine Kernfrage, die auch sehr direkte
Querbezlge zur ,Begleiteten Elternschaft” hat:

Geht es um eine eher eng begrenzte Betreuungsleistung fur Betreutes Wohnen, oder
ist mit der Komplexleistung Ambulant Betreutes Wohnen (BeWo) eher ein sehr weiter
Radius im Sinne dauerhaft unterstitzter selbstbestimmter Lebensfiihrung (DUSL)
gemeint? Noch kirzer und (zugegeben bis zur Entstellung) einfacher: Geht es im
Schwerpunkt um Selbststandigkeit oder um Selbstbestimmung?

Ich will diese hochabstrakte Zugangsebene nicht weiter vertiefen und es bei zwei
fachkonzeptionellen Grundaussagen bewenden lassen. Das Bemihen um angemes-
senere Formen von (ambulanten) Unterstitzungsleistungen hinsichtlich der Eltern-
schaft geistig behinderter Menschen ist ein Ausdruck des gelebten Paradigmen-
wechsels in der Behindertenhilfe, ein Indikator fortschreitender Emanzipation geistig
behinderter Menschen. Andererseits setzt diese Elternschaft generell — aber vor
allem auch mit Blick auf vielfaltige Aspekte des sogenannten Kindeswohles — erhdhte
Mal3stabe und Erwartungen an die Selbststandigkeit und Verantwortung des behin-
derten Menschen bzw. an ein ambulantes Unterstitzungssystem voraus.

Anders gewendet ist mit diesen beiden verwandten, aber nicht zu verwechselnden
Teilaspekten eine hohe Messlatte gelegt fur die zentralen Grundfragen jeder Abkehr
von der Angebotsorientierung hin zu bedarfsorientierter individueller Hilfeplanung:

1. Was sind die Ressourcen und was ist der (leistungsrechtlich relevante) Hilfebe-
darf des einzelnen behinderten Menschen?

Der Zugang des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe als (in Kirze) zustandi-
gem Kosten- und Reha-Trager fur bestimmte ambulante Eingliederungshilfen
kann nur im begrenzten Focus des Ambulant Betreuten Wohnens und nicht in ei-
ner global verstandenen Komplexleistung zur dauerhaft unterstitzten selbstbe-
stimmten Lebensfihrung liegen. Das bedeutet konkret, dass der Schltissel und
die leistungsrechtliche Legitimationsbasis durch die sozialhilferechtlichen Aspekte
der 88 39/40 BSHG und des 8§ 55 SGB IX gegeben sein muss. Insofern sind aus
den unterschiedlichen Aspekten der Elternschaft (librigens nicht nur geistig, son-
dern auch chronisch psychisch kranker und suchtkranker) behinderter Menschen
abgeleitete Hilfebedarfe immer nur Ausdruck und Auswirkungen einer sehr spezi-



Forum 2: Bei wem liegt die Zustédndigkeit fiir die institutionelle und individuelle Finanzierung? 49

fischen individuellen Lebenslage eines Personenkreises, der ohnehin bestimmter
Eingliederungshilfen bedarf.

Wie sieht eine alle Ressourcen berticksichtigende angemessene Hilfebedarfsde-
ckung flr den einzelnen behinderten Menschen aus?

Die im Einzelfall erforderlichen bedarfsdeckenden Unterstiitzungsleistungen wer-
den zunachst in der Verkirzung auf Platzierungsentscheidungen durch besonde-
re Risikoabwéagungen und personliche Ressourcen der Eigenverantwortlichkeit
des behinderten Menschen in Elternschaft mal3geblich beeinflusst werden; schon
die Grundentscheidung fur ein ambulantes oder ggf. eben auch stationares Hilfe-
arrangement innerhalb des BSHG-Leistungsrechts muss den in allen denkbaren
(durch die Elternschaft mitgepragten) konkreten Alltagssituationen realisierbaren
Grad an Eigenverantwortlichkeit angemessen berticksichtigen. Erst recht gilt es
im Koordinatensystem des § 46 BSHG (Gesamtplan) sowie der 88 10-13 SGB IX
(Kooperation verschiedener Reha-Tréager) durch Austragen maglicher Zielkonflikte
und ,GUterabwégungsprozesse” einen vernunftigen Mittelweg zwischen Vernet-
zung unterschiedlicher Hilfen, aber eben auch sinnvoller Abgrenzungen (vgl. auch
8 6 Abs. 2 SGB IX) zu finden. Zweifellos sind nicht vernetzte und additiv neben-
einander stehende Einzelhilfen — hier insbesondere die BSHG-Leistung des Am-
bulant Betreuten Wohnens und die KJHG-Leistung der Sozialpaddagogischen Fa-
milienhilfe — fachlich ineffektiver und damit (volkswirtschaftlich betrachtet) sogar
teurer.

Andererseits kann gerade bei begleiteter Elternschaft behinderter Menschen eine
gewisse ,Gewaltenteilung” im Sinne durchaus ,parteilich-leistungsrechtlicher Inte-
ressenvertretung” Rollendiffusion als (problematische) ganzheitliche Leistungs-
erbringung aus einer Hand vermeiden. Man denke beispielsweise an jeweilige
Unwuchten aus der Behindertenhilfe-Ecke (grundgesetzliche Menschenrech-
te/Selbstbestimmung/Normalisierung) oder durch die eingefarbte Jugendhilfe-
Brille betrachtet (Kindeswohl). Im Zweifel allerdings muss als ,sehr spezielle Vari-
ante des Nachrangprinzips der Sozialhilfe* das Primat des Kindeswohles gelten.
Diese Zweifel durften in einem modernen und sich vernetzenden Behindertenhil-
fesystem jedoch seltener so grundlegend und umfanglich sein bzw. werden, als
sie in der Vergangenheit noch haufig angenommen bzw. vorschnell und hyper-
troph artikuliert und realisiert wurden.

Als Fazit mochte ich aus Sicht des LWL abschliefend noch einmal zusammenfassen:

Ja zur ambulant begleiteten Elternschaft behinderter Menschen als Ausdruck
bedarfsorientierter Individualisierung und Emanzipation.

Nein zu spezialisierten Angeboten aus einer Hand und origindren ambulanten
Hilfestrukturen speziell fir begleitete Elternschatt.

Ja zu einer deutlich verbesserten Vernetzung sowohl ambulanter und stationarer
Hilfearrangements als auch von Unterstitzungsleistungen auf der Basis unter-
schiedlicher Leistungsrechte, insbesondere Eingliederungshilfe und Jugendhilfe.
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« Nein zu einer ,quotierten und pauschalierten Kombi-Finanzierung* eines Sonder-
betreuungsangebotes ,ambulante sozialpadagogische Familienwohnbetreuungs-
hilfe* fir behinderte Menschen und ihre Kinder.

Ich bedanke mich fir Ihre Aufmerksamkeit und hoffe, Sie mit einigen Gedanken-
splittern aus der Perspektive eines Kostentragers angeregt zu haben.

Diskussionsbeitrage

Freier Stuhl: Frau Lodel-Schmidt (Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend, Berlin)

— Das Bundesministerium fur Familie fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend ist
kein Kostentrager, es prift das Projekt. Aufgaben des BM sind dann Vorberei-
tung, Begleitung, wissenschaftliche Unterstlitzung etc.

Freier Stuhl: Herr Steiner (MOBILE e. V.)

— Die Kooperation der Kostentrager ist unbedingte Voraussetzung flr eine Koordi-
nation und Kooperation der Hilfen und notwendig, um burokratisch-gesetzliche
Strukturen zu Uberwinden.

Herr Konrad (Deutscher Verein fur offentliche und private Firsorge)

— Eine Uberwindung der Trennung der Kostentrager gibt es bisher nicht.

Herr Profazi (LWL Fachbereich Behindertenhilfe, Minster)

— Es st zu klaren, ob ambulante Hilfe auch noch sinnvoll ist, wenn mehr als sechs
Stunden Hilfe pro Tag notwendig sind, oder ob in diesem Fall stationare Angebote
in Anspruch zu nehmen sind.
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Forum 3

mit der Fragestellung: Wie kann der Start von Kooperationen und
Vernetzung fur ,Begleitete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die
in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder” auf
Dortmunder Ebene aussehen?

Besetzung des Forums:

Birgit Averbeck (Jugendamt der Stadt Dortmund):
... aus Sicht des Jugendamtes Dortmund, Koordination der Sozialpddagogischen
Familienhilfe

Ulla Riesberg (MOBILE e. V., Ambulant Betreutes Wohnen):
... aus Sicht von MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.

Andreas Gora (Koordinationsgremium):
... aus Sicht des Koordinationsgremiums Behindertenhilfe

... aus Sicht des Jugendamtes Dortmund, Koordination
der Sozialpadagogischen Familienhilfe

Birgit Averbeck®®

Birgit Averbeck, Dipl.-Sozal padagogin und Familientherapeutin, arbeitet beim Jugendamt der Stadt
Dortmund im Fachbereich fur erzeherische und wirtschaftliche Hilfe. Se koordiniert die
Sozial padagogische Familienhilfe in Dortmund.

— Es bestehen bereits auf Dortmunder Ebene Erfahrungen in der ambulanten Er-
ziehungshilfe geistig beeintrachtigter Eltern. Besteht ein Hilfebedarf und ist eine
ambulante Hilfe verantwortbar, wird eine Betreuung der Familie installiert. In der
Regel findet diese Hilfe in Ausgestaltung einer Sozialpadagogischen Familienhilfe
statt. Die genaue Zahl der Betreuungen kann zurzeit nicht benannt werden, da
bislang statistisch keine gesonderte Erfassung geistig beeintrachtigter Eltern er-
folgt. Die beteiligten Fachkrafte der Jugendhilfe stehen kontinuierlich im Span-
nungsfeld zwischen dem Recht eines Kindes auf Forderung seiner Entwicklung
und auf Erziehung zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Per-
sonlichkeit einerseits und dem Recht der Eltern auf Erziehung ihres Kindes ande-
rerseits. Das Kinder- und Jugendhilfegesetz 81 Abs. 2 unterstreicht dieses Di-
lemma. Dort heifl3t es: ,Pflege und Erziehung der Kinder sind das natirliche Recht
der Eltern und die zuvérderst ihnen obliegende Pflicht. Uber ihre Betatigung
wacht die staatliche Gemeinschatft.”

'8 Wir danken Frau Averbeck, dass sie uns ihren Beitrag fiir die Dokumentation schriftlich zur Verfi-
gung gestellt hat. Er wird hier unverandert tibernommen.
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In der ambulanten Arbeit mit geistig beeintrachtigten und geistig behinderten El-
tern ist prozesshaft zu tberprufen, inwieweit und mit welchen Hilfen die genann-
ten Grundrechte miteinander vereinbar und ein langfristiges Zusammenleben von
Eltern und Kindern aulR3erhalb einer Einrichtung verantwortbar ist. Dies erfolgt im
Rahmen der Hilfeplanung gem. § 36 KJHG, wobei der Fokus der Jugendhilfe auf
dem Kindeswohl liegt.

Die Sozialpadagogische Familienhilfe ist eine zeitlich befristete Hilfe fur die ge-
samte Familie. Die Betreuung findet angepasst an den padagogischen Bedarf in
einem Umfang von 4 bis 25 Stunden pro Woche flr einen Zeitraum von 6 Mona-
ten bis ca. 3 bis 4 Jahren statt. Der Schwerpunkt der Arbeit liegt auf der Entwick-
lung einer eigenstandigen und eigenverantwortlichen Elternrolle. Hier unterschei-
det sich eine Hilfe gem. § 27 ff KJHG grundsatzlich von einer ,Begleiteten Eltern-
schaft"”.

Elterliche Voraussetzungen fur ambulante Betreuungen:
Beziehungsfahigkeit

Bindungsfahigkeit

Einsicht in eigene Defizite

Klarungsbedarf sehe ich wahrend der laufenden Betreuung um psychischen und
physischen Gefahrdungen von Kindern entgegenzuwirken, in folgenden Bereichen:

Wer Ubernimmt die Verantwortung fiur Kinderschutz in betreuungsfreien
Zeiten?

Wer ist die Bezugsperson fur das Kind?
Wer erzieht das altere Kleinkind oder Kindergartenkind und wann?

Wie viele Betreuer bendtigt eine Familie, um Gefahrdungen eines Kindes entge-
genzuwirken?

Arbeitszeiten/Schichtdienst, Urlaub, Krankheit der Betreuer und Auswirkungen auf
das Kind?

Umgang mit vorhersehbaren Beziehungsabbriichen des Kindes bei mehreren
Betreuern?

Ist die Bereitschaft der Eltern, ihre Familie als ,6ffentlichen Raum* zu akzeptieren,
vorhanden? Kann Intimitat in der Familie gelebt werden?

Wer stellt die adaquate Forderung des Kindes sicher?

Laufende Betreuungen unterliegen der Hilfeplanung. Meines Erachtens missen die
oben genannten Fragestellungen regelmalig in die Hilfeplanung einflieRen. Es soll-
ten in sechsmonatigen Abstanden Hilfeplangesprache mit allen beteiligten Helfersys-
temen der Bereiche Jugendhilfe und Behindertenhilfe stattfinden. Zudem ist eine
engmaschige Koordination der Helfer im Alltag der Familie notwendig, um Rollenkon-
fusionen fir das Kind und die Eltern und Verstrickungen auf der Helferebene zu
vermeiden.
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... aus Sicht von MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.

Ulla Riesberg

Ulla Riesberg, Dipl.-Péadagogin, Mitarbeiterin bel Mobile — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.,
Ambulant Betreutes Wohnen, Seingtr. 9, 44147 Dortmund

Es dirfte im Laufe des heutigen Tages deutlich geworden sein, dass Kooperation
und Vernetzung sehr wichtige Themen flr uns sind, weil genau sie die Vorausset-
zungen dafir sind, ein Originéres oder Kooperatives Angebot machen zu kdénnen.

Es geht uns dabei um die Einbindung von Unterstitzungsangeboten fur Eltern, die in
ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, in Strukturen des regionalen und
Uberregionalen Hilfesystems. Es geht uns nicht darum, Angebote (z. B. Geburtsvor-
bereitungskurse) neu zu schaffen. Bei der Vernetzung wollen wir gerne auf vorhan-
dene Strukturen zuriickgreifen. In der Jugendhilfe existieren diese bereits, wie Frau
Averbeck eben dargestellt hat.

Unser Ziel ist es, auf Vernetzung als auf einen Rahmen zurtickgreifen zu kénnen. Wir
wollen verhindern, dass wir bei jeder Familie als Einzelfall mit den notwendigen Ko-
operationsiberlegungen neu beginnen missen. Dies sollte, so denke ich, den Kun-
dinnen und Kunden, aber auch den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erspart bleiben.

Ein weiterer sehr wichtiger Aspekt ist meines Erachtens auch die von Frau Ruzanska
bereits heute Vormittag angesprochene Offentlichkeits- und Lobbyarbeit. Dariiber
hinaus stellt sich die Frage: Wie erreiche ich Menschen und Institutionen, und wen
genau muss ich tberhaupt erreichen?

Die Frage nach dem ,Wer* lasst sich, denke ich, anhand des Schaubilds ,Netzwerk
Begleitete Elternschaft“*® gut beantworten. Vernetzung sollte bei Jugendamt, Sozial-
amt und den Anbietern von Sozialpddagogischer Familienhilfe und Ambulant Betreu-
tem Wohnen beginnen, gesetzliche Betreuer und Familiengerichte einbeziehen und
sich dann auf alle die Institutionen erstrecken, die — in weiterem oder engerem Sin-
ne — familienorientiert arbeiten.

Die Frage nach dem ,Wie“ scheint mir die schwierigere zu sein. Ein Beispiel hierfur
ist der Fachworkshop selbst. Die Idee des Fachworkshops war ja, mdglichst viele
Beteiligte gleichzeitig miteinander ins Gespréach zu bringen. Demgegenuber gab es
im Vorfeld aber auch die Meinung, bei einem so sensiblen Thema sei es sinnvoller,
das Gesprach zunéachst mit den Einzelnen zu suchen.

Ich hoffe, dass uns die Diskussion in diesem Forum in der Frage, wie Vernetzung
aussehen konnte, ein Stiick voran bringt. Mir ware wichtig, verbindliche, auch schrift-
liche Kooperationsvereinbarungen zwischen den am Netz Beteiligten zu treffen.

% s. Anhang
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... aus Sicht des Koordinationsgremiums Behindertenhilfe

Andreas Gora

Andreas Gora, Geschaftsfiihrer AWO™ UB Dortmund, AG Dortmunder Verbande, Jorecher des
Koordinationsgremiums Behindertenhilfe, c/o AWO UB Dortmund, Klosterstral3e 8-10, 44135
Dortmund

Herr Gora war als Sprecher des Koordinationsgremiums Behindertenhilfe, einem
Zusammenschluss der Dortmunder Wohlfahrtsverbande als Trager der Behinderten-
hilfe sowie des ortlichen und tberdrtlichen Sozialhilfetragers anwesend.

Kernaussagen des Statements:

— Nach Einschatzung der Situation sind stationare Einrichtungen in Dortmund nicht
auf die Bedarfe von Eltern eingerichtet. Es gibt weder eine raumliche familienge-
rechte Ausstattung, noch sind die personellen Voraussetzungen (zusatzliche
Forderung der Kinder) vorhanden. Es hat in der Vergangenheit jedoch individuel-
le Losungen (z. B. durch Anmietung einer Wohnung) gegeben.

— Die derzeitige Anbietersituation soll zusammengetragen werden (Bestandserhe-
bung). Die Einrichtungstrager haben sich verpflichtet, die derzeitige Wohn- und
Betreuungssituation zu beschreiben.

— Kooperationsmoglichkeiten werden Uberprift, und es erfolgt eine Abstimmung
der Angebote, um eine bessere Bedarfsanpassung bei den Anbietern vorzuneh-
men.

— Es besteht Offenheit der Einrichtungstrager fur eine solche Bestandsaufnahme
und fir die aus ihr resultierenden Konsequenzen.

Diskussionsbeitrage
Freier Stuhl: Herr Tintrup (MOBILE e. V.)

- Es besteht nicht nur das Spannungsfeld zwischen Elternrecht und Kindeswohl,
sondern auch die Schwierigkeit, drei Komplexe zu vereinbaren: Elternrecht, Kin-
deswohl und Behinderung®. Einzelfallentscheidungen des Jugendamtes werden
dem Familienwohl nicht gerecht.

Frau Averbeck (Stadt Dortmund, Jugendamt)

- Es besteht die Notwendigkeit von Einzelfallentscheidung, da das Jugendamt
individuelle Entscheidungen entsprechend der Situation des Kindes trifft.

“ Die Arbeiterwohlfahrt ist sowohl Trager von Einrichtungen der stationdren Jugend- als auch der
Behindertenhilfe.

1 Es entspann sich eine Diskussion tber die Begriffe ,Elternrecht* und ,Kindeswohl“, deren scheinba-
re Gegensatzlichkeit erschwert — insbesondere bei behinderten Eltern — den Blick auf das Familien-
wohl, das Elternwohl, das existentiell ist fiir das Wohlergehen der Kinder.
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Freier Stuhl: Frau Thomes (Amt fir Soziale Dienste, Bremen)

- Der Begriff Sozialpadagogische Familienhilfe passt per Definition nicht fur die
Unterstitzung geistig beeintrachtigter Eltern, da erstere sowohl im Hinblick auf die
Hilfestunden pro Woche als auch im Hinblick auf die Dauer begrenzt ist. Die Un-
terstltzung geistig beeintrachtigter Eltern wird jedoch in der Regel zeitlich unbe-
grenzt notwendig sein. Zudem ist eine besondere Qualifikation, eine besondere
Fachlichkeit erforderlich. FUr das Unterstiitzungsangebot sollte daher eine eigene
Bezeichnung gefunden werden.

Herr Gora (Geschaftsstelle der AWO, Koordinationsgremium)

- Einzelfall-L6sungen wie bisher sind schnell mdglich und reichen aus. In Dortmund
ist man in der Lage, schnell und adaquat zu reagieren.

Frau Riesberg (MOBILE e. V.)

- Ad-hoc-L6sungen reichen nicht aus, der Druck ist zu grof3. Sie stellen eine Zumu-
tung fur Kunden und Mitarbeiter dar.

Freier Stuhl: Frau Rothenberg (MOBILE e. V.)

- Kinder sind in den Strukturen der Hilfesysteme nicht vorgesehen.

Freier Stuhl: Herr Profazi (LWL Fachbereich Behindertenhilfe, Minster)

- Wichtig ist die Weiterentwicklung der Potentiale, dabei ist die zentrale Frage:
Brauchen wir etwas Besonderes, oder reicht die in Gang gesetzte Entwicklung
aus?

- Hilfeplanung fur Familien — gibt es ,Hilfeplanung* flr Behinderte als etwas Neues
oder als etwas Weiterzuentwickelndes?
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Ergebnisse und Ausblick — Abschluss der Arbeit in den Foren

Positionen und Gedanken aus den Beitragen zu den Foren und der anschlielRenden
Diskussionen wurden auf Flipcharts zusammengetragen und ggf. korrigiert, falls
Teilnehmende sich nicht in der Weise wiedergegeben fanden, wie ihre Beitrage ge-
meint waren. Die Arbeit in den Foren kann in einigen Handlungsaufforderungen,
Losungsansatzen und konzeptionellen Uberlegungen zusammengefasst werden.

Was ist zu tun?

Gesetzliche Schnittstellen sind zu schlieRen (BSHG/KIJHG).
Neuer Hilfebedarf bzw. neu erkannter Hilfebedarf muss bericksichtigt werden.

Ein gemeinsames Hilfeplanverfahren von Eingliederungshilfe und Jugendhilfe
einschliel3lich eines Finanzierungskonzepts muss entwickelt werden.

Der Losungsansatz: Personliches Budget (x +y)
[x = Jugendhilfe; y = SGB IX/BSHG] muss geprift werden.

Der Losungsansatz: Institutionelles Budget
[d. h. Komplexleistung nach BSHG + KJHG] ist zu prufen.

Zu klaren ist die Frage, ob eine besondere Qualifikation flr diesen Arbeitsbereich
erforderlich ist.

Wie soll das Angebot bezeichnet werden?

Herzustellen

sind Beratung und Begleitung der Familie wahrend der Schwangerschaft und
nach der Geburt (s. Probleme aus Forum 1).

sind Rahmenbedingungen, die Freiwilligkeit der Eltern bei der Inanspruchnahme
von Hilfen eher méglich machen (s. Probleme aus Forum 1).

ist ein Angebot mit einer begrenzten Zahl (maximal zwei) Ansprechpartner oder
Ansprechpartnerinnen fur die Familie (s. Probleme aus Forum 1).

ist eine Vernetzung der Hilfen fir die Familien.

Zusatzliche Ansatzpunkte/Teilprojekte

Bereitschaftstelefon
Familienhduser-Projekte

Fur die Zeit nach der Geburt sollten erhdhte Ressourcen bzw. spezielle Angebote
zur Verfigung gestellt werden.
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Konzeptionelle Fragen und Uberlegungen
— Sind bestehende Strukturen und Hilfesysteme ausreichend?

— Welche Ressourcen der Hilfesysteme sind vorhanden? Wie kénnen sie genutzt
werden?

— Wie konnen die Potentiale der vorhandenen Strukturen genutzt werden?
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TEIL B: RESUMEE UND AUSBLICK

Reslimee

Ziel des Fachworkshops war es zunachst, die Notwendigkeit eines Projekts ,Beglei-
tete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung be-
eintrachtigt sind, und ihre Kinder* fir Dortmund zu verdeutlichen.

Wesentlich fur die Projektidee ist, dass es sich um ein komplexes Unterstiitzungsan-
gebot fur Eltern, die in ihrer Entwicklung beeintrachtigt sind, handelt, das als solches
Uberhaupt erst geschaffen werden muss. Ein hohes Mal an Kooperation und Ver-
netzung ist erforderlich, damit dies gelingen kann.

Idee und erste Umsetzung wurden damit zur Diskussion gestellt.

Experten und Expertinnen der Thematik wurden eingeladen, um Erfahrungen aus der
Praxis, gewonnen in Institutionen sowohl der Jugend- als auch der Behindertenhilfe
in verschiedenen Bundeslandern, mit in die Diskussion einzubringen. Die unter-
schiedlichen Erfahrungs- und Ideenhintergriinde der Anwesenden sollten genutzt
werden, um die von MOBILE e. V. vorgestellte Kooperationsidee und die ersten
Umsetzungserfahrungen kritisch zu hinterfragen und auf Weiterentwicklungspotenzi-
ale zu untersuchen. Geklart werden sollte auf3erdem, ob und inwieweit das Thema
des Workshops bundesweite Relevanz hat.

Der Fachworkshop wurde auch mit dem Ziel von uns organisiert, moglichst viele
Vertreter und Vertreterinnen beider Hilfesysteme (Jugend- und Behindertenhilfe), die
an einem Projekt ,Begleitete Elternschaft* auf Dortmunder Ebene zu beteiligen sind,
gleichzeitig an einen Tisch und miteinander ins Fachgesprach zu bringen. Einzelne
Aspekte der Notwendigkeit von Kooperationen und erste Perspektiven gemeinsamen
Handelns sollten herausgearbeitet werden. Mit dem Fachworkshop sollten erste
Schritte der Lobbyarbeit und der Vernetzung gegangen werden.

Ergebnisse des Fachworkshops

Interesse wird sichtbar

Deutlich wurde bereits bei der Organisation des Workshops, dass es ein grol3es
Interesse am Thema gibt und die Motivation zur Teilnahme sehr hoch war. So wur-
den von verschiedenen Seiten auch lange Anfahrtswege in Kauf genommen. Es ist
gelungen, viele fur die Projektidee wichtige Parteien an einen Tisch zu bekommen.

Bedarf an Unterstltzungsangeboten

In ihrem Vortrag ,Begleitung von Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrach-
tigt sind — Situation und Handlungsbedarf* zeigte Frau Professor Dr. Pixa-Kettner auf
Grundlage ihrer Forschungsarbeiten auf, dass der Bedarf an einem besonderen
Angebot zur Begleitung von Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt
sind, besteht.
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Dieser Bedarf, auch der eines origindren Angebots, wurde von den Expertinnen und
Experten, die vor Ort in Hamburg, Bremen und Kiel ambulant und stationar Eltern
dieses Personenkreises unterstitzen, bestatigt. Im Plenum fanden diese Aussagen
nicht nur Zustimmung. Wenngleich ein grundsatzlicher Bedarf an Unterstutzung
gesehen wurde, bestand Uneinigkeit, ob ein besonderes, originares Angebot erfor-
derlich ist. Unterschiede und besondere Qualitdten eines origindren gegenuber ei-
nem kooperativen Angebot wurden erfragt und vereinzelt auch hinterfragt.

An der Notwendigkeit von zielgerichteter Kooperation und Vernetzung als Rahmen
fur die Unterstitzung in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigter Eltern bestand
kein Zweifel.

Inhaltliche, qualitative und finanzielle Aspekte beider Unterstitzungsformen missen
kiinftig herausgearbeitet und Uberschneidungen und Differenzen zu bereits beste-
henden Angeboten deutlich gemacht werden. Besondere Beachtung muss der Fak-
tor Kooperation in qualitativer und — angesichts der engen Haushaltslage — in finan-
zieller Hinsicht finden.

Qualitatsstandards

Die insbesondere im ersten Forum benannten Qualitatsstandards von Unterstiit-
zungsangeboten wie Bereitschaftstelefon, Bezugsbetreuersystem, Begrenzung der
Zahl Professioneller in der Familie etc., die auch in der Gesamtdiskussion immer
wieder auftauchten, ohne je in Frage gestellt zu werden, sind bisher in ihrer Gesamt-
heit in den bereits arbeitenden Angeboten nicht ausreichend bertcksichtigt. Diese
aus der praktischen Erfahrung erwachsenen Anforderungen missen um weitere
Qualitatsstandards (z. B. koordinierte Hilfesystem Uberschreitende Hilfeplanung)
erweitert und mit den zustandigen Leistungstragern verbindlich vereinbart werden.

Ungeklarte Zustandigkeiten

Die Beteiligten des ersten Forums schilderten eindringlich ihre Schwierigkeiten auf-
grund unklarer Zustandigkeiten sowohl hinsichtlich der Kostentragerschatft als auch
der Hilfeplanung (BSHG/KJHG). Die Konsequenzen sind fur Dienste, aber besonders
auch fur die Familien erschwerend. Zur Behebung dieses Defizits sind grundsatzliche
Uberlegungen, Vereinbarungen oder auch Verordnungen auf Bundesebene erforder-
lich.

Eine kontinuierliche Zusammenarbeit beider Kostentrager (und ihrer Systeme) in der
Unterstitzung von Familien trotz weiterhin unklarer Zustandigkeit auf ortlicher/Gber-
ortlicher Ebene wurde eingefordert. Auch beim Prozess einer grundséatzlichen Kla-
rung von Hilfeplanungs- und Finanzierungszustandigkeit auf Bundesebene wurde
diese Zusammenarbeit fur dringend erforderlich gehalten. Konsequenzen aus dem
SGB IX mussen dabei einbezogen werden.

Die Sicht der Betroffenen

Dank der aktiven Beteiligung einer Psychologin des Modellprojekts ,Mutter mit Be-
hinderungen®, die selbst korperlich beeintrachtigt und Mutter ist, wurde fur uns noch
einmal deutlich, wie wichtig es ist, die Betroffenen selbst starker bei der Entwicklung
von Unterstlitzungsangeboten mit einzubeziehen, gerat ihre Sicht der Dinge als Ex-
pertinnen und Experten in eigener Sache in der Diskussion von Fachleuten doch
schnell in den Hintergrund.
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» Recht auf Elternschaft von Menschen, die in ihrer geistigen Entwicklung be-
eintrachtigt sind“ — ein heikles Thema

Neben den konkreten und verbalisierten Ergebnissen hat sich fur uns im Laufe des
Fachworkshops und bei seiner Auswertung ein weiterer Aspekt herauskristallisiert,
der uns in seiner Dimension Uberrascht:

Obwohl inzwischen das Recht auf Elternschaft von Menschen, die in ihrer geistigen
Entwicklung beeintrachtigt sind, theoretisch als unangefochten gelten kann, scheint
es in der direkten Konfrontation sehr umstritten zu sein, zumindest I6st es offensicht-
lich einige Berlihrungsangste aus. Gleichzeitig scheint die professionelle Praxis die
Notwendigkeit zu signalisieren, sich dem Thema (nun endlich) zu stellen. Weniger im
offentlichen Rahmen als vielmehr in Einzelgesprachen wurde uns diese Brisanz
immer wieder deutlich.

Das zeigt auch, dass das Heikle der Thematik auf einen zu leistenden Vertrauens-
vorschuss zielt, den zu leisten bei der zurzeit noch bestehenden Unvertrautheit der
Hilfesysteme eine besondere Hlrde darstellt.

Vertrautheit der Systeme

Die Vertrautheit der Systeme bzw. der Stellenwert, den ihr Vertrautwerden miteinan-
der einnimmt, ist wohl kaum hoch genug zu veranschlagen. Ermutigend ist fur uns
der Gewinn an Sicherheit, den wir aus der eigenen kooperativen Arbeit gezogen
haben.

Ermutigend finden wir auch das groRRe Interesse am Thema und die Ubereinstim-
mung in der Einsicht in die Notwendigkeit, eine innovative Losung zu finden. Sie
ziehen sich wie ein roter Faden durch den gesamten Fachworkshop. Rechnen wir die
professionelle Fahigkeit hinzu, die Problematik im Perspektivenwechsel zu betrach-
ten, wird es moglich sein, zu einer konstruktiven Auseinandersetzung zu finden und
die fehlende Vertrautheit der Systeme der Behindertenhilfe und der Jugendhilfe zu
Uberwinden.

Um Elternrecht und Kindeswohl nicht als Gegensatze, sondern als zwei Seiten einer
Medaille zu sehen, sind gemeinsame Erfahrungen, eine gemeinsame Sprache und
ein vertrauter Umgang miteinander notwendig.

Da der Fachworkshop die Komplexitat des Themas noch deutlicher hat hervortreten
lassen, als uns bewusst war, sind wir im Ruckblick nicht mehr erstaunt dartiber, dass
die von uns — zugegeben etwas naiv — erhoffte Schubkraft im Hinblick auf Kooperati-
on und Vernetzung ausblieb, auch wenn uns beides noch wichtiger erscheint als
zuvor. Wir betrachten es eher als Symptom des augenblicklichen Stands, dass kon-
krete Modelle, wie Kooperation und Vernetzung zu initiieren seien, auch im Rahmen
des Fachworkshops niemand beisteuern konnte. Deutlich geworden ist, dass Vernet-
zung kein Selbstlaufer ist. Zumindest fur den Aufbau des Netzwerks braucht es einen
Initiator, der die Vernetzung beginnt und vorantreibt.

Konkrete Vereinbarungen

Ein weiteres Treffen in kleinerer Runde wurde vereinbart, bei dem es um die Analyse
der derzeitigen Unterstitzungsverhaltnisse von Eltern, die in ihrer geistigen Entwick-
lung beeintrachtigt sind, in Dortmund gehen soll, zugleich aber auch darum heraus-
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zufinden, warum andere betroffene Eltern keine Unterstitzung bekommen (haben)
bzw. woran das Zusammenleben von Eltern und Kindern gescheitert ist. Das Ju-
gendamt Dortmund hat sich bereit erklart, dieses Treffen einzuberufen.

Am Rande des Fachworkshops sind Kontakte entstanden, die Anknupfungspunkte
zur Vernetzung bieten. Die Schritte sind klein, aber die Vernetzung hat begonnen.

Ausblick

In unserer Uberzeugung, dass es Unterstiitzungsangebote fiir Eltern, die in ihrer
geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind und mit ihren Kindern zusammen leben
wollen, geben muss, wurden wir durch den Fachworkshop bestarkt. Deutlich wurde,
dass unterschiedliche Einschatzungen der derzeitigen Situation dieser Eltern im
Hinblick auf den tatsachlichen Bedarf bzw. die Mdglichkeiten an Unterstlitzung in
Dortmund bestehen.

Es muss daher auf vier Ebenen weitergearbeitet werden:

1. auf der Ebene der Kooperation und Vernetzung,

2. auf der Ebene der Situations- und Bedarfsanalyse,

3. auf der Ebene der Schaffung konkreter Unterstitzungsmaglichkeiten
(Kooperatives und Origindres Angebot) und

4. auf der Ebene der Offentlichkeitsarbeit und der Lobbyarbeit.

Wir halten die Durchfiihrung dieser Arbeit im Rahmen eines zweijahrigen Projekts mit
wissenschatftlicher Begleitung fur sinnvoll und realistisch.

Nachste Schritte miissen sein:

Die Initilerung eines Netzwerks

Die Ergebnisse des Fachworkshops machen deutlich, dass ein reger, kommunikati-
ver und motivierter Austausch zwischen den Systemen der Behindertenhilfe und der
Jugendhilfe erforderlich ist, um einen genauen Einblick in die Situation von Eltern, die
in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihren Kindern zu bekommen
und ihnen angemessene Unterstlitzung anbieten zu kbnnen.

Die Bereiche der Jugendhilfe und Behindertenhilfe sowie ambulante und stationare
Anbieter und Kostentradger missen miteinander ins Gesprach gebracht und so eine
Basis zur Zusammenarbeit geschaffen werden. Der Austausch Uber Inhalte, Werte,
Normen und Ziele sollte eine gemeinsame Zielentwicklung ermdéglichen und eine
Beziehung schaffen, die strapazierfahig genug ist, sich mit diesem sensiblen und
umstrittenen Thema auseinanderzusetzen.

In diesem Klima sollte es moglich sein, die teilweise gegensatzlichen Interessen (von
Kindeswohl und Elternrecht) zu vertreten und trotzdem, zum Wohle der Familie,
gemeinsame komplementére Angebote zu entwickeln.

Die Elternrolle ist so komplex, dass auch das helfende System komplex sein muss.
Nur so kann es in vielen individuellen Situationen agieren und auf vielfaltige Anforde-
rungen reagieren. Die Beteiligung zahlreicher zusatzlicher Dienste und somit vieler
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zusatzlicher professioneller Dienstleister ist demnach notwendig. Das entstehende
Netzwerk ermdglicht ein umfassendes Hilfesystem mit kooperierenden Dienstleistern.

Der Prozess der Netzwerkentwicklung muss von einer Kerngruppe ausgehen. Dieser
innere Kooperationskreis betreibt systematisch den Aufbau des Netzwerkes und
formt einen &ulReren Kooperationskreis, das heildt, er bezieht schrittweise die weite-
ren zu beteiligenden Teilsysteme und Dienstleister mit ein. Der Aufbau erfordert eine
hauptverantwortliche Person, die aktive ihre Rolle im Kooperationsaufbau wahrnimmt
und den Prozess initiiert und koordiniert. Die Aufgabe beginnt beim Kntipfen der
Kontakte und endet bei der Dokumentation getroffener Vereinbarungen.

Erstellung einer Situations- und Bedarfsanalyse

Wie hoch die Zahl der Eltern derzeit ist, die zum Personenkreis gemal § 39 BSHG
zahlen, ob Eltern und Kinder zusammenleben, wenn ja, mit welcher Unterstitzung
und wenn nein, aus welchen Gruinden, bedarf der Nachforschung.

Bei MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V. Ambulant Betreutes Woh-
nen wurden im Sommer 2001 bei 42 Kundinnen und Kunden 14 Kinder gezahit. Bei
den Eltern oder einem Elternteil lebten funf Kinder. Die anderen neun Kinder lebten
nicht im elterlichen Haushalt. Ihr Aufenthaltsort konnte von den Eltern nicht immer
benannt werden.

Somit scheint die derzeitige Situation, zumindest aufgrund der eigenen Zahlen und
der Schilderungen von Kundinnen und Kunden insbesondere im Hinblick auf die
Trennung von ihren Kindern, so zu sein, dass ein Bedarf an einem speziellen Ange-
bot besteht.

Eine Situationsanalyse kann anhand der beim Jugendamt und Sozialamt aktenkun-
dig gewordenen Falle sowie anhand von Erhebungen bei anderen Diensten und
Institutionen erstellt werden und Aufschluss dartber geben, wie die Situation sich auf
Dortmunder Ebene darstellt.

Die zusammengetragenen Daten, ihre Auswertung und Dokumentation sollen den
Bedarf in Dortmund darstellen. Die Notwendigkeit zur Schaffung spezieller oder er-
ganzender Angebote soll auf dieser Grundlage diskutiert und geklart werden.

Die Schaffung konkreter Unterstlitzungsmaglichkeiten

Die von uns im Rahmen des Fachworkshops bereits vorgestellten Unterstitzungsan-
gebote, das Origindre Angebot und das Kooperative Angebot, miissen von uns ab-
schlieliend und umfassend beschrieben werden, wobei die Ergebnisse des Fach-
workshops noch Berticksichtigung finden missen.

Inhalte, Ziele und Methoden der Arbeit in und mit den Familien sollen konzeptionell
dargestellt werden. Es ist insbesondere nach Wegen zu suchen, die es ermdglichen,
Elternrecht und Kindeswohl in hchstmdglichem Mal3e zu wahren.

Die Konzeptionen werden Jugendamt und Sozialhilfetrager vorgestellt mit dem Ziel,
Leistungsvereinbarung zu treffen.

Die grof3e Bandbreite von Aufgaben innerhalb einer Familie spiegelt den vielfaltigen
Bedarf an professioneller Intervention und Unterstitzung. Die Situationen erfordern
ein sinnvolles und sicheres Handeln. Fachkompetenz ist hier gefragt. Die Qualifizie-
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rung der Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen muss durch Fortbildungen, Supervision und
den Austausch von Erfahrungen sichergestellt werden.

Durch die Einbettung der Angebote in das aufzubauende Netzwerk entsteht eine
Dienstleistung, die auf die individuellen Bedurfnisse der Familien zugeschnitten ist.

Lobbyarbeit

Eltern, deren geistige Entwicklung beeintrachtigt ist, haben bisher keine Lobby. Lob-
byarbeit bedeutet somit, die Interessen dieser Eltern bzw. Elternteile gegentber der
Offentlichkeit, Politik und Verwaltung zu vertreten. Indem wir die Interessen dieser
Eltern sichtbar machen und fir sie eintreten, sollen auf Dauer die Rahmenbedingun-
gen fur das Elternsein verbessert werden.

Neben der Lobbyarbeit wird auf der konkreten 6rtlichen Ebene auch angestrebt, die
Interessen dieser Familien auf Landesebene zu vertreten. Insbesondere angesichts
des in NRW ab 1. Juli 2003 anstehenden Ausbaus der ambulanten Strukturen durch
die Hochzonung der Zustandigkeit fir das Ambulant Betreute Wohnen zu den beiden
Landschaftsverbanden (LWL und LVR).

Die bundesweite Lobbyarbeit soll in die Bemuhungen der neu gegrindeten ,Bundes-
arbeitsgemeinschaft Begleitete Elternschaft* eingebunden werden.

Diese Prozesse der Kooperation und Vernetzung sollten wissenschaftlich begleitet
werden. So kann eruiert werden, welche Bedingungen sich gunstig oder unginstig
auf den Prozess auswirken, wie er sinnvoll vorangebracht werden kann und was
tunlichst zu vermeiden ist.

Grundlage des Netzwerks sollte eine Situations- und Bedarfsanalyse sein. Daneben
konnte z. B. die grundsatzliche Ubertragbarkeit auf andere Kommunen sichergestellt
werden.
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Kooperationsvertrag — ein Entwurf

Grundsatzliche Uberlegungen zu einem Vertrag tiber die Kooperation der Leistungs-
erbringer und tber die Anerkennung der Leistungserbringer sowie deren Kooperation
durch den/die Kostentrager

Andreas Tintrup/Tamara Uebereck

Wir haben diesen ersten Entwurf eines Kooperationsvertrages aus der konkreten
Zusammenarbeit (s. unseren Beitrag ,Vorstellung der Projektidee als Kooperation
von Ambulant Betreutem Wohnen und Sozialpadagogischer Familienhilfe") und an-
lasslich des Fachworkshops ,Neue Wege in der Behindertenpolitik — Vernetzte Hilfen
fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*
entwickelt. Wir mochten die Gelegenheit des Fachworkshops nutzen, ihn zur Verfu-
gung zu stellen, und hoffen, damit einige Diskussionsanstol3e zu liefern.

Fur unsere ,Kooperation“ stand ein solcher Vertrag zu Beginn noch nicht zur Verfi-
gung. Es versteht sich aber, dass er immer vor Beginn einer Kooperation zu schlie-
Benist.

Ein solcher Kooperationsvertrag muss geschlossen werden zwischen den Leistungs-
erbringern (hier: Ambulant Betreutes Wohnen und Sozialpadagogische Familienhilfe)
sowie den Kostentragern (hier: Sozialhilfetrdger und Jugendamt), wobei das Jugend-
amt sich in seiner Doppelfunktion als Kostentrager und Hilfeplaner einbringt.

Im Folgenden werden die Vertragsinhalte operationalisiert, die im Kooperationsver-
trag vor Aufnahme der Kooperation konkretisiert werden missen.

Einleitung

Das konstruktive Zusammenwirken von Kostentragern und Leistungserbringern ist
ein wesentlicher Erfolgsfaktor fur Qualitat, Effektivitat, Effizienz und Nachhaltigkeit in
der sozialen Arbeit.

Der Kooperationsvertrag hat zum Ziel, die Zusammenarbeit zwischen den Beteiligten
zu ermdglichen, zu sichern und zu verbessern. Er kléart Ziele, Leistungen, Standards
und Erfolgsbewertungen, tber die sich die Kooperationspartner verbindlich einigen.

Ausgangs- und Bezugspunkt sind hauptsachlich die fachlichen Herausforderungen
und praktischen Probleme der sozialen Arbeit der Jugendhilfe und Behindertenhilfe,
insbesondere die Herausforderungen und Probleme, die sich im Rahmen der Ein-
gliederungshilfe nach BSHG und der Sozialpddagogischen Familienhilfe im Rahmen
des KJHG stellen.

Als Orientierungsrahmen fir die Entwicklung einer gemeinsamen Arbeit dienen fach-
liche Grundsétze und eine Verstandigung Uber die jeweils eigenen beruflichen Leit-
bilder. Ein weiterer wesentlicher Bestandteil bildet der Rechtsrahmen, der durch
BSHG und KJHG mit allen mit ihnen verbundenen Rechtsvorschriften gegeben ist.

Um Zielen und Aufgaben der Kooperation gerecht zu werden, wird die gemeinsame
Arbeit transparent und konstruktiv gestaltet. Leistungsvertrage werden entsprechend
abgeschlossen.
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Bedarfe und Planung

Soziale Arbeit gestaltet sich in der Praxis haufig sehr konfliktreich. Durch Planung gilt
es, sozialpolitische und inhaltliche Rahmenbedingungen dafir zu schaffen, dass
Irrtimer und Missverstandnisse vermieden werden.

Wesentliche Grundlage ist die Ermittlung von Bedurfnissen und Bedarfen der Eltern
und Kinder und deren personlichen Zielsetzungen bzw. ihr persénlicher Lebensent-
wurf. Ein wichtiger Standard in diesem Zusammenhang ist die Orientierung am Wil-
len der Betroffenen. Allzu oft dominieren die Erwartungen der ,Sorgeberechtigten”
oder die Normalitatsvorstellungen der Fachkrafte die Hilfeplanung. Zusatzlich verhin-
dern etwa unterschiedliche Sprechweisen sowie fir die Betroffenen oft ungewohn-
te/nicht nachvollziehbare Formalitaten der Hilfeplanung usw., dass die Vorstellungen
der Betroffenen angemessen berticksichtigt werden. Das soll nicht bedeuten, dass
ihnen uneingeschrankt gefolgt werden muss.

Hilfeprozesse gelingen jedoch eher, wenn von Beginn an eine vertrauensvolle Be-
ziehung aufgebaut wird, in der die Betroffenen in ihrer Individualitat akzeptiert, in
ihren individuellen Moglichkeiten geachtet und bei der Gestaltung ihrer personlichen
Lebensentwirfe unterstutzt werden.

Bedurfnis- und bedarfsorientierte Planung setzt eine moglichst genaue Bedarfsermitt-
lung voraus und erfordert vor allem eine unmittelbare Beteiligung der Betroffenen.
Eine umfassende Anamnese ist Grundlage fur eine moglichst sachgerechte Diagno-
se, Momentaufnahme und Prognose. Fur die Informationssammlung ist der Aufbau
eines Vertrauensverhaltnisses zu dem/der Betroffenen von entscheidender Bedeu-
tung, denn mafR3geblich (mit-)entscheidend ist die subjektive Einschatzung der/des
Betroffenen und ihre/seine Zufriedenheit mit der eigenen Lebenssituation.

Die der Bedarfsfeststellung folgenden Aktivitdten missen rechtzeitig und ausrei-
chend geplant, und fir unvorhergesehene Bedarfe missen ,Puffer” eingeplant wer-
den.

Auf dieser Grundlage sollen in den Aushandlungen die Interessen und Verantwort-
lichkeiten sowohl der Kostentrager als auch der Leistungserbringer, benannt und
berlcksichtigt werden.

Ziele und Aufgaben der Kooperation

Kooperationsziele

Gesamtziel des Vertrages ist es, die Qualitat der Arbeit zu sichern und ihre kosten-
gunstige Realisierung zu ermdglichen. Das schlagt sich in Leistungsvertragen nieder.
Weitere Ziele sind:

— Die Ressourcen sollen mdglichst zielgenau und damit wirtschaftlich eingesetzt
werden.

— Rahmenbedingungen flur eine qualitativ hochwertige, effiziente Arbeit nach defi-
nierten Standards sollen geschaffen und auf beiden Seiten die fachlich begriinde-
te Ziel- und Ergebnisorientierung sowie die Leistungs- und Kostentransparenz er-
hoht werden.
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— Die sozialraumliche Orientierung der sozialen Dienste und lebensweltgestaltende
Leistungen sollen gefordert werden und damit zur Vermeidung von (kostentrach-
tigen) Hilfen beitragen.

— Die Einhaltung vereinbarter Standards soll gesichert werden.

— Eine langerfristig tragfahige Kernstruktur soll aufgebaut und die Planungs- sowie
Verfahrenssicherheit beider beteiligter Partner erhéht werden.

— Steuerung und Gewahrleistungsverantwortung wird durch angemessene Control-
ling-Verfahren sichergestellt.

— Durch die entstehenden Gestaltungsspielraume sollen Kreativitat und Eigenver-
antwortung und damit Wirtschaftlichkeit und Qualitat geférdert werden.

Kooperationsaufgaben

— permanenter kritischer Diskurs uber die Erfillung der vereinbarten Ziele und
Qualitatsstandards sowie ihre Finanzierung,

— regelmalige Erdrterung von sich verandernden Bedarfen bei den Betroffenen und
innerhalb der sozialrAumlichen Einheit,

— strategische Planung sowie praktische Entwicklung evtl. notwendiger zusatzlicher
Angebote der Behindertenhilfe bzw. der Jugendhilfe und

— Austausch tUber vorhandene sozialrdumliche Ressourcen und ihre Nutzung fir die
Arbeit im Einzelfall.

Leistungsvertrage

Fur eine seridse fachliche und finanzielle Steuerung der zu erbringenden Unterstt-
zungsleistungen fir die Betroffenen ist eine auf langere Zeit angelegte Kooperation
zwischen den beteiligten Tragern notwendig. Sie muf3 institutionell abgesichert und
von der Aufgabenstellung her allen Beteiligten klar sein. Leistungsvertrage sind somit
ein wichtiges Instrument fachlich erfolgreicher und wirtschaftlicher Arbeit.

Wichtige Stichworte in diesem Zusammenhang sind:

— Zusammenfihrung von Input- und Output-Orientierung, d. h. von Budgetierung
und zielorientierter Fachplanung

— Delegation von Verantwortung auf der Grundlage klarer und verbindlicher Ab-
sprachen

— Schaffung von Transparenz fur Dritte

— Reduzierung aufwendiger Einzelentscheidungen

Alle vereinbarten Standards sollen formalen Kriterien der Eindeutigkeit und Transpa-
renz gentigen und dennoch Flexibilitat erlauben. Ein Leistungsvertrag muss also
zwischen unverzichtbaren Anforderungen und Spielraumen unterscheiden.

Die in Leistungsvertradgen vereinbarten Standards missen orientiert sein an:

— den Bedurfnissen und Interessen der Betroffenen

— der ressourcenorientierten Unterstlitzung der Betroffenen

— der Realisierung des gesetzlich geforderten Lebensweltbezugs
— dem fachlichen Profil der freien Trager

— den professionellen Ausrichtungen des Fachpersonals

— den gesetzlichen Vorgaben
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— der fachlichen und finanziellen Verantwortung und den diesbezlglichen
Mdglichkeiten des offentlichen Tragers

Zusammenfassung

Wesentliche Ausgangslage und Grundlage flr die Kooperation sind und bleiben die
Bedtrfnisse und Bedarfe der Betroffenen und ihre personlichen Zielsetzungen und
Lebensentwirfe. Auf dieser Grundlage sollen in den Aushandlungen sowohl die
Interessen und Verantwortlichkeiten der Kostentrager als auch der Leistungserbrin-
ger, die zuvor klar benannt sein miussen, bertcksichtigt werden.

Die unterzeichnenden Trager des Kooperationsvertrages versichern, dass sie die
inhaltlichen und fachlich begrtindeten Anspriiche, die sie an sich selbst stellen, kla-
ren und erklaren. Das heil3t, sie stellen dar, was sie unter Qualitat verstehen und
welche Qualitatsziele kurz- und mittelfristig realisiert werden sollen bzw. kénnen.

Wenn Indizien nahe legen, dass der Qualitatsbegriff reduziert werden soll und die
Arbeit einer auf schematische und finanzielle Aspekte reduzierten Kosten-Nutzen-
Rechnung dienen soll, schliel3t das jede weitere Kooperation mit sofortiger Wirkung
aus.

Die Einbeziehung der Betroffenen in die Qualitatsdiskussion ist unabdingbar.
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Instrument zur Hilfeplanung im Rahmen einer Kooperation
(BSHG/KJHG) — Denkanstdl3e

Hilfsinstrument zur Erarbeitung und Uberpriifung der Hilfeplanung im Rahmen einer
Kooperation zwischen Ambulant Betreutem Wohnen (ABW) und Sozialpadagogi-
scher Familienhilfe (SPFH)

Andreas Tintrup/Tamara Uebereck

Wir haben diesen ersten Entwurf eines Instruments zur Hilfeplanung im Rahmen
einer Kooperation aus der konkreten Zusammenarbeit (s. unseren Beitrag ,Vorstel-
lung der Projektidee als Kooperation von Ambulant Betreutem Wohnen und Sozial-
padagogischer Familienhilfe®) anlasslich dieses Fachworkshops entwickelt.

Wir verstehen darunter ein gemeinsames Instrument innerhalb der Kooperation, das
in schriftlicher Form vereinbarte Ziele, MaRnahmen und Grundsatze konkret fur die
Familie bestimmt, diese regelméal3ig fortschreibt und damit der Orientierung, der
Kooperationssicherheit und der Qualitatssicherung dient. Wir méchten die Gelegen-
heit des Fachworkshops nutzen, ihn zur Verfiigung zu stellen, und hoffen, damit
einen Diskussionsanstol3 zu liefern.

Lebensbereiche mit moglichen Hilfs- und Unterstitzungsangeboten

Die folgende Aufzéahlung der Lebensbereiche, zu denen Hilfs- und Unterstitzungs-
angebote notwendig sein kénnen, ist beispielhaft. Im Einzelfall werden Erweiterun-
gen oder Kurzungen notwendig und sinnvoll sein.

— Elternschaft als Lebensthema

— Eltern werden, Schwangerschaft

— Geburt, Geburtshaus, Krankenhaus

— Sauglingszeit

— Kinder: Gesundheit, Entwicklung, Erziehung

— Eltern, Familie

— Alltag

— Erkrankung, Behinderung im familiaren Kontext

— Trennungsbegleitung

— Uberprufung der durch die Leistungserbringer geleisteten Arbeit

Diese Auflistung kann als eine Art Checkliste verstanden werden, anhand derer die
konkrete Hilfeplanung nach Lebensbereichen systematisiert erfolgen kann. Hilfs- und
Unterstitzungsangebote, Formen der Hilfen, Verantwortlichkeit des/der jeweiligen
Mitarbeiter/-innen, die voraussichtliche Dauer der Leistung, die Einbeziehung von
Mitgliedern des sozialen Netzes etc. sollten nach ihr festgelegt werden.

Lebensbereich: Elternschaft als Lebensthema

— Entscheidungsfindung: Eltern werden (ja/nein)
— Entscheidungsfindung zur Form der Unterstitzung



72

Anhang

Entscheidungshilfe fur bestimmte (Angebotsformen der) Unterstiitzung; bekannt/
vertraut machen mit unterschiedlichen Angebotsformen
Beratung Uber Empfangnisverhitung und Familienplanung

Lebensbereich: Eltern werden, Schwangerschaft

Gesprache zur Vorbereitung und zum Aufbau der Eltern-Kind-Beziehung
Unterstitzung und Begleitung bei Schwangerschaftskursen

Beratung, Unterstitzung und Erstellung einer Gebrauchsguterliste
Beantragung und Einkauf von Gebrauchsgegenstéanden

Eindiben von versorgungstechnischen Handgriffen

Gesprache zur praventiven Konflikterfassung und Bearbeitung in Bezug auf die
Versorgung des Kindes, Abbau von Angsten und unrealistischen Erwartungen
Vorbereitung der Wohnsituation auf ein Leben mit einem Kind

Beratung Uber Erndhrung, Verhalten wahrend der Schwangerschaft, Begleitung
und Beratung bei der Schwangerschaftsgymnastik

Wissensvermittlung Uber Bedurfnisse von Sauglingen

Herstellen des Beziehungssystems Kunde-Anbieter auf Grundlage der Kooperation
Gemeinsame Erarbeitung des Hilfebedarfs nach der Geburt des Kindes
Intensive psychische Geburtsvorbereitungen, Gesprache iiber Geburt, Angste,
Vorstellungen, Erwartungen

Vorbereitung des (Ehe-)Partners auf die Geburtssituation

Beratung bei Krankenhausaufenthalt, Begleitung bei Krankenhausbesichtigun-
gen, Vertrautheit zu Krankenhaus und Hebamme entwickeln

Vorbereitung des Krankenhauspersonals

Krankenhauseinweisung vorbereiten, Planung und Durchfiihrung

Einbeziehen von Verwandtschaft in den Prozess der bevorstehenden Elternschaft

Lebensbereich: Geburt, Geburtshaus, Krankenhaus

Begleitung bei der Geburt

Krankenhausbesuche

Begleitung der Krankenhauszeit

Kontakte zu Arzten, Hebammen, Krankenschwestern begleiten

Bedurfnisse psychischer und physischer Art des Kindes kennen lernen (Koopera-
tion Krankenhauspersonal)

Beratung und Begleitung des (Ehe-)Partners wahrend der Krankenhauszeit

Sauglingszeit

Ausbau einer tragfahigen Eltern-Kind-Beziehung

Ubernahme, Begleitung, Anleitung und Beratung bei der Pflege und Versorgung
des Kindes

Tagesplan erstellen

Tages-Feedback mit den Sorgeberechtigten

Begleitung psychischer Prozesse

Anleitung und Begleitung beim Stillen

Ubernahme, Begleitung und Anleitung bei der Zubereitung von Babynahrung
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— Ubernahme, Begleitung und Anleitung beim Kauf von Babynahrung und sonsti-
gen notwendigen Versorgungsgutern bzw. Gebrauchsgegenstanden

— Ubernahme, Anleitung und Beratung bei der Waschepflege

— Ubernahme, Anleitung und Beratung bei der Wohnungshygiene

— Ubernahme, Begleitung und Anleitung bei Beschaftigungsmoglichkeiten mit dem
Kind

— Begleitung, Beratung bei Rickbildungsgymnastik

— Aufklarung und Beratung in Bezug auf physische und psychische Veranderungen
nach der Schwangerschaft, Hygiene nach der Geburt

— Gesprache Uber die Rolle als Mutter/Vater, als Eltern

— Suche von/Begleitung in Elterngruppen

— Vorbereitung und Begleitung von Frauenarztbesuchen

— Beratung Uber Empfangnisverhitung und Familienplanung

— Beratung und Begleitung aller fur das Kind notwendigen Mal3nahmen (z. B.
Krankengymnastik, Krankenhausaufenthalte usw.)

— Beratung und Vorbereitung der Eltern auf weitere Hilfsmoéglichkeiten (z. B.
Tagesstatten, Tagesmutter, offene Pflegestellen usw.)

— Begleitung zu o. g. Institutionen

— Begleitung der Eltern bei Herausnahme des Kindes

— Begleitung der Eltern bei Abgabe des Kindes in Pflegestelle oder zur Adoption

— Begleitung der Eltern bei Umzug in stationére Einrichtung

Kinder: Gesundheit, Entwicklung, Erziehung

— Korperhygiene

— Wohnungshygiene

— Ernadhrung

— Gesundheitswesen

— Sprache, Motorik, Kognition, soziale Fahigkeiten

— Institutionen: Kindergarten, Kindertagesstatte, Schule usw.
— Freizeit (dem Entwicklungsalter entsprechend)

— Personlichkeit: Entwicklung, Selbstbild usw.

Lebensbereich: Eltern und Familie

— Beratung zur Erziehung

— Paarberatung

— Entwicklung realistischer Familienperspektiven
— Tages- und Lebensstrukturierung

— Aufbau eines sozialen Netzwerks

— Bewaltigung von Konfliktsituationen

— Entlastung der Familie

Lebensbereich: Alltag

— Organisation des Haushaltes

- Geld

— Amter und Behdrden

— Wohnung und Wohnungsangelegenheiten
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— Gesundheit
— Hygiene
— Urlaub

Lebensbereich: Erkrankung, Behinderung im familiaren Kontext

— Krisenintervention

— als selbst erlebte Krise, als von anderen erlebte Krise

— Erarbeitung der Bedeutung der Behinderung/Erkrankung ftr den familiaren Kontext

— Entwicklung von kompensatorischen Mdglichkeiten, z. B. entsprechende Riick-
zugsmoglichkeiten

— Erstellung von Prophylaxeplanen in Verbindung mit der Austibung der elterlichen
Sorge (z. B. innerfamiliarer Einsatz von Professionellen zur Vermeidung von
Fremdunterbringung)

— AltersgemaRe Ubersetzung/Erklarung der Erkrankung/Behinderung fir das
Kind/die Kinder

— Unterstitzung bei der Erschliel3ung und Beantragung gesetzlich verankerter Hilfen

— Trennungsbegleitung
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Fur die Uberpriifung der durch die Leistungserbringer geleistete Arbeit sollte eben-
falls ein Instrument entwickelt und vereinbart werden. Auch hierftr liefern wir einige

Dankanstof3e.

Uberpriifung der durch die Leistungserbringer geleisteten Arbeit

Uberpriifung

der durch die Leistungs-
erbringer geleisteten Arbeit

Standards

Die Entwicklung von Stan-
dards ist generell erforderlich;
sie mussen immer individuell
familienbezogen angewandt

Indikatoren

werden.
Familienzufriedenheit z. B. z. B.
hierzu Aussagen heranziehen | ~ nachhaltige Verselbststan- |— Abnahme der Krisen
der: digung — Erweiterung der

— Eltern

— Kinder

— professionellen Helfer
— Kostentrager

— anderer Personen

— stabilisierendes soziales
Netzwerk

Kompetenzen

— verlassliches Nutzen der
Institutionen

— Kompetenzerweiterung der
professionellen Helfer

Leistungsqualitat

s. Konzeption der
Leistungserbringer

mussen entwickelt werden

Struktur- und
Prozessqualitéat

s. Konzeption der
Leistungserbringer

mussen entwickelt werden

Ressourcenqualitat

Uberpriifung der eingesetzten
Mittel:

— Personal

— sachliche Mittel

— finanzielle Mittel
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ORIGINARES ANGEBOT

Ambulant Betreutes
Wohnen und
Inhalte der SPFH
aus einer Hand

FAMILIEN

Eltern, die in ihrer
geistigen Entwicklung

beeintrachtigt sind,
und ihre Kinder

gesetzliche Betreuer

KOOPERATIVES ANGEBOT

Sozialpadagogische Familienhilfe
(SPFH)

Ambulant Betreutes Wohnen
(ABW)
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Dorothee Sieben

Sozialdienst Katholischer Manner (SPFH)
Hildegardisweg 3

41747 Viersen

Michael Sieben
Theodor-Frings-Allee 18
41751 Viersen

Christiane Sprung

MOBILE — Selbstbestimmtes Leben
Behinderter e. V.

Ambulant Betreutes Wohnen
Steinstr. 9

44147 Dortmund

Gusti Steiner

MOBILE — Selbstbestimmtes Leben
Behinderter e. V.

Roseggerstr. 36

44137 Dortmund
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Margot Strotmann
Diakonisches Werk Dortmund
Ambulante Behindertenarbeit
BornstralRe 61

44145 Dortmund

Gabi Thomes

Amt fUr Soziale Dienste
Bahnhofsplatz 29
28195 Bremen

Andreas Tintrup

MOBILE — Selbstbestimmtes Leben
Behinderter e. V.

Ambulant Betreutes Wohnen
Steinstr. 9

44147 Dortmund

Tamara Uebereck

Sozialdienst katholischer Frauen — SPFH
Munsterstr. 57

44145 Dortmund

Ursula Unger

Frahférderung — HTF Hannover
Lister Kirchweg 99A

30177 Hannover

Horst Vetter

Stadt Dortmund — Jugendamt
Ostwall 64

44122 Dortmund

Esther Weingarten
AbW — HTF Hannover
Lister Kirchweg 99A
30177 Hannover

Bodo Weirauch

Stadt Dortmund — Jugendamt
Ostwall 64

44122 Dortmund

Hans Joachim Zube

Arbeitskreis ,Hilfen fir geistig behinderte
Menschen in Dortmund*

Sozialamt 50/5

44122 Dortmund
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Tagungsprogramm des Fachworkshops
,Neue Wege in der Behindertenpolitik — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die
in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*

Begriufiung und einleitende Worte
Fur MOBILE — Selbstbestimmtes Leben Behinderter e. V.
Birgit Rothenberg und Ulla Riesberg

Fur das Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend
Anna Gertraude Lodel-Schmidt

Einfihrungsvortrag

Begleitung von Eltern mit geistiger Behinderung — Situation und Handlungsbedarf mit
Ruckfragen/kurze Diskussion

Prof. Dr. Ursula Pixa-Kettner

Vorstellung der Projektidee

.Begleitete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fir Eltern, die in ihrer geistigen Entwick-
lung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder* von MOBILE — Selbstbestimmtes Leben
Behinderter e.V.

... als Kooperation von Ambulant Betreutem Wohnen und Sozialpadagogischer Fa-
milienhilfe (Andreas Tintrup (ABW)/Tamara Uebereck (SKF))

... als Originéres ambulantes Unterstlitzungsangebot, Eingliederungshilfe und Hilfe
zur Erziehung aus einer Hand (Ulla Riesberg)

... als Vernetzung von Hilfen (Volker Dietrich)

Ruckfragen/kurze Diskussion

Forum 1 mit der Fragestellung:
Wie sollte ein Modellprojekt ,Begleitete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fur Eltern, die
in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder* aussehen?

Besetzung des Forums:

Stephanie Bargfrede (ELTERNHILFE der AWO Bremen, ambulantes Angebot)
Claudia M6hlmann und

Ulrike Marschall (Marie-Christian-Heime Kiel, stationares Angebot)

Elfie Ruzanska (Stiftung Alsterdorf Hamburg/stationares Angebot)
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Forum 2 mit der Fragestellung:

Bei wem liegt die Zustandigkeit fur die institutionelle und individuelle Finanzierung
des Angebots ,Begleitete Elternschaft — Vernetzte Hilfen fir Eltern, die in ihrer geisti-
gen Entwicklung beeintrachtigt sind, und ihre Kinder*?

Besetzung des Forums:

Rudolf Konrad (Deutscher Verein, Fachbereich Behindertenhilfe)
Bodo Weirauch (6rtliches Jugendamtes)

Thomas Profazi (LWL, Fachbereich Behindertenhilfe)

Forum 3 mit der Fragestellung:

Wie kann der Start von Kooperationen und Vernetzung fur ,Begleitete Elternschaft —
Vernetzte Hilfen fur Eltern, die in ihrer geistigen Entwicklung beeintrachtigt sind, und
ihre Kinder* auf Dortmunder Ebene aussehen?

Besetzung des Forums:

Birgit Averbeck (6rtliches Jugendamt)

Ulla Riesberg (MOBILE e. V., Ambulant Betreutes Wohnen)
Andreas Gora (Koordinationsgremium)

Zusammenfassung der Ergebnisse — Ausblick

Moderation:
Professor Dr. Albert Lenz (Katholische Fachhochschule NRW/Abt. Paderborn,
Fb. Sozialwesen)



Jeder Mensch hat das Recht auf Freiziigigkeit der Wohnung ...

Daran orientiert sich das Angebot des Ambulant Betreuten Wohnens von
MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. Es richtet sich an alle
Menschen mit Beeintrachtigungen, die ein selbstbestimmtes Leben in der ei-
genen Wohnung fuhren wollen, hierfir aber voribergehend oder auf Dauer
Begleitung, Hilfe und Unterstitzung bendtigen. Die konkrete Unterstiitzungs-
arbeit ist vielfaltig und richtet sich nach den individuellen Bedurfnissen der
Kundinnen und Kunden.

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V.
Ambulant Betreutes \Wohnen

Steinstr. 9, 44147 Dortmund

Tel.: 0231/ 477 32 16-0, Fax: 0231/ 477 32 16-30

www. mobile-dortmund.de und abw@mobile-dortmund.de

Aus Kooperation entstehen neue Perspektiven fiir Nutzerinnen
und Nutzer ...

Die Wohngruppe an der Schnittstelle von ambulanten und stationaren
Unterstitzungsangeboten ist ein gemeinsam gestaltetes Angebot der ,Anstalt
Bethel Stiftungsbereichs Vor Ort“ und ,MOBILE — Selbstbestimmtes Leben
Behinderter e.V.“ Es ist eine MalRnahme der Eingliederungshilfe und dient der
Deinstitutionalisierung ehemaliger Heimbewohnerinnen und Heimbewohner
bzw. der Vermeidung von Hospitalisierung ,heimunerfahrener Menschen.

Sozialrechtlich handelt es sich um ein stationares Wohnangebot. Die padago-
gische Unterstutzungsarbeit wird durch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von
MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V. durchgefuhrt.

MOBILE - Selbstbestimmtes Leben Behinderter e.V.
Ambulant Betreutes Wohnen

Steinstr. 9, 44147 Dortmund

Tel.: 0231/ 477 32 16-0, Fax: 0231/ 477 32 16-30
www.mobile-dortmund.de und abw@mobile-dortmund.de

Bethel vor Ort

Unterstutzung fur Menschen mit Behinderung
Haslindestr.70, 44309 Dortmund

Tel.: 0231/ 906 28-11, Fax: 0231/ 906 28-20
Bethel_Vor_Ort@t-online.de



ORIGINARES ANGEBOT

Eltern, die in ihrer
geistigen Entwicklung
beeintrachtigt sind,

gesetzliche Betreuer

KOOPERATIVES ANGEBOT

Sozialpadagogische Familienhilfe

Ambulant Betreutes \Wohnen

Ambulant Betreutes
Wohnen und
Inhalte der SPFH

aus einer Hand

FAMILIEN

und ihre Kinder

(SPFH)



