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Sie können

•	 schon in einer eigenen  

	 Wohnung wohnen, 

•	 aber auch noch im  

	 Eltern-Haus 

	 oder 

•	 in einer besonderen  

	 Wohnform leben. 

Was ist AUW? Was machen wir? Unsere Zusammen-Arbeit
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		  Wir kommen meistens 	

		  zu Ihnen nach Hause.  

	 	 Aber wir begleiten Sie 	

		  auch zu Terminen.  

		  Oder Sie kommen zu  

		  uns ins Büro in die  

		  Märkische Straße in  

		  Dortmund.

		  Wir beraten Sie und  

		  machen Ihnen Mut.

Wir geben Ihnen Tipps und üben  

mit Ihnen Dinge, die Sie lernen wollen.

Wir helfen Ihnen und begleiten Sie,  

wenn Sie Sorgen haben. Sie bekommen 

die Hilfe, die Sie wollen und brauchen.

Zum Beispiel bei diesen Dingen: 

•	 Wohnung einrichten und Haushalt  

	 machen

• 	auf die Gesundheit achten und mit der 	

	 eigenen Behinderung umgehen

•	 überlegen, was Sie am Tag gerne tun 	

	 oder was Sie arbeiten können 

•	 Hilfe bei Ämtern 

•	 Freizeit verbringen 

•	 andere Menschen treffen und  

	 Freunde finden.

Sie können viele Dinge lernen und 

stärker werden. Und Sie können sich 

neue Ziele setzen. Damit Sie Unter-

stützung bekommen, müssen Sie 

einen Antrag beim Landschaftsverband 

Westfalen-Lippe stellen. In dem 

Antrag sind Ihre Wünsche  

und Ziele 

sehr wichtig. 

In einem 

Gesamt-Plan- 

Verfahren wird 

darüber beraten 

und entschieden, 

welche Hilfen 

und wie viele 

Hilfen Sie 

bekommen. 

Das Ambulant Unterstützte Wohnen 

wird meistens über die Eingliederungs- 

Hilfe für Menschen mit Behinderung 

gezahlt. 

Sie können gerne mit uns sprechen!

AUW heißt Ambulant Unterstütztes  

Wohnen. Diese Hilfe ist für Menschen  

mit Behinderungen, die Unterstützung  

beim Wohnen in der eigenen Wohnung  

brauchen.


