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Was ist AUW? Wobei unterstützen wir? Der Weg zur Zusammenarbeit

Sie können

•	 Gestaltung der eigenen Wohnung und 	

	 Organisation des Haushaltes

•	 Gesundheit sowie dem Umgang mit der 	

	 eigenen Behinderung

•	 Arbeit, Arbeitssuche

•	 Tagesstruktur, Wochenstruktur 

•	 Bearbeitung von Post, Ämter- und  

	 Behördenangelegenheiten 

•	 Freizeitgestaltung 

•	 Knüpfen von neuen Kontakten, aber  

	 auch Hilfe bei sozialen Konflikten  

•	 Gestaltung und Erhalt sozialer  

	 Beziehungen und Netzwerke 

•	 Unterstützung bei der Suche und  

	 Kontaktaufnahme weiterer notwendiger 	

	 Hilfen 

•	 Entwicklung von Zukunftsperspektiven. 

Durch unsere Unterstützung möchten  

wir Ihnen Mut machen. Wir wollen Ihnen  

Sicherheit geben, eigene Ziele zu  

entwerfen und Wege dorthin zu finden.  

Innerhalb der Zusammenarbeit haben Sie  

feste Ansprechpartner_innen.  

An Wochenenden und Feiertagen können  

Sie in Notfällen auf unsere Rufbereitschaft 

zurückgreifen. 

Die jeweiligen Ziele für die ver- 

schiedenen Lebensbereiche werden 

gemeinsam mit Ihnen in einem  

Gesamtplanverfahren erarbeitet. 

In dem Gesamtplan steht dann welche 

Hilfen Sie in welchem Umfang erhalten. 

Die Antragstellung erfolgt in der Regel 

beim Inklusionsamt Soziale Teilhabe  

des Landschaftsverbandes Westfalen-

Lippe. Wir beraten Sie gern!

Die Finanzierung des AUW’s erfolgt  

in der Regel über die Eingliederungs-

hilfe – §§ 113, 78 SGB IX.

Wenn Sie mehr Informationen über  

das AUW bekommen möchten, können 

Sie gerne Kontakt mit uns aufnehmen. 

Rufen Sie an, schicken Sie uns eine Mail 

oder schreiben Sie uns – wir melden 

uns bei Ihnen. 

Das Ambulant Unterstützte Wohnen (AUW) 

für Erwachsene mit Behinderungen steht 

Ihnen beim Aufbau eines selbstbestimmten 

Lebens in den eigenen vier Wänden zur 

Seite. Gemäß Ihres individuellen Unter- 

stützungsbedarfs arbeitet das AUW mit 

Ihnen gemeinsam an Ihren Zielen und  

Wünschen. Ihre eigenen Vorstellungen und 

individuellen Ziele stehen dabei im Fokus 

der Unterstützung. Beim AUW handelt es 

sich vorwiegend um eine aufsuchende  

Unterstützung in Ihrer Wohnung. Je nach 

Inhalt des Termins kann die Unterstützung 

jedoch auch außerhalb Ihrer Wohnung  

stattfinden, z. B. in unserem Büro, in  

Geschäften, bei Ärzt_innen oder bei Ämtern 

und Behörden. Durch Terminabsprachen 

werden diese Treffen vorher genau mit 

Ihnen zusammen geplant. 

•	 bereits Mieter_in einer eigenen  

	 Wohnung sein, 

•	 aber auch noch im Elternhaus 

	 oder 

•	 in einer besonderen Wohnform leben. 


