So erreichen Sie

unser Buro

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln ab
Dortmund Hauptbahnhof / U-Bahn

U41 (Richtung Horde) oderD
U45 (Richtung Westfalenhallen) oder
U47 (Richtung Aplerbeck)
bis Haltestelle Stadtgarten

Haltestelle Stadtgarten umsteigen in die
U42 (Richtung Hombruch) D

bis Haltestelle Mollerbriicke

Ausgang Sonnenstrafe

Sonnenplatz folgen bis Roseggerstraf3e 36

Mit dem PKW (in beide Richtungen)
Ruhrschnellweg (B1) Ausfahrt DO-Mitte ?

der LindemannstraB3e folgen bis Neuer Graben
links in Neuer Graben abbiegen

Neuer Graben folgen bis rechts Steubenstral3e
rechts in SteubenstraBe abbiegen

Steubenstrale folgen bis rechts Roseggerstralie 36

. ?\Sprechp

Daniela Herrmann
MOBILE - Selbstbestimmtes Lebw

Kontaktstelle

Unsere e =
Beratungszeiten

Montag bis Freitag von 9.00 — -
und nach Vereinbarung.

Bitte vereinbaren Si



Die Kontaktstelle

Korperlich beeintrachtigte oder chronisch kranke Menschen
bendtigen in der Regel Hilfe bzw. Pflege im Alltag. Oft sichern
Familienangehdrige oder ambulante Dienste die Deckung
des Hilfebedarfes. Haufig leben behinderte Menschen auch
mangels Alternativen in stationdren Einrichtungen. Fiir die
Betroffenen bedeuten all diese Formen zur Sicherstellung
bendtigter Hilfen nicht selten, im Selbstbestimmungsrecht
eingeschrankt zu werden und auf individuelle Lebensqualitat
verzichten zu miissen. Damit dies nicht so sein muss, berat die
Kontaktstelle Personliche Assistenz/Personliches Budget
zu selbstbestimmten Unterstiitzungsmodellen, die Alternativen
zu den o.g. Maglichkeiten darstellen.

«Wenn Sie Ihre Hilfen selbst organisieren,

haben Sie die groBtmogliche Zustdndigkeit

und den groBBtmdoglichen Entscheidungsspielraum
fiir alle Lebensbereiche!»

Personliche Assistenz im Rahmen des Arbeitgeber-
modells ist eine selbstbestimmte Organisations-
form der Unterstiitzung und bedeutet, dass Sie als
behinderter Mensch als unmittelbare/r Arbeitgeber
oder Arbeitgeberin lhrer selbst eingestellten Assis-
tenzkrafte auftreten. Sie griinden einen Kleinbetrieb,
den Sie als Chef oder Chefin selbst verantworten und
verwalten.

Das Personliche Budget ist eine Geldleistung, die Sie
auf Grund lhrer Beeintrachtigung zur Finanzierung
von Dienstleistungen oder Hilfsmitteln beantragen
konnen. Das Budget stellt eine Alternative zum
herkémmlichen Sachleistungsprinzip dar. Sie erhalten
einen Geldbetrag zur Deckung Ihres behinderungs-
bedingten Hilfebedarfes von den zustandigen
Kostentragern, konnen sich damit die bendtigten
Leistungen selbstbestimmt einkaufen und bezahlen
diese direkt aus dem Personlichen Budget.

Ein Leben mit Personlicher Assistenz bzw. die
Nutzung eines Personlichen Budgets bedeutet
ganz konkret:

Sie entscheiden, WER Sie bei der Deckung des
Hilfebedarfes unterstiitzen soll.
Sie stellen das Personal lhrer Wahl selbst ein
oder wahlen eine Dienstleistung, die Ihren
Bediirfnissen entspricht.

Sie legen fest, WANN, WO und WIE
Hilfeleistungen erbracht werden.

Sie verhandeln tber die Hohe des

<~/ Personlichen Budgets, um lhre Assistenz oder
die bendtigten Dienstleistungen oder Hilfen
bezahlen zu kdnnen.

Das klingt nach viel Arbeit? Stimmt — aber wir
sind fiir Sie da und unterstiitzen Sie gerne!

In der Kontaktstelle Personliche Assistenz/Person-
liches Budget arbeiten kompetente Ansprechpart-
nerinnen, die Gber fachliche Qualifikationen und
eigene Erfahrungen im Umgang mit Behinderung
verfligen. Wir arbeiten nach der Methode des Peer
Counseling (Beratung von Betroffenen fir Betroffene)
und orientieren uns an dem Leitsatz:

«Behinderte Menschen sind selbst Experten
und Expertinnen fiir die eigenen Belange!»

Die Beratungsstelle ist fir Sie da, wenn Sie
Information, Beratung und Unterstiitzung zur
Umsetzung Personlicher Assistenz oder des
Personlichen Budgets im privaten Bereich oder
am Arbeitsplatz wiinschen.

Die Jobborse hilft Ihnen bei der Suche nach
geeigneten Personlichen Assistenten und
Assistentinnen, wenn Sie selbst als Arbeitgeber
oder Arbeitgeberin fungieren mochten.

Der Lohnabrechnungsservice unterstiitzt Sie
bei allen Fragen der Lohnabrechnung fiir Ihre im
Rahmen des Arbeltgebermodeﬂs emgestellten
Assistenzkrafte.

Unsere Workshops stehen Ihnen offen_, wenn Sie
sich zu bestimmten Aspekten Personlicher
Assistenz oder des Personlichen Budgets
weiterbilden mochten. =

Der Stammtisch fiir ASS|stenz- und Budget-
nehmer/-innen bietet lhnen__GeIegenhEJ =
in informellem Rahmen Kontak _zu. ;

stimmten Unterstutzungsforme
beabsnchtlgen dies zu turL“

Engagements damit befassen mocihten

Die Jobboérse brlngt Sie mrtMernschen zus
men, die auf der Suche nachemer g '
Personlichen Assmtenﬂ«aﬁ sind. -~

Der Stammtisch fir Persor}h"

ten und Assistentinnen |st,é§:i
wenn Sie bereits in diesem B
sich Uber lhre Erfahruu‘
austauschen mochten




